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День рождения — это персо-
нальный новый год. 1 августа 
нашему общему дому — 47-
му региону Российской Фе-
дерации, Ленинградской об-
ласти — исполнилось 97 лет. 
Много это или мало — трудно 
сказать, ведь земли, на ко-
торых мы живем, имеют го-
раздо более древнюю исто-
рию. И каждый из нас в той 
или иной степени старается 
способствовать сохранению 
здешних культурных тради-
ций, живописных природных 
ландшафтов и уникальных па-
мятников архитектуры. 

Для празднования ново-
го года принято встречаться 
всей семьей. А Ленобласть 
и есть большая семья! Здесь 
шестнадцать муниципальных 
районов, один муниципаль-

ный и один городской округ, 
где проживает больше двух 
миллионов человек. Делега-
ции от всех административно-
территориальных единиц 
региона прибыли 3 августа в 
город Кудрово, чтобы показать 
лучшее, что у них есть, и на 
других посмотреть. Губернатор 
Ленинградской области Алек-
сандр Дрозденко поздравил 
всех с праздником и подчер-
кнул: «Главное достояние на-
шей истории — это наши люди, 
жители Ленинградской обла-
сти. Вперед! Покажите себя!» 

И восемнадцать ко-
манд — по одной от каждого 
муниципального образова-
ния — показали, выступив со 
своими визитными карточ-
ками в программе «Семья 
Ленинградская» и рассказав 
о достижениях в разных от-

раслях экономики, культу-
ры, образования… Боксито-
горский район назвал себя 
мастеровой семьей, Воло-
совский — поющей, Волхов-
ский — кулинарной, Всево-
ложский — мужественной, 
Выборгский — спортивной, 
Гатчинский — изобретательно-
созидательной, Кингисепп-
ский — модной, Киришский 
— трудовой, Лодейнополь-
ский — экологической, Ломо-
носовский — литературной, 
Лужский — мечтательной, 
Подпорожский — историче-
ской, Приозерский — много-
многодетной, Тихвинский 
— душевной, Тосненский — 
танцующей, Сосновый Бор — 
энергичной, а наш Кировский 
район — ультрасовременной.

Не забыты были и те, кто 
особенно постарался на бла-

го региона. В преддверии 
празднования в Доме прави-
тельства Ленинградской об-
ласти состоялась церемония 
вручения государственных 
наград. Среди награжден-
ных есть и представители 
Кировского района. Ирина 
Павловна Дупанова, учитель 
физики в средней школе по-
селка Приладожского, за за-
слуги в сфере образования и 
многолетнюю добросовест-
ную работу удостоена звания 
«Заслуженный учитель РФ». 
Ольга Владимировна Бар-
мина, глава Суховского сель-
ского поселения, за заслуги в 
решении вопросов обеспече-
ния жизнедеятельности на-
селения удостоена почетного 
звания «Заслуженный работ-
ник местного самоуправления 
РФ». Владимир Алексеевич 

Маслов, начальник северо-
западного отдела по осущест-
влению переданных полно-
мочий РФ и представлению 
госуслуг в сфере охоты Ко-
митета по охране, контролю 
и регулированию использова-
ния объектов животного мира 
Ленобласти, за многолетний 
добросовестный труд в орга-
нах исполнительной власти 
региона и высокий профес-
сионализм отмечен почетной 
грамотой губернатора.

Спасибо всем, кто трудит-
ся для того, чтобы сделать 
нашу Ленинградскую область 
одним из передовых субъек-
тов России! Благополучия и 
процветания каждому жителю 
региона! 47
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Гостей молодого города ожидал 
Семейный фестиваль, ярмарка 
мастеров, гастрономические 
мастер-классы и грандиозный 
концерт с участием звёзд эстрады. 
Подробности и живые эмоции 
от праздника —  в материале 
«Ленинградской панорамы».

Зелёное сердце Кудрово
Кудрово по праву можно назвать 
одним из символов современной 
Ленинградской области. За 15 лет 
посёлок с  населением меньше 
100 человек превратился в  ди-
намично развивающийся город, 
который из года в год удержива-
ет звание самого комфортного 
места для жизни во всей России. 
В 2024 году к этому титулу доба-
вился и статус столицы праздно-
вания 97-летия Ленинградской 
области.

Торжества проходили в парке 
«Оккервиль» —  зелёном сердце 
Кудрово. Последние месяцы эта 
зона отдыха была закрыта на ре-
конструкцию, так что временное 
открытие парка в честь праздни-
ка стало прекрасной новостью 
для всех кудровчан. Люди оцени-
ли промежуточные итоги благо-
устройства: современный ланд-
шафтный дизайн, новую детскую 
площадку с  игровыми зонами 
«Кит» и  «Сырный буксир», а  так-
же удобный амфитеатр со сценой 
для культурных мероприятий.

Именно здесь с 10 утра про-
ходил Семейный фестиваль —  
одно из центральных событий 
Дня Ленинградской области.

— У нас действительно в Ле-
нобласти традиционные много-
поколенные и  многодетные се-
мьи. Спасибо вам огромное за 
ваш ежедневный труд, пото-
му что семья —  это всегда рабо-
та. И  чем больше в  семье дети-
шек —  тем больше такой работы! 
Мы очень надеемся, что это ста-
нет доброй традицией: на день 
рождения Ленобласти прово-
дить Семейный фестиваль, —  об-
ратилась к  зрителям уполно-

моченный по правам ребёнка 
в 47-м регионе Татьяна Толстова.

Здесь каждый мог найти за-
нятие себе по душе. Я, например, 
заглянула на стенд футбольного 
клуба «Ленинградец». Мальчиш-
ки и  девчонки учились у  футбо-
листов чеканке мяча и секретным 
финтам, а далёкие от спорта люди 
могли сделать селфи с  талисма-
ном команды —  лосем Лосилием.

Неподалёку работал выезд-
ной отдел ЗАГСа Ленинградской 
области. Среди тех, кто решил 
создать семью и  расписаться 
в  День Ленобласти, оказались 
Александр и Екатерина Гулько из 
Всеволожска.

— Мы вместе уже два года, 
всё это время проживаем в  Ле-
нинградской области. Решили, 
что сочетаться браком в  такой 
день —  хорошая идея. Получи-
лось замечательно, праздник 
удался, а нашими гостями стали 
тысячи ленинградцев, —  поясни-
ли «Ленинградской панораме» 
молодожёны.

Ленинградская семья
Году семьи было посвяще-
но и  традиционное выступле-
ние муниципальных районов 
и  округов Ленобласти. Волхов-
ский район предстал перед го-
стями праздника как большая 

кулинарная семья, рассказав 
о  местных традициях госте-
приимства. Выборгский район 
оказался богат на спортивные 
династии, а Киришский —  на се-
мьи, прославившие малую ро-
дину в трудовых подвигах.

Овации сорвало выступление 
команды Кировского района на 
тему «Ультрасовременная семья». 
Представители района перепели 
хит «Моя игра» рэпера Басты, слег-
ка переделав текст: «Моя семья, 
моя страна, здесь правила одни 
и  цель одна!». Поющим чиновни-
кам в этот момент подпевали, без 
преувеличения, все зрители!

Презентация визитных кар-
точек проходила на главной 
сцене, оформленной в  виде ги-
гантского корабля. За штурва-
лом судна расположился Капи-
тан —  губернатор 47-го региона 
Александр Дрозденко. Адмира-
лом же был выбран почётный 
гость Дня Ленобласти —  глава 
Службы внешней разведки РФ 
Сергей Нарышкин.

— Буря эмоций, все классно 
и  здорово! Ленинградской обла-
сти —  97 лет. С точки зрения чело-
веческой жизни —  это солидный 
возраст. С  точки зрения исто-
рии —  это миг. Но это наш миг, 
который мы прожили достойно, 
честно и  открыто, —  поздравил 
земляков Александр Юрьевич.

— Ленинградская область —  
наш родной дом, где царит мир, 
благополучие и  порядок, где от 
поколения к  поколению переда-
ются наши традиции и  наши ду-
ховные ценности. Так было, так 
есть и  так будет всегда, —  обра-
тился к собравшимся Сергей На-
рышкин.

Слова поздравлений сменя-
лись вручением ценных подар-
ков. Так, губернатор Северной 
столицы Александр Беглов пере-
дал 47-му региону соляную ком-
нату для одного из строящихся 
детских садов. Символично, что 
это произошло именно в Кудро-
во, ведь город образует агломе-
рацию Ленинградской области 
и  Санкт-Петербурга. В  совмест-
ные планы двух регионов входит 
строительство здесь новой стан-
ции метрополитена —  пользо-
ваться ею будут и ленинградцы, 
и петербуржцы.

Кульминацией официальной 
части стало чествование новых 
почётных граждан Ленинград-
ской области. Впервые этого зва-
ния была удостоена 
мать-героиня: житель-
ница Соснового Бора 
Ольга Кравцова. Вме-
сте с  мужем Евгени-
ем, ведущим инжене-
ром Ленинградской 
атомной станции, она 
воспитывает 18 детей, 
посвящая им всё своё 
время и  силы. Почёт-
ным гражданином так-
же стал депутат Госду-
мы РФ Сергей Петров —  уроженец 
Волхова, активный участник об-
щественной и политической жиз-
ни региона.

Калейдоскоп эмоций
Главным подарком для всех го-
стей праздника стала насыщен-
ная концертная программа. Пе-
ред ленинградцами выступили 
Алексей Чумаков, Юлиана Ка-
раулова, Татьяна Буланова и Ро-
дион Газманов. В  это же время 
в  парке не стихали активности 
и игры. Кто-то участвовал в тур-
нире по шахматам, кто-то про-
водил время с детьми на новой 
игровой площадке или же зна-
комился с  работами ремеслен-
ников на «Ярмарке мастеров».

Совместить развлечения и 
пользу гостям помогали и пред-
ставители МЧС России. Они рас-
сказали о  современной технике, 
которая помогает спасать жиз-
ни людей: будь то гидравличе-

ские ножницы или бензорез для 
вскрытия металла, а  также газо-
вая установка пожаротушения. 
Желающие могли примерить бо-
евую форму пожарного или даже 
попасть в  мишень прицельным 
напором воды из пожарного ру-
кава.

На фестивале «Калейдоскоп 
вкуса» ленинградцев ждали ма-
стер-классы по приготовлению 

ухи, расстегаев из ла-
дожского судака, кар-
тофельных драников. 
Не обошлось и  без 
готовых блюд из чис-
ла гастрономических 
брендов Ленобласти: 
ладожской корюшки, 
петровской ухи, ка-
рельских калиток, вы-
боргского кренделя…

— Очень хочет-
ся побывать везде. 

Так много всего интересного, что 
мы с  мужем разрываемся. Боль-
ше всего понравились гастроно-
мическая зона и  новая детская 
площадка, —  поделилась с  «Ле-
нинградской панорамой» житель-
ница Кудрово Ирина Чекалина.

В какой-то момент настро-
ение ленинградцев переда-
лось окружающей природе. 
Праздник начинался под раска-
ты грома —  многие гости при-
шли в Оккервиль с зонтами или 
в  дождевиках. Однако к  вечеру 
над Кудрово вышло солнце, ко-
торое согревало гостей до за-
вершения торжества. К  тради-
ционному салюту все успели 
согреться и  насладиться атмос-
ферой праздничного летне-
го дня. Ну а эстафета праздника 
от Кудрово перешла к Киришам,   
где уже в 2025 году пройдёт оче-
редной День Ленобласти.

КСЕНИЯ БОНДАРЕНКО
ФОТО «ЛЕНИНГРАДСКАЯ ПАНОРАМА»
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ТОЛЬКО ВПЕРЕД!

76
собрал День 
Ленинградской 
области в Кудрово

более

ТЫСЯЧ ГОСТЕЙ
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«Медицинская маршрутизация» —  
за этим суховатым термином 
скрывается программа 
ленинградских медиков 
по поддержке ветеранов 
специальной военной операции. 
Она предполагает оказание 
эффективной помощи героям 
СВО на разных этапах —  от 
профилактики до стационарного 
лечения. О том, как Ленобласть 
смогла объединить различные 
медицинские учреждения в единую 
систему реабилитации защитников 
Отечества, журналистам рассказал 
председатель областного 
комздрава Александр Жарков.

Ленинградская область оказывает 
комплексную помощь военнослу-
жащим, начиная от гуманитарной 
поддержки и снабжения техникой, 
заканчивая полным циклом реа-
билитации вернувшихся домой 
воинов. Процесс реабилитации 
в  Ленинградской области прохо-
дит в  три этапа. Ранняя помощь 

включает комплекс мероприя-
тий в реанимационных условиях 
после сосудистых катастроф, ин-
сульта, инфаркта с последующим 
переводом пациента в  профиль-
ное отделение. На этапе стацио-
нара помощь оказывается в  сте-
нах больницы —  в зависимости от 
характера травм. Здесь-то и вклю-
чается «маршрутизация»: ветера-
на направляют в то учреждение, 
где ему могут помочь специали-
сты «узкого профиля». Амбулатор-
ная помощь —  заключительный 
этап, когда пациента переводят 
в  дневной стационар или поли-
клинику для дальнейшего восста-
новления в родном районе.

— Большинство ветера-
нов нуждаются в  реабилитации 
опорно-двигательного аппара-
та. В  этой программе участвуют 
Тихвинская межрайонная боль-
ница и  Сертоловская больница, 
где имеется современное меди-
цинское оборудование и  опыт-
ные специалисты. Для лечения 

соматических и сосудистых забо-
леваний пациентов направляют 
в Токсовскую, Волховскую и Сер-
толовскую больницы, —  расска-
зал председатель комитета по 
здравоохранению Ленинград-
ской области Александр Жарков.

Со временем в  систему ре-
абилитации будут включать 
и другие учреждения медицин-
ского и социального профиля.

— В ближайшее время откры-
вается реабилитационный стаци-
онар в  городе Коммунар Гатчин-
ского округа на 300 коек. Кроме 
того, в  этом году мы открываем 
полноценный стационар в Киров-
ском районе, город Отрадное, —  
заявил Александр Жарков.

По задумке, со временем 
в  каждом районе должны поя-
виться хоть и небольшие, но со-
временные центры оказания по-
мощи ветеранам. Не только для 
лечения травм, но и  для оказа-
ния психологической помощи.

— В каждой медицинской ор-
ганизации, в  каждом центре по-
мощи фонда «Защитники Отече-
ства» есть кабинет медицинского 
психолога, психотерапевта. К пси-
хотерапевту могут обратиться не 
только бойцы, но и члены их се-
мей. Важно вовремя оказать пси-
хологическую помощь, мы видим 
высокую потребность в ней и по-
нимаем необходимость её предо-
ставления, —  резюмировал глава 
комздрава.

Александр Жарков добавил, 
что комитет по здравоохранению 
тесно сотрудничает с комитетом 
по социальной защите в вопросе 
создания единой системы адап-
тации и  социализации ленин-
градцев, вернувшихся домой 
с фронта.

МАРИЯ КОМАРОВА
ФОТО: ПРЕСС-СЛУЖБА 

ПРАВИТЕЛЬСТВА ЛО
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Накануне Дня Ленобласти в Доме 
правительства чествовали 
выдающихся ленинградцев. 
Награды из рук губернатора 
Александра Дрозденко получили 
многодетные родители, участники 
спецоперации, общественники 
и профессионалы из различных 
отраслей народного хозяйства.

— Сегодня Ленинградская об-
ласть динамично развивается по 
всем направлениям. Это и  про-
мышленный регион, и  аграр-
ный, и  энергетический, и  логи-
стический хаб, и научный центр. 
Хотя у  нас и  нет полезных ис-
копаемых, мы —  регион-донор 
в  экономике страны. Но самая 
главная наша ценность —  люди. 
И мне особенно приятно вручать 
награды нашим землякам в день 
97-летия родной Ленинградской 
области, —  обратился к  участни-
кам церемонии Александр Дроз-
денко.

Особое внимание на цере-
монии уделили героям специ-
альной военной операции. За 
мужество и  самоотвержен-
ность, проявленные при ис-
полнении специального зада-
ния, медалью «За отвагу» был 
награждён рядовой Роман Зо-
тов —  стрелок пулемётного рас-
чёта добровольческого форми-
рования «Ахмат». Медали «За 

храбрость» II степени были удо-
стоены ленинградцы, представ-
ляющие добровольческое фор-
мирование «Барс», —  водитель 
группы связи старший прапор-
щик Алексей Боровков и коман-
дир разведывательного взвода 
старший лейтенант Алексей Ге-
расимов.

Не забывает страна и  про 
труд гражданских специалистов, 
которые участвуют в восстанов-
лении Новороссии. Впервые 
в  стенах Дома правительства 
вручались награды Луганской 

Народной Республики. За высо-
кий профессионализм при ор-
ганизации и  доставке гумани-
тарной помощи, своевременно 
оказанную поддержку участ-
никам СВО и  мирному населе-
нию города Свердловска бы-
ли награждены представители 
коммерческих и общественных 
организаций Ленинградской 
области. А группа медицинских 
работников 47-го региона на-
граждена медалью Луки Крым-
ского за самоотверженность 
при оказании профессиональ-

ной помощи на новых террито-
риях России.

В Год семьи были отмечены 
достижения многодетных роди-
телей из Ленинградской области. 
За большие заслуги в  укрепле-
нии института семьи и  воспита-
нии детей ордена «Родительская 
слава» были удостоены Анато-
лий и  Ольга Макогоновы из Ло-
моносовского района. Много-
детная семья, в  которой растут 
восемь детей, поднялась на сце-
ну в полном составе, сорвав ова-
ции присутствующих! Не ме-
нее тепло участники церемонии 
встретили Геннадия и  Марину 
Рогоза, награждённых орденом 
«Родительская слава». Супруги не 
только воспитывают семерых де-
тей, но и  занимаются собствен-
ным бизнесом —  в  2017  году 
они открыли в Подпорожье соб-
ственную музыкальную студию.

Всего в  церемонии награж-
дения приняли участие 69 чело-
век. Среди них —  благотворите-
ли, аграрии, педагоги, рабочие, 
артисты, общественники. Так, 
почётное звание «Заслуженный 

учитель Российской Федера-
ции» получила преподаватель 
Приладожской средней обще-
образовательной школы Ири-
на Дупанова. Ирина Павловна —  
учитель физики, посвятивший 
педагогике 42 года. С 1988 года 
она живёт в поселке Приладож-
ский Кировского района.

— Считаю, что этой награ-
ды заслуживает каждый учитель 
в нашей стране. Россия славится 
своими наставниками. Нет нико-
го, кто не встретил бы хорошего 
педагога в своей жизни. Я увере-
на, что вы все помните своих лю-
бимых учителей, —  сказала Ири-
на Дупанова после награждения.

Почётной грамотой губер-
натора Ленинградской области, 
в свою очередь, была награжде-
на известная вокалистка Афина 
Делиониди. Ответное слово пе-
вицы оказалось музыкальным: 
она призналась в  любви к  Ле-
нинградской земле, исполнив 
песню «Обереги».

— Я люблю тебя очень и 
очень —  от Онеги до Балтики. 
Я люблю твои сельские парки, Ста-
рой Ладоги купола. Я люблю все 
фонтаны и  арки, Ленинградская 
область моя, —  прозвучали стро-
ки неофициального гимна 47-го 
региона.

КСЕНИЯ БОНДАРЕНКО
ФОТО АВТОРА
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ПОМОЩЬ НА КАЖДОМ ЭТАПЕ
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ЛЮДИ —  ГЛАВНАЯ ЦЕННОСТЬ

В связи с повышением пожар-
ной опасности на террито-
рии Ленинградской области 
установлен особый противо-
пожарный режим. Соответ-
ствующее постановление ре-
гионального правительства 
подписал губернатор Алек-
сандр Дрозденко.

На период действия особо-
го противопожарного режи-
ма в лесах региона установ-
лен запрет на разведение 
костров, использование со-
оружений для приготовле-
ния блюд на открытом огне 
и углях, сжигание твердых бы-
товых отходов, выжигание 
травы на землях лесного фон-
да и прилегающих террито-
риях.

Как пояснили «Ленинградской 
панораме» в комитете госу-
дарственного экологического 

ЗАЩИТИТЬ ЛЕС ОТ ПОЖАРОВ
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надзора Ленинградской обла-
сти, нарушение установлен-
ных ограничений влечет на-
ложение административного 
штрафа в размере от трех до 
четырех тысяч рублей.

— На минувшей неделе про-
ведены проверки на терри-
тории Лодейнопольского, 
Кондушского, Свирского, Лю-
банского, Шапкинского, Ла-
дожского, Тарасовского, Ход-
жинского, Волосовского 
лесничеств. Отработаны сиг-
налы о большом количестве 
костров на территории Ро-
щинского лесничества, —  по-
яснили в ведомстве.

Патрулирование лесов и насе-
лённых пунктов продолжится, 
в районах также будут органи-
зованы дежурства доброволь-
ных пожарных и экологиче-
ской милиции.
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Доброволец из Ленинградской 
области Александр Добрый 
участвовал в боях за Донбасс 
ещё в 2015 году. С началом 
специальной военной операции 
он вернулся на земли Новороссии, 
где освобождал уже территорию 
Луганской Народной Республики. 
За боевую доблесть отважный 
ленинградец был удостоен ордена 
Мужества —  награды, которая 
всегда имела особую ценность для 
защитников Отечества. О своём 
ратном подвиге и возрождении 
Донбасса Александр рассказал 
«Ленинградской панораме».

— Когда начались боевые дей-
ствия в  Донецкой и  Луган-
ской Народных Республиках 
в  2014  году, я  не мог остаться 
в  стороне. Поначалу стал по-
могать мирным жителям, при-
езжая с гуманитарной миссией. 
Однако увидев, что там проис-
ходит, принял решение встать 
на защиту русского населения 

Донбасса. Хотя никакого боево-
го опыта, кроме срочной служ-
бы в  Советской армии, у  меня 
не было. Так и  вступил добро-
вольцем в народное ополчение, 
попав в  батальон «Восток», —  
вспоминает Александр начало 
своего воинского пути.

С товарищами-ополченца-
ми он прошёл через огонь, воду 
и  медные трубы. Служил в  со-
ставе разведотряда «Суть вре-
мени» вплоть до подписания 
печально известных мирных со-
глашений, которые так и не по-
ставили точку в  военном кон-
фликте.

Спустя 8  лет ленинградец 
твёрдо поддержал решение 
Российской Федерации о  нача-
ле специальной военной опе-
рации. После всего того, с  чем 
столкнулся наш герой на Донец-

кой земле в  бытность ополчен-
цем, он ни минуты не сомневал-
ся в целях и задачах СВО.

— В Донбассе давно бы-
ла развёрнута полномасштаб-
ная война, мы все это видели 
с 2014 года. Уже тогда было по-
нятно: Украина не остановится, 
большого военного конфликта 
не избежать, —  говорит боец.

Александр вспоминает, как 
после длительного перерыва 
вновь встал на защиту родной 
страны. В  военкомате понача-
лу не хотели рассматривать его 
кандидатуру по причине воз-
раста. Только в июне 2022 года, 
когда Президент Владимир Пу-
тин подписал указ о наборе до-
бровольцев в  возрасте старше 
50  лет, ветеран Донбасса смог 
вернуться на фронт в  составе 
батальона «БАРС-19».

— Любое государство мож-
но сравнить с  кораблём. Наша 
Россия —  это огромный корабль, 
который повернуть мгновен-
но невозможно. Конечно, Рос-
сийская Федерация в 2014 году 
и  в  2024 —  это разные страны. 
Заметно очищение не только 
в головах обычных людей по от-
ношению к ценностям жизни, но 
и во многих решениях власти, —  
рассуждает Александр Добрый.

На вопрос об ордене Му-
жества, присвоенном Алексан-
дру за проявленные доблесть 
и  отвагу, доброволец отвечает 
скромно, как и подобает герою.

— Чаще всего государствен-
ные награды —  это коллектив-
ная заслуга всего подразделе-
ния. Летом 2022 года в составе 
батальона БАРС-19 мы участво-

вали в  освобождении горо-
да Лисичанска, находящегося 
в  Луганской Народной Респу-
блике. Вслед за штурмовым от-
рядом заходили на отбитые 
позиции, которые надо было за-
чищать и удерживать. Тогда нам 
удалось отбросить противни-
ка до территорий, на которых 
и до сих пор идут тяжёлые бои. 
За эти сражения на рубежах ЛНР 

я  и  был удостоен ордена, кото-
рый делю со своим подразделе-
нием, —  говорит герой.

Сейчас ветеран вернулся 
с  передовой и  понемногу воз-
вращается к жизни в родной Ле-
нинградской области. Старается 

быть полезным в  тылу, поддер-
живать ближних, не теряя связи 
с боевыми товарищами.

— Сейчас нахожусь в  двух 
параллельных мирах. В  од-
ной жизни —  семья, работа, по-
вседневные дела, а  в  другой —  
я  мысленно с  друзьями на 
фронте. Поэтому в тылу пытаюсь 
быть полезным. На доброволь-
ных началах езжу по школам 
и общаюсь с подрастающим по-
колением, которому рассказы-
ваю о себе и товарищах, о том, 
что видел лично, —  делится ве-
теран спецоперации.

Завершил беседу Александр 
Добрый пожеланием сослужив-
цам и всем россиянам:

«Выполнение приказа —  это 
очень важно. Особенно в армии. 
Но ещё важнее, как ты выполня-
ешь этот приказ. Когда я служил 
командиром отряда, моей глав-
ной задачей было выполнить 
приказ так, чтобы сохранить 
жизни бойцов. Поэтому я  же-
лаю командирам в первую оче-
редь беречь бойцов. А  что ка-
сается жителей, то хочу сказать, 
что правда у каждого своя, а ис-
тина —  у  Бога. Если ты живёшь 
в России, ты с Богом!».

МАТЕРИАЛ  
ПРЕДОСТАВЛЕН ФОНДОМ  
«ЛЕНИНГРАДСКИЙ РУБЕЖ»
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ЗАДАЧА КОМАНДИРА —  
СОХРАНИТЬ ЖИЗНИ БОЙЦОВ
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В Ленинградской области уста-
новлена максимальная по России 
выплата для участников специ-
альной военной операции. Те-
перь добровольцы, заключив-
шие контракт на военную службу 
в  зоне СВО, могут рассчиты-
вать на единовременную выпла-
ту до 2 100 000  рублей. Как пояс-
нили «Ленинградской панораме» 
в пресс-службе областного прави-
тельства, данная мера поддерж-
ки доступна для военнослужащих 
как из Ленинградской области, так 
и из других регионов России.

Финансовая поддержка в  Ле-
нобласти, наряду с  гарантиро-
ванной единовременной выпла-
той 1 300 000 рублей из бюджета 

региона и фонда «Ленинградский 
рубеж», а также федеральной вы-
платой в 400 000 рублей, включа-
ет и уникальную меру поддержки 
в виде земельного сертификата.

Сертификат выдаётся сра-
зу после заключения контракта. 
По окончании службы сертифи-
кат можно обменять на участок 
или на денежный эквивалент, 
индексированный на момент 
обращения. На сегодня это —  
400 000 рублей.

Выделение участка или его 
замена денежным эквивалентом 
гарантируется законом Ленин-
градской области, который был 
принят Законодательным собра-
нием и подписан главой региона.

— Ещё раз хочу сказать, что 
фраза, которую я ранее произно-
сил —  «Всё для фронта, всё для по-
беды» —  это не лозунг, а наш девиз 
в работе. Это главный наш сегодня 
приоритет, —  прокомментировал 
решение ЗакСа губернатор Ле-
нобласти Александр Дрозденко. 

Подписывая контракт, доброволь-
цы уходят в зону специальной во-
енной операции. Они вправе 
рассчитывать на получение зе-
мельного участка в  Ленинград-
ской области либо на получение 
денежной компенсации. Наша за-
дача —  дать им это право выбора!

Узнать подробности о  набо-
ре на военную службу по кон-
тракту можно по телефонам: 
8  800  444-11-47 (телефон го-
речей линии), 8  (812) 572-20-30 
(пункт отбора на военную служ-
бу по контракту Ленинградской 
области).
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ЗАЩИТНИКАМ ОТЕЧЕСТВА
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Почему белые аисты селятся 
около человека? Как эти птицы, 
не умея петь, издают брачную 
песнь? Что сделать для того, 
чтобы привлечь к своему дому 
аистов? Об этом рассказывает 
биолог Павел Глазков —  кандидат 
биологических наук, телеведущий, 
автор канала о животных «Каждой 
твари по паре».

Птица счастья

Решением Президента России 
2024 год в нашей стране объяв-
лен Годом семьи. По славянским 
поверьям, в  дом, рядом с  кото-
рым появляется гнездо белого 
аиста, приходит семейное сча-
стье и благополучие.

В этом есть своя логика, ведь 
аисты —  преданные семьянины: 
они образуют стабильные пары 
на весь период размножения. 
В  семье этих птиц царит равно-
правие: сообща строят гнездо, 
вместе насиживают яйца и  за-
ботливо выращивают потомство. 
Вот только на зимовку самец 
с самкой улетают порознь и, как 
правило, даже в разные страны.

Белые аисты начали заселять 
Ленинградскую область сравни-
тельно недавно, с  начала 1970-
х годов. До этого было лишь не-
сколько единичных залётов этих 
птиц в  Санкт-Петербургскую гу-
бернию в  1894 и  в  1910  годах. 

Сейчас в нашем регионе продол-
жают свой род более трёхсот пар 
аистов, и  численность их про-
должает увеличиваться.

Наверняка многие из вас 
видели одиночных аистов, за-
думчиво кормящихся вдоль ав-
тодорог. Обычно такую карти-
ну можно наблюдать во второй 
половине лета. А  большие ско-
пления этих птиц встречают-
ся в  полях во время сенокоса. 
Однажды в  Гатчинском райо-
не я  наблюдал, как за тракто-
ром следовало около полусот-
ни аистов. В  скошенной траве 
им удобно выискивать себе пи-
щу: дождевых червей, лягушек, 
мышевидных грызунов, мелких 
птиц и даже змей.

Заботливые родители
У аистов-родителей сейчас, по-
жалуй, самое непростое время. 
Птенцы выросли, по размеру их 
уже сложно отличить от взрос-
лых– а вот самостоятельно кор-
миться они пока ещё не умеют. 
Внешне дети сейчас отличают-
ся от мамы с папой только цве-
том клюва: у  малышей он тём-
но-серого цвета, а  у  взрослых 
птиц —  красного. Аистята актив-
но учатся летать: они вспархива-
ют из гнезда, делают небольшие 
круги и возвращаются обратно. 
Из соображений безопасности 
на землю они пока не слетают. 
А родители в это время вынуж-
дены собирать пропитание сво-
им подросткам: они прилетают 
в гнездо буквально на несколь-
ко минут —  чтобы выгрузить из 
зоба запасы пищи и  вновь от-
правиться на охоту.

Непростая задача для пары 
вырастить хотя бы 2–3 птенцов. 
Сложно представить, как справ-
ляются родители, когда число их 
прожорливых отпрысков —  пять! 
Подобный рекорд был установ-
лен в  этом году семьёй аистов 
в деревне Выра Гатчинского рай-
она. Порой учёными отмечает-
ся и по шесть яиц в гнезде, но не 
из каждого вылупляются птенцы, 
не говоря уже о том, что не всех 
детёнышей удаётся выкормить. 

Известен факт: если родители 
понимают, что им не прокормить 
большое количество птенцов, 
они могут выбросить из гнезда 
самого слабого.

А вот аисты из деревни Вы-
ра —  настоящие рекордсмены, 
ведь им удалось благополучно 
«поставить на крыло» всех своих 
деток! Вскормить пятёрку спо-
собна только взрослая, опытная 
пара и, разумеется, при наличии 
хорошей кормовой базы.

Наши верные соседи
Аисты часто селятся вблизи на-
селенных пунктов. Гнёзда стро-
ят на жилых и хозяйственных по-
стройках, электрических столбах, 
водонапорных башнях —  эти ме-
таллические конструкции аи-
сты особенно активно исполь-
зуют в качестве фундамента для 

своего дома. Пожалуй, это самая 
надёжная опора для их жили-
ща. И хотя люди уже не использу-
ют водонапорные башни по пря-
мому назначению, считаю, что их 
необходимо сохранять —  хотя бы 
для этих величественных птиц.

Гнездо аиста —  крупная по-
стройка из веток, скреплённых 
землей и соломой. Своё жилище 
птицы используют многократ-
но и  постоянно достраивают. 
С  годами размер гнезда уве-
личивается и  может достигать 
в  диаметре 2,5 метров, а  в  вы-
соту —  трёх-четырёх метров, 
и  весить несколько тонн! Вну-
три гнёзд аистов часто селятся 
и другие птицы: воробьи, сквор-
цы и  даже галки. В  Ленинград-
ской области есть гнёзда белого 
аиста, возраст которых состав-
ляет несколько десятков лет.

Сёла, покинутые людьми, аи-
сты со временем тоже остав-
ляют. Они перестали гнездить-
ся в  большинстве населенных 
пунктов Чернобыльской зоны. 
Символично, что на памятнике 
жертвам радиационных аварий 
и  катастроф, который находит-
ся в  Санкт-Петербурге в  пар-
ке имени Академика Сахарова, 
изображён именно одинокий 
аист. Здесь эта птица символи-
зирует надежду на возрожде-
ние жизни.

В природе у белого аиста су-
ществует полная противопо-
ложность —  чёрный аист. В отли-
чие от белого, чёрный —  очень 
скрытная птица, которая избе-
гает человека и селится в глухих 
лесах. Чёрные аисты крайне ред-
ко встречаются в Ленинградской 
области и  занесены в  Красную 
книгу нашего региона.

Любоваться белыми аиста-
ми нам осталось недолго. В кон-
це августа они начнут сбиваться 
в  стаи и  отправятся на зимов-
ку. Некоторые полетят в Южную 
Африку —  их путь превысит 10 
тысяч километров. На это нелёг-
кое путешествие у  аистов ухо-
дит примерно три месяца.

Молодёжь может лететь 
как отдельно от родителей, так 
и  вместе, а  вот супруги всегда 
направляются в  разные места, 
и  иногда даже в  разные стра-
ны. Известен факт, когда од-
на из семейных пар Ленинград-
ской области разлетелась даже 
по разным континентам: самка 
зимовала в  Испании, а  самец —  
в  Южной Африке. Интересно, 
что весной они встретились на 
своём гнезде с  разницей в  не-
сколько дней!

Молодые птицы проводят 
первые два года своей жиз-
ни в  местах зимовки, в  тёплых 
странах. Только в  возрасте 3-х 
лет они возвращаются на се-
вер —  туда, где появились на 
свет, чтобы продолжить род. Се-
лятся они обычно неподалеку 
от родительского гнезда, в  ра-
диусе 100 км от места рождения.

Часто бывает, что люди по-
могают птицам в постройке жи-
лища. Так, во дворе храма Рож-
дества Пресвятой Богородицы 
в селе Рождествено Гатчинского 
района Ленинградской области 
служители церкви специально 
установили бетонную опору, на 
которой аисты свили себе гнез-
до и уже восемь лет благополуч-
но выводят потомство.

Круг жизни
Каждую весну я приезжаю к это-
му гнезду, чтобы снять на видео, 
как обустраивают быт вернув-
шиеся из дальнего путешествия 
будущие родители. Здесь можно 
стать свидетелем незабываемых 
моментов их взаимной нежно-
сти. Весенние ухаживания у  се-
мейной пары аистов происхо-
дят только «дома» —  в  гнезде. 
Птицы постоянно оказывают 
друг другу знаки внимания, пе-
ребирая перья на голове и шее 
у  партнёра. Они исполняют ри-
туальные брачные танцы: син-
хронно закидывают головы на 
спины и  клювом издают бара-
банную дробь, которая слыш-
на за сотни метров. Щёлканье 
клювом —  основной способ об-
щения у аистов: таким образом 
они приветствуют друг друга 
каждый раз, когда встречаются 
после расставания.

Через пару недель после та-
кой встречи у птиц появляется 
кладка —  как правило, от 3 до 5 
яиц, которые насиживают оба 
родителя по очереди. Самец во 
всём помогает своей избранни-
це. Примерно через месяц на 
свет появляются зрячие, но аб-
солютно беспомощные птенцы. 
Невероятно: выпрашивая пи-
щу у  родителей, аистята изда-
ют звук, похожий на мяуканье 
котят.

К концу лета, когда птен-
цы станут полностью самостоя-
тельными, для них настанет вре-
мя на несколько лет улететь из 
Ленинградской области, чтобы, 
повзрослев, вернуться домой, 
на Родину, и здесь продолжить 
свой род.

ПАВЕЛ ГЛАЗКОВ
ФОТО АВТОРА
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2 августа между правительствами 
Ленинградской области и Респу-
блики Марий Эл было подписано 
соглашение о сотрудничестве в 
торгово-экономической, научно-
технической, социальной, культур-
ной и иных сферах. Также регионы 
договорились об установке на 
мемориале «Невский пятачок» 
стелы жителям республики, 
защищавшим Ленинград в годы 
Великой Отечественной войны, а 
губернатор Ленобласти Александр 
Дрозденко и глава Марий Эл Юрий 
Зайцев пообещали показать 
друг другу лучшие места своих 
регионов при следующих визитах. 
А вот нескольким представите-
лям Марий Эл это уже удалось, 
благодаря межрегиональному 
проекту «Межкультурный пле-
нэр «АРТ-содружество», который 
реализуется на средства гранта 
Президентского фонда культурных 
инициатив. В рамках проекта 
марийцы побывали в Кировском 
районе и имели возможность не 
только посмотреть, но и запечат-
леть его памятные уголки.

С 1 по 5 августа пять ле-
нинградских художников из 
творческого объединения 
«Этновзгляд» при областном 
Доме дружбы и пять марий-
ских живописцев усиленно 
трудились в местах боев на 
Невском пятачке, чтобы соз-
дать работы в память о героях, 
защищавших оказавшийся в 
кольце врага город на Неве. 
Со стороны Ленинградской 
области в проекте приняли 
участие Марина Ватагина, 
Магомед Рамазанов, Геннадий 
Садомовский, Сергей Серё-

гин, Оксана Чудная и Валерий 
Ярош; со стороны Республики 
Марий Эл — Сергей Алдуш-
кин, Иван Стан, Валерий Че-
боткин, Анастасия Шаргина и 
Иван Ямбердов.

ДАНЬ ПАМЯТИ
Межкультурный пленэр 

«АРТ-содружество» — это не 
только повод для активной 
творческой деятельности и воз-
можность обменяться опытом с 
коллегами из другого региона, 
но и своеобразная дань памяти 
погибшим соотечественника.

Невский Пятачок — не-
большой участок земли на вос-
точном берегу Невы, напротив 
поселка Невская Дубровка — 

вошел в историю как место, где 
проявилась вся несгибаемая 
мощь нашего народа. Плац-
дарм удерживался защитника-
ми Ленинграда с 19 сентября 
1941-го до 29 апреля 1942-го, 
и только 26 сентября 1942-го 
бойцам Красной Армии уда-
лось восстановить контроль 
над этой стратегической пози-
цией. На небольшом участке 
погибло более ста тысяч совет-
ских солдат. В память об этом 
на Интернациональной аллее 
памяти и славы мемориального 
комплекса «Невский пятачок» 
установлены стелы защит-
никам Ленинграда из разных 
регионов РФ и зарубежных 
стран — бывших республик Со-
ветского Союза. 

ЛИЧНОЕ 
ВОСПРИЯТИЕ

В первый день для участ-
ников пленэра была устроена 
торжественная встреча в Доме 
дружбы, которая плавно пере-
текла в более неформальное 
творческое общение в мастер-
ской одного из подвижников 
русской культуры, знатока 
Кингисеппского района, автора 
целой галереи портретов совре-
менников и настоящего масте-
ра пейзажа Валерия Ивановича 
Яроша. 

На следующий день для ху-
дожников были организованы 
экскурсия в музей-заповедник 
«Прорыв блокады Ленинграда» 
и посещение братских могил с 
возложением цветов на мемо-

риале «Невский пятачок», что-
бы участники проекта смогли 
лучше узнать и прочувствовать 
историю этих мест. Личное вос-
приятие всегда помогает при 
работе над картинами. После 
экскурсии, под впечатлением от 
увиденного и услышанного каж-
дый автор выбрал себе место для 
работы: кто в поле, на истерзан-
ной войной земле, с заросшими 
травой воронками и траншеями; 
кто на берегу Невы, кто среди 
островков деревьев, ведь приро-
да даже спустя восемьдесят лет 
напоминает нам о трагических 
событиях прошлого.

На третий день участники 
пленэра побывали в Невской 
Дубровке, увидели церковь 
иконы Божией Матери «Взы-
скание погибших» и смогли 
оценить масштаб боев, проис-
ходивших в годы войны на про-
тивоположном берегу Невы, 
где советские войска неодно-
кратно предпринимали попыт-
ки прорвать блокадное кольцо. 

4 сентября по итогам пле-
нэра «АРТ-содружество» в 
Доме дружбы Ленинградской 
области (Санкт-Петербург, По-
тёмкинская ул., 2) откроется со-
вместная выставка участников 
проекта, каждый из которых 
представит по две работы. Кто 
часто посещает художественные 
выставки, тот знает, какие непе-
редаваемые впечатления можно 
испытать, встречаясь с искус-
ством лично. Это настоящий 
художественный урок истории 
и для участников пленэра, и для 
тех, кто придет на выставку. Из 
Петербурга экспозиция отпра-
вится в город Йошкар-Ола в 
Республике Марий Эл.

 � Жанна Мозговая

Фотографии предоставлены 

руководителем проекта 

Галиной Белашовой

ПРОСТРАНСТВО КУЛЬТУРЫ ////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////

ХУДОЖЕСТВЕННЫЕ УРОКИ ИСТОРИИ
Межрегиональный пленэр в Кировском районе

�� Художники за работой: Сергей Алдушкин, Геннадий Садомовский, Иван Стан, Валерий Чеботкин, Иван Ямбердов

�� Участники проекта в музее «Прорыв блокады Ленинграда»

�� И.Ямбердов «Память. Прорыв». Холст, масло

�� В мастерской у Валерия Яроша

�� А.Шаргина�� «Безвременно ушедшие». �� Холст, масло
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1 августа на территории песчаного 
месторождения у поселка Старая 
Малукса уже во второй раз состоялся 
необычный конкурс профессиональ-
ного мастерства среди сотрудников 
горнодобывающего предприятия 
АО «Кампес», которое занимается 
добычей нерудных и строительных 
материалов, в том числе знамени-
того «путиловского камня» — из-
вестняка, который использовался 
при строительстве Санкт-Петербурга 
в XVII–XVIII веках. 

В Ленинградской области 
добывают различные полезные 
ископаемые: бокситы, глины, 
фосфориты, сланцы, гранит, из-
вестняк, песок… На территории 
региона разрабатывается не-
мало месторождений, поэтому 
квалифицированные работники, 
умеющие филигранно управ-
лять специализированной тех-
никой, — всегда в цене. И такие 
профессионалы у нас есть! Шут-
ка ли — создать картину при по-
мощи ковша экскаватора или за-
бросить мяч в корзину, управляя 
бульдозером? А ведь это лишь 
пара из целого ряда нестандарт-
ных заданий, которые должны 
были выполнить конкурсанты. 

Главная цель соревнова-
ний — повышение престижа и 
популяризация профессии ма-
шиниста спецтранспорта. «Мы 
хотели подвигнуть работников 

совершенствовать их профес-
сиональные навыки, — рас-
сказывает начальник отдела 
кадров АО «Кампес» Анна Вол-
кова. — После таких трудовых 
соревнований выявляются ин-
дивидуальные, а иногда и уни-
кальные показатели».

В конкурсе было две номи-
нации — «Лучший машинист 
погрузочно-доставочной ма-
шины» и «Лучший машинист 
экскаватора». Среди участни-
ков были работники цеха «Ма-
лукса» (добыча песка) и цеха 
«Путилово» (добыча извест-
няка и камнеобработка). Им 
нужно было показать себя, вы-
полнив маневрирование перед-
ним и задним ходом «змейка» 
между ограничителями; про-
демонстрировав умение играть 
в баскетбол (следовало заки-
нуть мяч ковшом в песочницу); 

наполнив и перенеся ковшом 
ведро с водой и равномерно 
распределив песок на кучки. 
Но самым интересным и твор-
ческим стало состязание «Су-

ровый художник», когда с по-
мощью закрепленной на ковше 
кисти конкурсантам предстояло 
нарисовать на стенде с листом 
ватмана букву «К» и пирамиду. 

Все участники справились с 
заданиями, а победителями стали 
Андрей Евгеньевич Иванов (цех 
«Малукса»), признанный луч-
шим машинистом экскаватора, 
и Сергей Анатольевич Полухин 
(цех «Путилово»), названный 
лучшим машинистом погрузочно-
доставочной машины.

Поздравляем победителей 
и надеемся, что в следующем 
году мероприятие станет более 
масштабным! 47

 � Яна Герасимова

Фото: группа проектно-

строительных компаний 

«Возрождение»

ИСКУССТВО БЕЗ ГРАНИЦ ///////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////

ЭКСКАВАТОР ВМЕСТО… КИСТИ!
Соревнования «суровых художников» из Кировского района

Посмотреть, как это было

ДЕНЬ В ИСТОРИИ /////////////////////////////////////////////////////////////////////////////

ШЛЮЗОВОМУ-29 – 
ПЯТЬДЕСЯТ ПЯТЬ!
К годовщине выпуска знаменитых буксиров-толкачей

30 июля в акватории Невы и Ладожского озера 
были успешно проведены ходовые испытания 
рейдового буксира «Роста» проекта 90600, 
построенного на судостроительном заводе 
«Пелла» в Отрадном.

Такие суда называют буксирами-
кантовщиками. Они используются для 
выполнения буксировочных и канто-
вочных операций (разворот и торможе-
ние крупных судов, переворачивание и 
повертывание грузов с помощью тросов 
и других приспособлений) в порту, на 
рейдах и в прибрежных районах, а также 
для тушения пожаров, ликвидации раз-
ливов нефти и других функций. Буксир 
«Роста» предназначен для выполнения 
функций проводки и кантовки крупно-
тоннажных судов, буксировки судов, 
плавучих объектов и сооружений на чи-
стой воде и в ледовых условиях.

Строительство судна осуществля-

лось в рамках контракта, заключенно-
го между АО «Пелла» и АО «Севмаш-
Шельф». Буксир был спущен на воду на 
территории производственной площад-
ки завода в Отрадном в ноябре прошло-
го года в присутствии представителей 
Балтийского филиала Российского мор-
ского регистра судоходства, заказчика, 
руководства и работников предприятия. 
Судно было освящено отцом Николаем, 
служителем церкви Святого Равноапо-
стольного Великого Князя Владимира. 
Крестной матерью буксира «Роста» ста-
ла заместитель генерального директора 
АО «Пелла» Светлана Анисимова.

Проведенные ходовые испытания 
подтвердили основные спецификацион-
ные характеристики судна. В настоящее 
время буксир готовится к передаче АО 
«Севмаш-Шельф» 47

 � По информации 

судостроительного завода «Пелла» 

Фото: pellaship.ru

ПО МОРЯМ, ПО ВОЛНАМ ////////////////////////////////////////////////////////////////////

ИЗ ОТРАДНОГО – НА СЕВЕР
Буксир-кантовщик готов трудиться

29 июля исполнилось 55 лет с того момента, 
как в 1969 году Невский судостроительно-
судоремонтный завод начал выпуск 
используемых ныне по всей России 
буксиров-толкачей проекта 887 и 887А типа 
«Шлюзовой». Первым изготовленным 
в Шлиссельбурге судном этого типа стал 
«Шлюзовой-29» ныне эксплуатируемый в 
Ульяновске. 

Толкачи-буксиры — наиболее часто 
встречающийся класс судов, работаю-
щих на реках, озерах и прибрежных 
морских зонах. «Шлюзовой» пред-
ставляет собой двухвинтовой буксир-
толкач с полубаком и двухъярусной 
надстройкой. Его назначение — про-
водка судов, большегрузных соста-
вов и плотов через шлюзы, рейдовая 
работа в портах. Примерно половина 
всех грузоперевозок осуществляется 
за счет толкачей-буксиров, переправ-
ляющие грузы с помощью барж или 
буксирных составов. От них во многом 
зависит стабильная и продуктивная 
деятельность портов, дноуглубитель-
ных снарядов и различных речных 
предприятий.

Основной отличительной чертой 
«Шлюзовых» является отличная ма-
невренность, так как, несмотря на 
большое количество силовых энерге-
тических установок, суда проекта 887А 
имеют компактные размеры. В 1970-х 
в журнале «Речной Флот» публикова-
лись сводки соревнований буксиров-
толкачей, которые должны были про-

вести груженую шаланду с песком 
по определенной дистанции. Тот тип 
буксира, что приходил первым, поль-
зовался большим спросом. И чаще 
всего побеждал «Шлюзовой» произ-
водства Невского судостроительно-
судоремонтного завода. Эти суда, хоть 
и построенные полвека назад, до сих 
пор успешно трудятся во многих угол-
ках нашей страны 47

 � По материалам Невского 

судостроительно-судоремонтного завода

Фото: группа завода ВКонтакте vk.com/

nevsky_shipyard
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Многие читали повесть 
В.Железникова «Чучело» или 
смотрели фильм по этой истории. 
Героиня, Лена Бессольцева, берет 
на себя вину друга в надежде, что 
тот сознается, ошибается в нем и 
становится объектом насмешек 
одноклассников. Травля не сломила 
и не озлобила ее, но в реальном 
мире бывает по-разному, ведь и 
современные ребята нередко стал-
киваются с жестокостью со стороны 
сверстников.

ЖЕРТВА КОНФЛИКТА
Ольга Р. (имя измене-

но) всегда была отличницей, 
скромной девочкой из хорошей 
семьи. У нее не возникало про-
блем с учебой или однокласс-
никами, пока Оля не перешла в 
восьмой класс.

«Моя мама была учителем 
русского языка и литературы в 
школе, где я обучалась. Однако 
в нашем классе эти предметы 
вела другая учительница, у ко-
торой с моей мамой возник кон-
фликт. Кажется, мама постави-
ла плохую отметку ее дочери, 
и та посчитала, что это было 
несправедливо. Из-за этой си-
туации всё и началось», — вспо-
минает Ольга.

В те времена после восьмого 
класса школьники сдавали вы-
пускные экзамены, по русскому 
языку писали сочинение. Оля, 
будучи дочерью преподавателя 
русского языка и литературы, 
умела грамотно излагать свои 
мысли и с написанием сочинений 
трудностей у нее не возникало.

«Помню, мы начали гото-
виться к выпускному экзамену 
по русскому языку. Сначала 
писали сочинение дома, потом 
в классе. Учительница предло-
жила несколько тем, из которых 
я выбрала ту, которая оказалась 
мне ближе. Пока мы писали, я 
заметила, как пристально учи-
тельница следила за мной, хотя 
я просто сидела и писала так, 
как меня учила этому мама. Со-
чинение было успешно написа-
но и сдано. Но на следующем 
уроке учительница вызвала 
меня к доске, заставила вслух 

прочесть мое сочинение перед 
всем классом и заявила: «Это 
прекрасное сочинение, но его 
написала не ты, а твоя мама», — 
рассказывает Ольга.

Сложно передать эмоции, 
которые в тот момент испыта-
ла школьница. Придя домой, 
она рассказала обо всем мате-
ри, на что та ответила, что ни-
чего страшного не произошло, 
а папе и вовсе рассказывать не 
стала.

ИЗГОЙ В КЛАССЕ
После этого случая отно-

шение к Ольге Р. со стороны 
одноклассников заметно изме-
нилось. «Одна из однокласс-
ниц, которая была отличницей, 
заявила во всеуслышание, что 
я списываю сочинения в то 
время, как все ребята готовят 
их сами, и они всем классом 
решили объявить мне бойкот. 
Подруга, с которой мы сидели 
за одной партой, тут же отсела 
от меня. Мальчик, который мне 
нравился, тоже предал меня», — 
рассказывает Ольга.

Ребята полагали, что девуш-
ке проще учиться, ведь ее мама, 
педагог, заранее знает обо всех 
контрольных работах и помо-
гает дочери. С пренебрежением 
к школьнице стали относиться 
даже учителя. Это продолжа-

лось несколько месяцев, а куль-
минацией стал неприятный 
случай. После уроков Оля ста-
ла собираться домой и вошла в 
раздевалку, чтобы забрать свою 
куртку. То, что она там увидела, 
потрясло ее: ее красная курточ-
ка лежала на полу, затоптанная 
грязными ногами.

«Я не заплакала, лишь под-
няла куртку и направилась к 
маме. Рассказала ей о случив-
шемся, надеясь на поддержку. 
Однако мама заявила, что я 
сама во всем виновата, и сказа-
ла, чтобы я разбиралась в своих 
проблемах сама. Более того, она 
отругала меня за испорченную 
куртку! — рассказывает Ольга. 
— Окажись на моем месте дру-
гая девочка, она могла сделать с 
собой что угодно лишь потому, 
что ее в такой момент никто не 
поддержал. И в нашей школе 
бывали случаи, когда дети, став-
шие объектами насмешек со сто-
роны одноклассников, пытались 
покончить жизнь самоубий-
ством, потому что их родители 
пустили ситуацию на самотек».

Но Ольга Р. оказалась му-
жественней. Она старалась от-
влечься на другие полезные 
дела: посещала кружки и до-
полнительные занятия. Под-
держивала девушку и мысль о 
том, что родители планируют 
переехать в другой город.

«Перед отъездом я позво-
нила подруге, которая отвер-
нулась от меня в сложный мо-
мент. Сообщила, что уезжаю, 
и попросила передать ребятам, 
что меня больше не будет в их 
классе, пусть вздохнут с об-
легчением. Подруга заплакала 
и стала просить у меня проще-
ния, заявляя, что на самом деле 
они всегда хорошо ко мне отно-
сились», — вспоминает Ольга.

ПЛОХОЕ ПОЗАДИ
Затем был долгожданный 

переезд. Ольга до сих пор пом-
нит первое утро на новом месте: 
на дворе стоял февраль, девуш-
ка распахнула окно и вдохнула 
полной грудью свежий воздух 
— плохое было позади.

В новом городе мама Оли 
без труда нашла новое место ра-
боты — опытного педагога без 
особых раздумий взяли в шко-
лу. Туда же она определила и 
дочь, хотя та долго сопротивля-

лась, вспоминая, как непросто 
ей было учиться в заведении, 
где преподавала ее мать. Ольга 
согласилась, поставив условие: 
в школе никто не должен знать, 
что они мать и дочь. 

«Мама в течение двух с по-
ловиной лет никому не гово-
рила, что я ее дочь. Мы пересе-
кались в коридорах и… просто 
проходили друг мимо друга. В 
городе нам тоже удавалось со-
хранять тайну. Вероятно, поэто-
му ко мне относились спокой-
но. А на выпускном все, в том 
числе учителя, были сильно 
удивлены, что моя мама работа-
ет в нашей школе», — рассказы-
вает Ольга.

Новый класс, в который 
попала девушка, оказался 
дружным и сплоченным. По-
ходы, конкурсы, совместное 
времяпрепровождение были 
неотъемлемой частью жизни 
школьного коллектива. 

ПЕЧАЛЬНЫЙ ОПЫТ
Уже имея печальный опыт 

жертвы буллинга, поступив в 
вуз и оказавшись в новом кол-
лективе, Ольга всегда остава-
лась начеку. 

«Наша группа в университе-
те оказалась практически такой 
же, как в той школе, где топтали 
мою куртку. А я была забитой, 
замкнутой девочкой. Такой се-
рой мышкой. Словно зашуган-
ный зверек. Я не влезала ни в 
какие компании, просто учи-
лась, понимая, что мне нужен 
диплом», — вспоминает Ольга.

Когда девушка познакоми-
лась со своим будущим мужем, 
на первом свидании он пригла-
сил ее в кинотеатр на фильм 
«Чучело».

«Я смотрела этот фильм, я 
понимала, что в нем отражена 
моя история. Только в фильме 
платье героини сожгли, а мне 
— куртку затоптали. Был там и 

мальчик, который предал Лену. 
И класс был показан именно 
таким, каким был наш. Выходя 
из кинотеатра, я рыдала. Мой 
будущий супруг не мог понять, 
в чем дело, и я рассказала ему 
свою историю — она просто 
ужаснула его», — вспоминает 
Ольга.

Повзрослев, Ольга Р. попы-
талась выяснить у мамы, пони-
мала ли та, что происходит. Но 
мать не захотела вспоминать о 
том периоде жизни, будто его и 
не было.

НА ЧУЖИХ ОШИБКАХ
Конечно, Ольга уже давно 

простила своих обидчиков, од-
нако ситуация из детства силь-
но повлияла на ее дальнейшую 
жизнь. Ольга осторожна в обще-
нии с незнакомыми людьми, не 
открывается им, не впускает в 
личное пространство. У нее все-
го три-четыре подруги, которым 
она доверяет, и эти люди про-
верены годами, сложными си-
туациями и поступками. Когда у 
Ольги появились дети, она дала 
себе зарок — никогда не повто-
рять ошибок своей матери. Она 
относилась к ним как к лично-
стям и все конфликтные ситуа-
ции решала с помощью диалога.

«Я всегда наблюдала, чем 
живут мои дети, с кем дру-
жат. Со старшим сыном всегда 
были доверительные отноше-
ния, мы могли беседовать на 
любые темы. Сейчас он и сам 
стал отцом. С младшим сыном 
однажды произошла непри-
ятная ситуация: он учился в 
Санкт-Петербурге и какие-то 
хулиганы в метро отняли у него 
телефон. Моя мама отругала бы 
меня за случившееся, я же спо-
койно сказала: «Не беспокойся! 
Ничего страшного, что отобра-
ли телефон. Возможно, им он 
нужнее. Купим тебе новый!» — 
рассказывает Ольга.

Ольга Р. советует родите-
лям внимательнее относиться 
к детям. Если ребенок пришел с 
проблемой или вы сами видите, 
что что-то не так, попробуйте 
выяснить, что случилось, и под-
держите свою кровинушку 47

 � Елена Алексеева0

ОСТРЫЙ ВОПРОС ////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////

ЗАКЛЕВАТЕЛЬСКОЕ ОТНОШЕНИЕ,
или Правдивая история одной школьной травли

БУЛЛИНГ. ЧТО ВАЖНО ЗНАТЬ?
• Ребенок должен знать, что буллинг существует и он не проходит без 

последствий для всех участников конфликта, что жертвой агрессора может 
стать любой человек, что обратиться за помощью не стыдно, что, если про-
блему не замечать, она может закончиться катастрофой — от колумбайна 
до суицида. 

• Если ребенок не хочет или не может поделиться проблемой с родите-
лями, то он может рассказать о происходящем другому взрослому: класс-
ному руководителю, любому из учителей, тренеру, социальному педагогу, 
который есть в каждой школе. 

• Если ребенок не хочет раскрывать свою личность, о помощи можно 
попросить анонимно. Нужно лишь позвонить по телефону доверия в по-
лиции или написать в чат одного из круглосуточных сервисов бесплатной 
психологической помощи. 

• Ребенок должен знать: если он является не жертвой, а наблюдателем, 
это не повод молчать. Следует рассказать о такой ситуации взрослым. Это 
не ябедничание, это борьба с социальным злом. Дети могут опасаться или 
агрессор может им угрожать, что в случае вмешательства они тоже станут 
жертвами. Однако не следует бояться и по этой причине оставаться в сто-
роне, так проблема только умножится. Необходимо не только вступиться 
за жертву, но и привлечь к разрешению конфликта взрослых. 

• Ответственный взрослый должен провести с детьми беседу об этиче-
ских и других аспектах поведения и установить в коллективе такие правила, 
чтобы каждый чувствовал себя в безопасности.

ЧТО НЕЛЬЗЯ 
ДЕЛАТЬ?

• Взрослым ни в коем случае 
нельзя ждать, что ситуация раз-
решится сама собой; обвинять 
жертву травли в том, что ее тра-
вят; самим выяснять отношения 
с обидчиками; отправлять ребен-
ка самостоятельно разбираться 
с его проблемами, предлагая не 
бояться, дать сдачи или научить-
ся разрешать конфликты.

• Если агрессором является 
ваш ребенок, надо попытаться 
выяснить, почему он так себя 
ведет, и помочь ребенку изви-
ниться и исправить ситуацию. Не 
следует недооценивать серьез-
ность происходящего, если вы 
не хотите оказаться в ситуации, 
когда вашему ребенку и вам са-
мим придется предстать перед 
законом.Получить больше советов 

на тему борьбы с буллингом
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Ситуация в зоне проведения специ-
альной военной операции и ее 
отголоски на территории Российской 
Федерации, в том числе в Ленин-
градской области, не позволяют 
расслабиться. Поэтому в Кировском 
районе, на основании поручения 
Президента РФ, продолжаются про-
верки готовности объектов инфра-
структуры и жителей района 
к гражданской обороне. 

Гражданская оборона — это 
система мероприятий по под-
готовке к защите и по защите 
населения, материальных и 
культурных ценностей от опас-
ностей, возникающих при во-
енных конфликтах или вслед-
ствие этих конфликтов, а также 

при чрезвычайных ситуациях 
природного и техногенного ха-
рактера. На днях начальник от-
деления отдела надзорной дея-
тельности и профилактической 
работы Кировского района Ма-
рия Блохина провела внепла-
новую проверку администра-
ции Синявинского городского 
поселения в части соблюдения 
требований и мероприятий в 
области гражданской обороны.

Всем жителям нашего райо-
на следует четко знать располо-
жение убежищ и укрытий для 
населения. Мы изучили инфор-
мацию от Комитета правопо-
рядка и безопасности Ленин-
градской области и сделали для 
читателей «PRO-Отрадного» 
специальную памятку 47

 � Яна Герасимова

БЕЗОПАСНОСТЬ ///////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////

ПРЕДУПРЕЖДЁН ЗНАЧИТ СПАСЁН
Гражданская оборона в Кировском районе

список убежищ для населения в Кировском районе

* К сожалению, в «Реестре заглубленных помещений и других сооружений подземного пространства для укрытия неработающего населения Ле-
нинградской области», утвержденном губернатором Ленинградской области 04.07.2024 и размещенном на сайте Комитета правопорядка и безопас-
ности Ленинградской области, город Кировск почему-то отсутствует. Информация дана по документу «Сведения о наличии заглубленных помещений 
в организациях, осуществляющих образовательную деятельность, учреждениях культуры и спорта, и социальной защиты», размещенному там же.�� Проверка администрации Синявино к гражданской обороне. �� Фото: ОНДиПР Кировского района

ГОРОД ОТРАДНОЕ
Невская ул., 4 
ул. Ленина, 1а 
Вокзальная ул., 7 
Вокзальная ул., 6 
ул. Дружбы, 13 
ул. Дружбы, 16 
Клубная ул., 4 
Советская ул., 15, детский сад №13 
«Родничок»
Новая ул., 9, детский сад №4 «Семиц-
ветик»
Железнодорожная ул., 20, средняя 
школа №2

ГОРОД КИРОВСК *
ул. Энергетиков, 1, детский сад №34
Новая ул., 8-а, детский сад №36
б-р Партизанской Славы, 13, детский 
сад №37
Молодежная ул., 4, детский сад №2
б-р Партизанской Славы, 7, детский 
сад №32 «Сказка»
Новая ул., 32/2, средняя школа №1
б-р Партизанской Славы, 10, средняя 
школа №2

ГОРОД 
ШЛИССЕЛЬБУРГ
ул. Чекалова, 48, корп. 1 
ул. Чекалова, 48, корп. 2 

Староладожский канал, 5, корп. 1 
Староладожский канал, 5, корп. 2 
Староладожский канал, 5, корп. 3 
Староладожский канал, 5, корп. 4 
Староладожский канал, 5, корп. 5 
Староладожский канал, 5, корп. 6 
Староладожский канал, 5, корп. 7 
Староладожский канал, 5, корп. 8 
Староладожский канал, 24, корп. 1 
Староладожский канал, 24, корп. 2 
Староладожский канал, 24, корп. 3 
Староладожский канал, 26 
Малоневский канал, 6 
Малоневский канал, 7 
Малоневский канал, 9 
Малоневский канал, 10 
Малоневский канал, 11 
Малоневский канал, 11а 
Малоневский канал, 12 
Малоневский канал, 13 
Луговая ул., 4, корп. 1 
Луговая ул., 4, корп. 2 
Малоневский канал, 18 
ул. 18 Января, 3 
ул. 19 Января, 2а 
ул. Кирова, 4 
ул. Кирова, 6 
ул. 1 Мая, 14 
Северный переулок, 3 
Староладожский канал, 16 
Староладожский канал, 1 
Староладожский канал, 3 
Затонная ул., 1 
Малоневский канал, 18а 

ул. 1 Мая, 8 
ул. 1 Мая, 18 
Пролетарская ул., 37, средняя школа 
№1
Пролетарская ул., 39, детский сад «Зо-
лотой ключик»
Пролетарская ул., 48, корп. 1, 2 
Пролетарская ул., 48, корп. 2 

ПОСЕЛОК ПАВЛОВО
Советская ул., 6а 
Советская ул., 9 
Невская ул., 9 
Невская ул., 11

Посмотреть полный список 
убежищ  для населения 

в Кировском районе

В Ленинградской области – разветвлен-
ная сеть железных дорог. Поездом можно 
добраться до многих городов и поселков 
региона. Нередко пути проходят прямо через 
населенный пункт или по его границе. 
То же касается и множества садоводств. 
Поэтому многих интересует вопрос, разрешено 
ли строительство рядом с железной дорогой 
и можно ли зарегистрировать права на уже 
имеющийся садовый и жилой дом в границе 
полосы отвода.

Согласно Земельному кодексу РФ 
земельные участки около железных 
дорог могут использоваться для про-
кладки железнодорожных путей, строи-
тельства и ремонта объектов железнодо-
рожного транспорта и создания полосы 
отвода. В полосу отвода входят земель-
ные участки, которые прилегают к же-
лезнодорожным путям, заняты ими или 
предназначены для их размещения; тер-
ритории, на которых расположены же-
лезнодорожные станции, водоотводные 
и укрепительные устройства, защитные 
полосы лесов вдоль путей, линии связи, 
устройства электроснабжения, произ-
водственные и другие объекты железно-
дорожного транспорта.

28 марта 2023 года Правительством 
РФ было подписано постановление 
№492, которым установлен новый по-
рядок использования земель около же-
лезных дорог. Согласно этому поряд-
ку участки в полосе отвода, которые 

не заняты объектами железнодорож-
ного транспорта и не предназначены 
для обеспечения безопасности движе-
ния поездов, можно использовать для 
сельскохозяйственного производства, 
оказания услуг пассажирам, склади-
рования грузов, устройства погрузочно-
разгрузочных площадок; сооружения 
прирельсовых складов (кроме складов 
горюче-смазочных материалов и авто-
заправочных станций, а также складов 
для хранения опасных веществ и мате-
риалов) и других целей, которые не про-
тиворечат требованиям безопасности 
движения. Садовый или индивидуаль-
ный жилой дом не относится к объектам 
железнодорожного транспорта, поэтому 
его строительство в полосе отвода же-
лезной дороги противоречит действую-
щему законодательству 47

 � По информации 

Управления Росреестра 

по Ленинградской области

ИНФОРМБЮРО ////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////

ДОМ У ЖЕЛЕЗНОЙ ДОРОГИ
Урок от Росреестра: 
разрешено ли подобное строительство? 
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В июле мы рассказывали на страницах газеты 
героическую историю острова Сухо и его 
защитников в годы Великой Отечественной 
войны («PRO-Отрадное» №27 (850) от 18 июля 
2024 года). А в первые выходные августа вы-
яснилось, что на одном из самых маленьких 
островов Ладожского озера всё еще слышно 
эхо тех событий. 

Звонок в дежурную часть Главно-
го управления Росгвардии по Санкт-
Петербургу и Ленинградской области 
поступил утром 4 августа. В сообщении 
говорилось о том, что у маяка на остро-
ве Сухо были замечены подозритель-
ные предметы, очень напоминающие 
боеприпасы. Сотрудники транспортного 
подразделения ОМОН «Балтика» Ро-
сгвардии тут же отправились на остров, 
где взрывотехники идентифицировали 
находку как две противотанковые мины 

времен Великой Отечественной войны. 
Боеприпасы оказались опасными, поэ-
тому их уничтожили прямо на месте. 

Напоминаем, если вы обнаружили 
боеприпас или напоминающий его пред-
мет, ни в коем случае не прикасайтесь к 
нему и никак с ним не взаимодействуй-
те. Приостановите любые работы, если 
предмет обнаружен на вашем участке. 
Установите вокруг или рядом предупре-
дительные знаки хотя бы из подручных 
материалов и незамедлительно позвони-
те в дежурную часть ОМВД 112, (81362) 
2-12-02, 2-34-78; единую дежурно-
диспетчерскую службу Кировского рай-
она (81362) 2-16-63, 2-09-84, +7 (921) 
590-65-19 или в военкомат (81362) 2-08-
02, 2-18-31. Специалисты этих служб 
примут все необходимые меры для обез-
вреживания снаряда 47

 � Ася Субботина 

Фото: портал «Кировск онлайн»

ЭХО ВОЙНЫ ////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////

Узнать 
герои-
ческую 

историю 
острова 

Сухо

Посмот-
реть, как 

проходила 
операция 
по разми-

нированию 
маяка

ОПАСНАЯ НАХОДКА 
Разминирование у маяка на острове Сухо
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О вреде курения для организма че-
ловека наслышаны все – и курящие, 
и некурящие. И, конечно же, многие 
в курсе, что электронные гаджеты 
– вовсе не здоровая альтернатива 
обычным сигаретам, так как тоже 
опасны и для людей, и для окружаю-
щей среды. К сожалению, более-
менее централизованного приема 
отходов курильщиков, предпочи-
тающих традиционную табачную 
продукцию, пока не существует. 
Даже не всех любителей подымить 
удалось убедить в том, что не стоит 
бросать окурки где попало, посколь-
ку они серьезно отравляют почву и 
воду. Что же касается электронных 
испарителей, для их утилизации 
есть вполне экологичные решения.

Обычные сигареты, как всё 
одноразовое, подразумевают 
неэкологичную цепочку: ис-
пользовал - выбросил - купил 
новые. Электронные гаджеты 
для курения предполагают как 
кратковременное, так и дли-
тельное использование, но и 
они не вечны. Активное исполь-
зование вейпов началось с 2014 
года, и с тех пор, по статистике, 
годовой объем использованных 
электронных сигарет только в 
России составляет… более 90 
млн устройств! При этом от-
правлять отработавшие свое 
вейпы в мусорное ведро катего-
рически нельзя. Что же делать?

Утилизация электронных си-

гарет должна стать сознательным 
шагом каждого вейпера, если ему 
небезразлична окружающая сре-
да. Любая электронная сигарета 
оснащена аккумулятором, кото-
рый обеспечивает работу самого 
вейпа. Этот компонент класси-
фицируется как опасные отходы 
и не должен утилизироваться 
наряду с обычным бытовым му-
сором. Хорошая новость заклю-
чается в том, что очень многие 
фирменные магазины, торгую-
щие табачными изделиями и со-
путствующими системами для 
курения, организовывают сбор 
использованных электронных 
сигарет прямо на точках торгов-
ли, причем вне зависимости от 
производителя использованной 
продукции. Существуют и спе-
циальные боксы для утилизации 
батареек, которые принимают и 
pod-системы. 

Так что просто не спешите 
отшвырнуть ставший ненуж-
ным гаджет, а положите его 
в одну коробочку с отрабо-
танными батарейка – потом с 
чувством выполненного долга 
грамотно расстанетесь со всем 
накопленным. 

Вторичная переработка – 
большое дело. Во-первых, она 
позволяет создавать новые 
продукты без траты дополни-
тельных ресурсов. Во-вторых, 
помогает сохранять чистоту 
окружающей нас среды, а зна-
чит, и здоровье каждого из нас, 
а также будущих поколений 47

 � Татьяна Пангина

Надоело ходить каждый день в 
офис и вы с завистью смотрите в 
сторону тех, кто трудится, оставаясь 
дома или даже путешествуя? Или 
вы выпускник вуза, студент либо 
подросток, хотите начать зараба-
тывать на своих умениях и знаниях 
специальных программ, но не по-
нимаете, с чего начать? Тогда вполне 
возможно, что вам нужно подумать 
о фрилансе. 

КТО ТАКОЙ 
ФРИЛАНСЕР?

Фрилансер — в переводе с 
английского, внештатный или 
независимый сотрудник. Его 
не связывает с работодателем 
трудовой договор. Он не обязан 
проводить определенное время 
в офисе, посещать совещания 
и ездить в командировки. Для 
фрилансера в принципе отсут-
ствует понятие места и време-
ни: он может работать, когда 
ему удобно и откуда удобно. 
Главное — выполнить заказ ка-
чественно и в срок.

Конечно, такой формат за-
нятости доступен не всем. Но, 
если вы, например, переводчик, 
дизайнер, автор текстов, худож-
ник, SMM-щик, специалист по ре-
кламе, фотограф, видеооператор, 
монтажер или программист, стоит 
подумать о такой возможности.

ПЛЮСЫ И МИНУСЫ
Свобода — главное преиму-

щество фрилансера, но одновре-
менно и главный недостаток. У 
фрилансера нет оплачиваемого 
отпуска, больничного и декрет-
ных выплат. Может оказаться, 
что он на какое-то время оста-
нется без заказов, а значит, не-
обходимо иметь подушку безо-
пасности, которая «прокормит» 
в отсутствие заработка. К тому 
же, начинающие фрилансеры 
часто сталкиваются с неприят-
ной ситуацией: задание выпол-
нено, а заказчик не заплатил. 
Такое случается, если не заклю-
чать договор и не брать предо-
плату. Но этот вопрос можно 
снять, если общаться с заказчи-
ками через биржи фриланса.

ПОИСК ЗАКАЗОВ
Биржи фриланса — это 

компании-посредники, кото-
рые помогают заказчикам и 
исполнителям находить друг 
друга. Благодаря таким бир-
жам начинающие фрилансеры 
могут получить опыт и навыки, 
сформировать портфолио и за-
работать первые деньги. Кроме 
того, биржи фриланса гаран-
тируют оплату выполненных 
заказов. При этом за посредни-
ческую работу компании берут 
комиссию. Как правило, 5–15% 
от суммы выполненного заказа. 

Конечно, заказы мож-
но искать и самостоятельно 
— например, в соцсетях или 
на популярных платформах 
онлайн-рекрутинга. Но в этих 
случаях не следует забывать о 
деловой стороне сотрудниче-
ства — готовьте все документы 
до начала работы над заказом 
и обязательно требуйте предо-
плату. Не стесняйтесь задавать 
клиентам уточняющие вопро-
сы. Лучше выяснить всё сра-
зу — так можно избежать кон-
фликтных ситуаций.

А КАК ЖЕ НАЛОГИ?
Фрилансер, как и любой 

другой работающий гражданин, 
должен платить налоги. Можно 
трудиться в статусе самозаня-

того, индивидуального пред-
принимателя или как физиче-
ское лицо. 

Самозанятость — самый 
удобный вариант, если ваш до-
ход не превышает 2,4 млн рублей 
в год. Нет сложной отчетности, 
налоговая нагрузка низкая: 6% 
— если заказчиком выступает ор-
ганизация, 4% — если физлицо. 
При оформлении ИП размер на-
лога будет зависеть от выбранной 
системы налогообложения. На-
пример, на «упрощенке» налог 
взимают по ставке от 6%. Если 
работать как физлицо, то в сле-
дующем году до 30 апреля нужно 
будет подать в Федеральную на-
логовую службу декларацию по 
форме 3-НДФЛ за предыдущий 
год и до 15 июля заплатить налог 
(от 13%). 47

 � Мария Иваткина

Источник: Редакция «Мои 

финансы»

ЭКОШКОЛА ///////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////

ИСПОЛЬЗОВАЛ, ВЫБРОСИЛ, КУПИЛ НОВЫЕ?
Правила утилизации современных гаджетов для курения

Табачные отходы содержат более 
7 тыс. токсичных химических веществ. 

Только 25% всех видов веществ, содержащихся в табаке, 
сгорают и разрушаются в процессе курения. 
20% попадает в организм курильщика, 5% остается в фильтре, 
а 50% оказывается в окружающей среде.

ПОЧТИ

10
МЛРД  

На сигаретные окурки 
приходится 30–40% мусора, 

собираемого при очистке 
прибрежной полосы и уборке 

городских улиц.

Выбросы табачного дыма 
содержат тысячи тонн 

канцерогенов, 
токсичных веществ 

и парниковых газов. 

За год в атмосфере 
оказывается 

720 тонн синильной кислоты, 
384 тыс. тонн аммиака, 
108 тыс. тонн никотина, 

600 тыс. тонн дегтя 
и 550 тыс. тонн угарного газа.

СИГАРЕТ оказывается 
в окружающей среде 
КАЖДЫЙ ДЕНЬ

Инфографика Екатерины Липатовой.

ФИНАНСОВАЯ ГРАМОТНОСТЬ /////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////

РАБОТНИК В СВОБОДНОМ ПОЛЁТЕ
Фриланс как возможность заработать, не трудясь «на дядю»

Не стоит путать фрилансера и удаленщика. У удаленщика 
может быть трудовой договор с работодателем, просто 
за ним не будет закрепленного рабочего места. Фрилан-
сер же — всегда внештатный специалист, который время 
от времени выполняет задания разных заказчиков.

БИРЖИ ФРИЛАНСА
kwork.ru — широкий 
спектр услуг: от дизайна 
до цифрового маркетинга

workle.ru — работа в IT, 
страховании, туризме, 
банковском деле

workzilla — работа лю-
бой сложности: от напи-
сания текстов до раз-
работки программного 
обеспечения

advego — копирайтинг и 
изготовление контента

work24.ru — дизайн, 
маркетинг, IT

fl .ru — широкий спектр 
услуг: от дизайна до на-
писания текстов и мар-
кетинга

freelancejob.ru — ши-
рокий спектр услуг: от 
изготовления видео до 
авторского перевода и 
дизайна интерьера

Подробнее изучить 
тему фриланса
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����������
Лучше голого энтузиазма — 

голая энтузиастка.

����������
В браке часто бывает одно 

из двух: либо совесть мучает, 
либо подозрения...

����������
— Слышал, что врачи жалу-

ются, будто в России много вы-
пивают, но мало пьют.

— Это они о чем?
— Об обезвоживании ор-

ганизма в аномальную летнюю 
жару!

����������
— Ну и как вы, Сидоров, 

объясните, что в полночь мча-
лись на своих жигулях больше 
ста в пьяном виде и без фар?

— Сам не пойму, ваша 
честь... Просто мистика какая-
то!

����������
Сейчас в моде телефоны 

без кнопок, а я придержива-
юсь этого тренда уже давным-
давно. У меня надежный теле-
фон с диском!

����������
Старик пришел в цветочный 

магазин и говорит:
— Я бы хотел купить цветы 

для сада... Как же они называют-
ся? ИхБельгия? ВасФранция? А, 
вспомнил! НасТурция!

����������
Наш новый бухгалтер — 

очень прилежный человек и 
отличается большой усидчиво-
стью. Он сумел два раза отси-
деть по пять лет.

����������
Много ездил, чтобы изучить 

жизнь, но изучил только распи-
сание движения поездов.

����������
На филфаке я получил об-

разование, несовместимое с 
жизнью.

����������
— Добрый день! Получи-

лось испытать наше средство 
от тараканов?

— Да. Работает.
— Замечательно! Спасибо 

за хорошую новость! А вы не 
могли бы подробнее расска-
зать про результат?

— Что вы рассчитываете 
услышать? Что тараканы собра-
ли мне десять тысяч, чтобы я та-
кое больше не приносил?

����������
Жара на улице несусветная. 

Вернулся из магазина, жена 
разбирает покупки.

— Зачем ты столько изюма 
купил? Я вообще его не проси-
ла.

— Когда покупал, это был 
еще виноград.

МИНУТКА ЮМОРА //////////////////////////////////////////////

 � Иоанна Миаломени 

Г О Р О С К О П ЛУННЫЙ КАЛЕНДАРЬ

ше отказаться. Хорошо занимать-
ся текущими делами, продолжать 
уже начатые проекты.

в первой половине и сере-
дине дня — возможны форс-
мажорные обстоятельства и 
опасные происшествия. Будьте 
внимательны и осторожны, осо-
бенно с электроприборами, огне-
опасными предметами и в дороге!

до 15:42 — лучше трудиться 
и решать все вопросы самостоя-
тельно. Общение может обер-
нуться ссорой или разрывом от-
ношений.

14 августа, среда
до 7:54 — не стоит давать 

старт никаким новым делам и 
проектам, от финансовых опера-
ций и крупных покупок лучше от-
казаться.

с 7:54 до 17:05 — можно 
начинать новые и продолжать 
текущие проекты, совершать де-
нежные операции, менять место 
работы, искать новых деловых 
партнеров, общаться с началь-
ством, укреплять отношения со 
второй половинкой. А вот путе-
шествовать — нежелательно.

после 17:05 — не стоит на-
чинать новые проекты, решать 
важные вопросы, иметь дело с 
финансами. Лучше завершать уже 
начатые дела, отправляться в по-
ездки.

лективной деятельности. Лучше 
плыть в русле повседневных дел 
и решать все вопросы самостоя-
тельно. 

13 августа, вторник
с 7:01 — не стоит давать старт 

никаким новым делам и проек-
там, особенно связанным с полу-
чением чего-либо. От операций с 
деньгами и больших покупок луч-

с 12 по 18 августа

15 августа, четверг
Неблагоприятный день. Не 

стоит давать старт новым про-
ектам, решать важные вопросы, 
иметь дело с финансами. Лучше 
завершать уже начатые дела.

утром и в первой половине 
дня — вероятны форс-мажорные 
обстоятельства и опасные проис-
шествия. Будьте внимательны и 
осторожны, особенно с электро-
приборами, огнеопасными пред-
метами и в дороге!

после 18:17 — если есть воз-
можность, лучше отложить все 
дела и провести время в размыш-
лениях и восстановлении душев-
ного равновесия. 

16 августа, пятница
День неблагоприятен для на-

чинаний. Лучше сосредоточиться 
на текущих задачах.

до 19:10 — нежелательно бе-
седовать с начальством, менять 
место работы, проводить опера-
ции с деньгами, отправляться в 
путешествия. 

после 19:10 — хорошее вре-
мя для финансовых операций, 
общения, избавления от старых 
вещей и привычек. Эффективна 
будет работа в коллективе. Не 
следует отправляться в путеше-
ствия.

РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ДНЯМ НЕДЕЛИ

КРОССВОРД ////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////

По горизонтали: 1. Единица длины. 
5. Закрытый кузов грузового авто-
мобиля для перевозки грузов. 6. 
Мужской и женский головной убор 
у ряда народов Азии и Северной 
Африки. 8. Река на западе России, 
впадает в озеро Ильмень. 9. Устрой-
ство для запуска двигателя внутрен-
него сгорания. 10. Зазор между со-
пряженными поверхностями частей 
машин. 14. Первая буква греческого 
алфавита. 15. Дерево рода платан. 
16. Домашняя женская распашная 
одежда широкого покроя. 18. Ле-
гендарный древнегреческий эпи-
ческий поэт, автор поэмы «Илиада». 
20. Сольное вокальное произведе-
ние с сопровождением оркестра. 
21. Воинское звание. 24. Высший ор-
ган государственной власти в Поль-
ше. 27. Английский писатель, автор 
повести «Трое в лодке, не считая 
собаки». 28. Птица семейства воро-
новых. 29. Русский народный музы-
кальный инструмент.

По вертикали: 1. Месяц года. 2. 
Форма залегания горных пород. 3. 
Жанр многоголосной вокальной 
музыки. 4. Зодиакальное созвездие. 
5. В старинном оружии шнур для 
поджигания пороха при стрельбе. 
7. Английский математик и меха-
ник, астроном и физик, создатель 
классической механики. 8. Столица 
Дагестана. 11. Помещение для со-
держания небольших наземных 
животных. 12. Вождь крупнейшего 
восстания рабов в Древнем Риме. 
13. Название штата в США и озера в 

Ответы на кроссворд из №29 (853). ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 9. Cомбреро. 10. Травести. 11. Натура. 12. 
Фреска. 13. Россини. 14. Виадук. 16. Ростан. 18. Звено. 20. Токката. 21. Туликов. 22. Земство. 24. 
Ламенто. 26. Кроль. 29. Треска. 32. Гвинея. 34. Новиков. 35. Айдахо. 36. Арагон. 37. Бородино. 38. 
Кедровка. ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Могадишо. 2. Абсурд. 3. Ремарк. 4. Борисов. 5. Стадион. 6. Сапфир. 7. 
Реверс. 8. Стаккато. 15. Участок. 17. Обломов. 18. Замок. 19. Отель. 23. Ефрейтор. 25. Трещотка. 27. 
Ревизор. 28. Лексика. 30. Сварог. 31. Аноним. 32. Гварди. 33. Иванов.

системе Великих озер. 17. Этап обще-
ственного развития, общественного 
движения. 19. Денежный знак, отче-
каненный из металла. 22. Равнинные 

области Южной Америки. 23. Опера 
Д.Пуччинни. 25. Отличительный знак 
государства, города. 26. Древнее па-
хотное орудие.

17 августа, суббота
с 9:18 — подходящее время 

для посещения парикмахерской.
до 19:42 — благоприятный 

период для финансовых опера-
ций, общения, избавления от ста-
рых вещей и привычек. Работа в 
коллективе будет намного эффек-
тивнее, однако следует сосредо-
точиться на текущих задачах. Не 
нужно начинать новые дела, про-
водить торжественные церемо-
нии, заниматься ремонтом дома 
или отправляться в путешествия.

после 19:42 — подходящий 
момент для начала новых и про-
должения уже начатых дел. Мож-
но совершать решительные шаги, 
браться за масштабные проекты, 
отложенные ранее дела, совер-
шать финансовые операции, рас-
ширять деловые контакты, от-
правляться в путешествия.

18 августа, воскресенье
с 3:21 — не стоит давать 

старт никаким новым делам и 
проектам, особенно связанным с 
получением чего-либо. Хорошо 
заниматься текущими делами, 
продолжать уже начатые проек-
ты. От операций с деньгами, круп-
ных покупок, поиска инвесторов 
лучше отказаться. 

транзиты планет
• до 29 августа — ретроград-

ный Меркурий
Не рекомендуется начинать 

проекты, успех которых зависит 
от влияния внешних обстоя-
тельств; заключать сделки, от 
которых зависит ваше будущее; 
оформлять документы; приоб-
ретать технику, электронику или 
недвижимость; вступать в новую 
должность, менять место учебы, 
брать кредиты.

• до 12 октября — ретро-
градный Плутон

Подходящее время, чтобы 
избавиться от того, что вызыва-
ет отрицательные эмоции или 
тяготит: от работы, которая не 
приносит радости, от общения с 
людьми, которые доставляют не-
нужные переживания, и т.д.

• по 15 ноября — ретроград-
ный Сатурн

Терпение, твердость, дисци-
плина, самоограничение — каче-
ства, которые принесут успех в это 
время. Рекомендуется завершать 
важные дела, доводить до кон-
ца начатое, а нового начинать не 
следует. Не стоит регистрировать 
производство, вступать в кредит-
ные отношения, осуществлять пе-
реезд, заключать брак, совершать 
импульсивные покупки.

• до 8 декабря — ретроград-
ный Нептун

В такое время могут активи-
зироваться мошенники, так что 
исключите участие в авантюрных 
проектах. Старайтесь продумывать 
свои действия, не поступать спон-
танно, не oпуcкaть pуки и не пря-
таться от проблем. Хорошо монети-
зировать свое хобби, плaниpoвaть 
нoвыe интepecныe пpoeкты, покон-
чить с вредными привычками.

• до 12 августа — растущая 
Луна (1-я фаза)

Благоприятное время для 
запуска новых проектов, инве-
стирования средств, общения, 
начала ремонта. 

• с 13 августа — растущая 
Луна (2-я фаза)

Хороший период для реше-

ния сложных вопросов, ведения 
деловых переговоров, заключе-
ния сделок, знакомств, перехо-
да на новый уровень отношений 
с любимым человеком, общения 
с семьей. Не исключены вспыш-
ки негативных эмоций. Высока 
вероятность возникновения 
острых заболеваний.12 августа, понедельник

до 14:17 — хорошее время 
для продолжения начатых дел 
и дачи старта новым, налажива-
ния отношений, прощения ста-
рых обид, небольших денежных 
вложений. Возможен недостаток 
энергии —эффективнее будет ра-
ботать в коллективе. 

после 14:17 — неподходя-
щий период для начинаний и кол-
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� ИНЖЕНЕР-КОНСТРУКТОР: с о/р. 

З/п по результатам собеседования.

� МЕХАНИК транспортного участка 
с опытом работы. З/п: от 70 000 руб.

� НАЛАДЧИК на линию в  д/о с о/р. 

З/п: от 85 000 руб.

� ОПЕРАТОР на линию в д/о с о/р. 

З/п: от 75 000 руб.

�� ПОДСОБНЫЙ РАБОЧИЙ в АХУ.

З/п: 45 000 руб.

��СЛЕСАРЬ-РЕМОНТНИК/
СЛЕСАРЬ МСР. З/п: 75 000 руб.

� КОНТРОЛЕР ОТК с опытом работы. 
З/п: 55 000 руб. 

��УБОРЩИК ПРОИЗВОДСТВЕННЫХ 
ПОМЕЩЕНИЙ: гр.раб. 5/2. 
З/п: 35 000 руб. 

� ЭЛЕКТРИК в цех с опытом работы. 
З/п: 70 000 руб.

� ГРУЗЧИК НА СКЛАД с опытом рабо-

ты. З/п: от 65 000 руб. 

Тел. отдела кадров: 244-46-08, 8 (921) 599-27-23
e-mail: slebedeva@pgsouz.ru; kadry@pgsouz.ru;  www.pgsouz.ru 
(п. Сапёрный, Мебельный комбинат, авт. 189, 440, 682, 438, 438з, 332, 

ж/д станция Усть-Тосненская)

ПРОИЗВОДИТЕЛЮ СТРОИТЕЛЬНО-ОТДЕЛОЧНЫХ МАТЕРИАЛОВ 
И МЕБЕЛЬНЫХ КОМПЛЕКТУЮЩИХ 

ТРЕБУЮТСЯ НА ПОСТОЯННУЮ РАБОТУ: 

� Оформление и соц.гарантии 
согласно ТК РФ. 

� Сменный график работы
(день-день или день-ночь). 

� Обучение, карьерный рост.

� Развозка: п. Мга – г. Отрадное – 
Мебельный комбинат; г. Колпино – 
п. Понтонный – Мебельный комбинат.

� Возможность подработок с оплатой 
в соответствии с ТК РФ.

Мы предлагаем:

АВТО

АВТОМАРКЕТ

Более 16.000 наименований

Запчасти ВАЗ, ГАЗ, УАЗ, масла, смазки,
аккумуляторы, музыка, сигнализации, инструмент

ОБСЛУЖИВАЕМ  ОРГАНИЗАЦИИ

ЗАПЧАСТИ ДЛЯ ИНОМАРОК • в наличии
• заказ 1 день

г. Отрадное, 
Ленинградское ш., д. 11 8 967 531-34-35
ОСАГО
от лучших страховых компаний

КАСКО, ЗЕЛЁНАЯ КАРТА

РЕНЕССАНС, РЕСО,
РОСГОССТРАХ, МСК т. 8 951 66-359-66

«ПЯТЬ  УГЛОВ»«ПЯТЬ  УГЛОВ»«ПЯТЬ  УГЛОВ»«ПЯТЬ  УГЛОВ»

NEWАВТОСТЕКЛА, АВТОШИНЫ

ÎÊÍÀ
МЕТАЛЛОПЛАСТИКОВЫЕ
ОТ ПРОИЗВОДИТЕЛЯ

ОСТЕКЛЕНИЕ БАЛКОНОВ И ЛОДЖИЙ
МОСКИТНЫЕ СЕТКИ
ДВЕРИ ВХОДНЫЕ металлические

ДВЕРИ МЕЖКОМНАТНЫЕ, арки

ЖАЛЮЗИ вертикальные, горизонтальные, 
защитные (роллеты), рулонные

ШКАФЫ-КУПЕ, широкий выбор

ПОТОЛКИ натяжные, подвесные

ВСЁ ПОД КЛЮЧ
С ГАРАНТИЕЙ!

1 день

15 лет в ОтрадномПенсионерам скидки!

�� 8 905 257-20-608 905 257-20-60
г. Отрадное, Ленинградское г. Отрадное, Ленинградское 

шоссе, д. 11 (5 углов)шоссе, д. 11 (5 углов)

• Установка окон, балконов, лоджий
ПОД КЛЮЧ.

• Замена уплотнителя.
• Замена стеклопакетов.
• Отделка, утепление балконов и лоджий.
• Межкомнатные двери, замер, установка. 
• Жалюзи.

ВАКАНСИИ, РЕКЛАМА, ОБЪЯВЛЕНИЯ  ///////////////////////////////

МЕБЕЛЬНОЕ ПРОИЗВОДСТВО
(пос. Металлострой, ж/д станция Ижоры)

ПРИГЛАШАЕТ 
на постоянную работу:

СБОРЩИК МЕБЕЛИ  
з/п от 55000 до 100000 р.

ОПЕРАТОР СТАНКА  
з/п от 60000 до 100000 р.

РАЗНОРАБОЧИЙ 
БЕЗ ОПЫТА  
з/п от 40000 р.

� График 5/2 с 9:00 до 18:00 
� Полный соц. пакет 
� Обучение

Обращаться 
     8  981  841-23-88

УСЛУГИ

Выполняю работы 
по ремонту квартир в сжатые сроки.  

Качественно, добросовестно.   
Цены приемлемые. Пенсионерам 

скидки. Т. 8 964 336-21-40

Кровля, ремонт фундаментов, 
стяжка, мощение, кладка, 

замена венцов, балок, полов,  
хоз. постройки и другие работы.  

Все материалы, замер бесплатно.  
Т. 932-06-61, 8 921 932-76-05

ВАКАНСИЯ

ТРЕБУЮТСЯ  РАБОЧИЕ ДЛЯ 
ЗАГОРОДНОГО СТРОИТЕЛЬСТВА.  

Возможен наем жилья.  т. 932-06-61

ПРОДАЁМ КУР-НЕСУШЕК 
ОТ 120 ДНЕЙ. БЕСПЛАТНАЯ 

ДОСТАВКА ОТ 5 ШТ.  
Т. 8 958 100-27-48. 
САЙТ: NESUSHKI.RU

ВАКАНСИИ, РЕКЛАМА, ОБЪЯВЛЕНИЯ  /////////////////////////////////////////////////////////////////////////

ПРОДАМ

С 3 июня по 31 октября в Кировском 
районе проходит ежегодный Чем-
пионат по футболу среди местных 
команд. Пройдено уже девять 
туров.

В рамках 9-го тура коман-
ды нашего города провели 31 
июля две встречи. «Отрадное-
на-Неве» сразилось на сво-
ей территории с «Кедром» 
(Шлиссельбург), победив со 
счетом 6:0. Отличились фут-
болисты Валерий Игнатьев (5 
голов) и Шохбоз Каюмов (1). 
«ФК Отрадное» играло в На-
зии с местной командой «Жи-
харево». Результат — ничья, 
3:3. 

На поле со стороны от-
радненцев отличились Илья 
Уткин (2) и Данил Касимов 
(1). В турнирной таблице после 
9-го тура лидируют команды 
WebMAX (Кировск), «Жиха-
рево» (Назия) и «Жемчужина» 
(Никольское). «Отрадное-на-
Неве» — на четвертом месте, 
«ФК Отрадное» — на седьмом.

В ближайшее время на стадио-
не «Энергия» в Отрадном состо-
ятся матчи между «ФК Отрадное» 
и «СК Лион Марин» (8 августа, 
19:30), «Отрадное-на-Неве» и 
«Нева» (14 августа, 19:30). Удачи 
нашим спортсменам! 47

 � Митрофан Поморов 

по информации Федерации 

футбола Кировского района

СПОРТ, СПОРТ, СПОРТ /////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////

БОЛЕЕМ ЗА НАШИХ!
Чемпионат Кировского района по футболу: 9-й тур

Узнать полное расписание 
игр чемпионата


