
Еженедельная газета Кировского района Ленинградской области 16+

№  33 (957)

Исцеление
через любовь
Наталья Браженкова — 
хранительница приюта 
с историями
 стр. 8-9

Святитель 
с кирпичом: 
от пастушеского 
промысла 
до Царствия Небесного
 стр. 12

Я остаюсь здесь! 
Молодой специалист 
из Отрадного о родном 
городе, работе 
и любимых местах
 стр. 13

Три цвета великой 
державы
Ленинградская область 
отметила День 
Государственного флага России
 стр. 14

28 августа 2026 года

Ф
О

ТО
 Ю

ЛИ
И

 К
АШ

И
Н

О
Й

На прошлой неделе на центральной площади Кировска состоялся традиционный фестиваль уличных субкультур «Молодёжь и физкультура». 
Масштабное мероприятие объединило ярких, активных и целеустремлённых ребят.
Открыть фестиваль и пожелать гостям отличного настроения и прекрасного занимательного дня пришли первый заместитель главы администра-
ции Кировского района Алексей Мендунен, заместитель главы администрации Кировского района по социальному развитию Наталья Дожде-
ва и глава МО «Кировск» Андрей Литвинов.
В этот день юные посетители смогли прокачать навыки съёмки, монтажа и создания контента. Также их ждали мастер-классы по роликам, 
диджеингу, стритболу, боксу и капоэйре. Ребята могли встать за диджейский пульт, взять урок фотографии у профессионалов и даже примерить 
боевую одежду пожарного. Программа была максимально насыщенной: кто-то делал грим, кто-то создавал уникальные сумки-шопперы, дру-
гие же наносили яркие граффити-надписи и рисунки на огромные стенды.
Самым юным гостям предложили поучаствовать в викторине. Весёлый Чебурашка помог ребятам проверить их 
знания и вручил всем участникам памятные подарки.
Заряжали гостей энергией и хорошим настроением танцевальные коллективы, представившие яркие номера. 47

СОБ. ИНФ.

Больше фото
смотрите 
в нашем 
альбоме

В ритме молодого поколения 
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В День Государственного 
флага России праздничные 
мероприятия прошли по 
всем городам Ленинградской 
области. Лейтмотивом дня 
стали слова: «Мы едины, мы 
гордимся страной и помним её 
героев». Повсюду звучали песни 
и стихи о Родине, работали 
интерактивные площадки, 
юным ленинградцам вручали 
первые в их жизни паспорта 
граждан России.

В Тихвине, который стал в этом 
году центральной площадкой 
праздника, торжества открыли 
грандиозным подъёмом трико-
лора в парке Эрувиль Сен-Клер. 
Флаг, как символ патриотиз-
ма и  любви к  Отчизне, довери-
ли поднимать лучшим учени-
кам гимназии № 2 —  активистам, 
спортсменам и юнармейцам. Го-
стям праздника напомнили, что 
наш флаг сегодня вдохновля-
ет бойцов в зоне спецоперации, 

объединяет всех нас в стремле-
нии защищать и беречь Россию.

В Гатчине центром притяже-
ния стала площадь Станислава 
Богданова, где развернулся фе-
стиваль «Русское лето. ZaРоссию». 
Здесь было шумно и  многолюд-
но: семьи с детьми с удовольстви-
ем участвовали в  мастер-клас-
сах, пробовали себя в  ремёслах 
и спортивных состязаниях.

На Петровской площади в Ло-
дейном Поле развернули огром-
ное полотно триколора —  символ 
единства нашего народа.

В Киришах праздник в парке 
«Прибрежный» совместили с че-
ствованием земляков. Награды 
получили врачи, педагоги, спа-
сатели, волонтёры и  ветераны 
спорта —  те, кто ежедневно вно-
сит вклад в развитие района.

В Сланцах день начался с эф-
фектного проезда колонны мо-
тоциклистов с огромным флагом, 
который затем торжественно пе-
редали молодёжи. В  Боксито-
горске волонтёры раздавали 
прохожим флажки-триколоры, 
напоминая о  важности государ-
ственных символов, а  в  Волхо-
ве торжественную церемонию 

вручения паспортов дополни-
ли патриотические номера и ма-
стер-классы.

Праздник прошёл, а  в  наших 
сердцах остаётся тёплое и искрен-
нее чувство сопричастности, ко-
торое мы испытываем независи-
мо от возраста, веро исповедания 
и рода занятий.

ФОТО: LENOBL.ER.RU,  
VK.RU/VSYASOLLODPOLE 
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АЛЕКСАНДР ДРОЗДЕНКО,  
ГУБЕРНАТОР ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ

БЕЛО-СИНе-КРАСНЫЙ

Фестиваль для людей старшего 
поколения «Ленинградское 
долголетие» прошёл на площадке 
Дома культуры Гатчины —
столицы Ленинградской области.

БЬЮТИ-ГРАМОТА  
И ДУШЕВНЫЙ РАЗГОВОР

С самого утра в гатчинский Дом 
культуры стали съезжаться те, 
кому возраст не помеха, а повод 
для новых свершений.

Пока одни готовились выхо-
дить на сцену, другие с  интере-
сом изучали, что сегодня предла-
гает программа ленинградского 
здоровья. Прямо на улице, несмо-
тря на капризы погоды, разверну-
ли свои палатки девятнадцать об-
щественных организаций со всей 
области. Здесь учили правильно 
питаться, рассказывали о  тури-
стических маршрутах, знакоми-
ли с азами «серебряной экономи-
ки» —  финансовой грамотности 
для тех, кто хочет оставаться вос-
требованным и найти новое дело 
по душе после выхода на пенсию.

Выставку «Активное долго-
летие» организовали универ-
ситеты третьего возраста, ко-
торые работают при центрах 
социального обслуживания на-
селения региона.

Для ленинградцев «сере-
бряного» возраста прошли ма-
стер-классы по спорту и здоро-
вому образу жизни, творчеству 
и рукоделию, развитию памяти, 
туризму и краеведению, настав-
ничеству и волонтёрству.

Преподаватель Гатчинско-
го государственного универси-
тета Марина Медведева провела 
на фестивале специальный ма-
стер-класс для дам, чтобы участ-
ницы не просто преобразились 

в кресле мастера, а научились де-
лать себя более привлекательны-
ми сами.

— Мои студенты получают 
специальность парикмахера-ви-
зажиста. В прошлом году я пред-
ложила пожилым жителям сто-
лицы Ленобласти быть моделями 
для студентов. Мы их бесплатно 
стрижём, красим, корректируем 
брови —  полный цикл преобра-
жения внешности. Это прижилось, 

и  мы планируем продолжать, —  
рассказала нашему корреспон-
денту Марина.

Желающих навести красо-
ту оказалось так много, что к па-
латке Марины выстроилась оче-
редь, а мастер-класс превратился 
в  экспресс-салон. Тем более что 
многим из женщин предстояло 
вый ти на сцену. Мастер не мог-
ла отказать никому и заодно рас-
сказывала дамам о  тонкостях 
окрашивания бровей и,  конеч-
но, о здоровье —  например о том, 
как витамины влияют на кожу, во-
лосы и общее самочувствие.

НА СЦЕНЕ —  ЖИЗНЬ,  
А НЕ ПРОСТО НОМЕРА

Кульминацией фестиваля стал 
концерт. Представители всех 
районов Ленинградской обла-

сти подготовили творческие но-
мера, а  поболеть за выступаю-
щих и поддержать их приехали 
друзья и родные.

Все номера —  от проник-
новенных стихов до задорных 
народных танцев и  целых теа-
тральных постановок —  были 
пронизаны искренностью. Зри-
тели поддерживали своих род-
ных и  друзей, а  участники вы-
кладывались по полной.

Елена Невельская из Ломоно-
совского района приехала с  ко-
мандой «Сябры»: «Нас на высту-
пление мотивировал Год единства. 
Мы и поём, и танцуем —  все очень 
разные. Вообще, движение дол-
голетия у нас при соццентре раз-
вито отлично. Я  работаю в  Доме 
культуры, эту кухню знаю, так что 
с радостью выйдем на сцену».

А гатчинка Валентина Бала-
хонова примерила на себя роль 
скомороха. Её слова стали лейт-
мотивом всего праздника: «Это 
мой второй дом. Я  стараюсь 
участвовать во всём, что пред-
лагают. У нас всегда интересная 
жизнь —  и  для тела, и  для ума. 
Свои умения можно применить 
по-новому, научиться чему-то. 

Такой фестиваль, как «Ленин-
градское долголетие», пропу-
стить было нельзя».

Под дождём или в  жару, на 
сцене или в  зрительном за-
ле —  участники фестиваля до-
казали, что активная, насыщен-
ная жизнь не заканчивается ни 
в 60, ни в 90 лет. Ведь главное не 
то, какая дата рождения у тебя 
в паспорте, а то, сколько в тебе 
энергии и желания делиться ею 
с окружающими.

ВИКТОРИЯ ЗАЛЕПУХИНА
ФОТО АВТОРА
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СЕРЕБРЯНЫЙ ВОЗРАСТ —  
ЗОЛОТЫЕ ТАЛАНТЫ

БОЛЕЕ 250 ЧЕЛОВЕК объединил 
фестиваль в Гатчине. Среди 
них участники региональной 
программы «Активное 
долголетие в Ленинградской 
области», молодые волонтёры 
и представители организаций 
социального обслуживания.
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В этом году за парты в школах 
Ленинградской области сядут 
больше 211 тысяч учеников, 
и это на две с половиной тысячи 
больше, чем в прошлом.

НОВЫЕ ШКОЛЫ И ДЕТСАДЫ
Власти 47-го региона завер-
шили масштабную подготов-
ку к 1 сентября. Проверены все 
929 образовательных учрежде-
ний —  от детских садов до кол-
леджей. Всё, как и положено: по-
жарная безопасность, охрана, 
санитарные нормы. Но главное, 
что волнует родителей и  учи-
телей, —  это не цифры отчётов, 
а реальные перемены, которые 
ждут ребят.

Развитие образовательной 
инфраструктуры — одна из глав-
ных стратегических целей Ле-
нинградской области. 1  сен-
тября откроют двери восемь 
обновлённых и  совершенно 
новых объектов образования. 
В Кудрово, Агалатово и Мурино 
начнут работать современные 
детские сады, а в Янино —  шко-
ла на 1100 мест. Кроме того, по-
сле реновации распахнут свои 
двери учебные заведения в Бок-
ситогорске, Ломоносовском, 
Тосненском и Лужском районах. 
А до конца года планируется за-
пустить ещё двенадцать объек-
тов, включая школы в  Гатчине, 
Тихвине и Выборге.

ИНЖЕНЕРИЯ  
И ИСКУССТВЕННЫЙ ИНТЕЛЛЕКТ

Особый акцент в этом году сде-
лали на здоровье и  активном 
образе жизни. В  сельских шко-
лах Приозерского, Лужского 
районов и Гатчинского окру-
га введены в строй семь новых 
спортивных площадок и стадио-
нов. Также в тринадцати школах 
полностью модернизируют сто-
ловые —  они теперь действу-
ют в формате «школьное кафе», 
«школьный ресторан».

Технологии тоже не стоят на 
месте. С сентября в десяти шко-
лах области стартует пилотный 
проект «Технологичная школа». 
Здесь ученики и  учителя будут 
пробовать новинки: проходить 
через турникеты по биометрии, 
а для педагогов запустят «Асси-
стента» —  искусственный интел-

лект, который поможет анализи-
ровать уроки. Кроме того, пять 
тысяч школьников начнут осва-
ивать программирование и ИИ 
на платформе «Алгоритмика».

Не забывают и о профориен-
тации. Регион продолжает раз-
вивать инженерные классы, в 
частности, в судостроении, по со-
глашению о сотрудничестве меж-
ду правительством 
области и Санкт-Пе-
тербургским морским 
техническим универ-
ситетом. На базе школ 
уже работают круж-
ки по робототехнике, 
компьютерному мо-
делированию и лазер-
ной оптике. А первого 
сентября к этому про-
екту присоединится 
ещё одна школа в Вол-
ховском районе.

В этом году об-
разовательные уч-
реждения активно 
оснащают новым обо-
рудованием для уроков физи-
ки, музыки и  изобразительного 
искусства. На эти цели из феде-
рального и  областного бюдже-
тов выделено более 46 мил-
лионов рублей —  всё для того, 
чтобы предметы стали ещё инте-
реснее и нагляднее.

ПЕДАГОГАМ —  ПОДДЕРЖКА. 
ПЕРВОКЛАССНИКАМ —  ПОДАРКИ
Конечно, главное богатство лю-
бой школы —  не просторные 
классы и  современное обору-
дование, а учителя. В этом году 

в  регион придут работать бо-
лее четырёхсот выпускников 
педагогических вузов. Для них 
преду смотрены серьёзные бону-
сы: подъёмные 60 тысяч руб лей 
и  ежегодные выплаты в  разме-
ре 100 тысяч в течение первых 
трёх лет работы.

Также в  области активно ра-
ботает программа «Земский учи-

тель» —  в  этом го-
ду в  сельские школы 
приедут восемнад-
цать педагогов из 
других регионов, а за 
пять лет таких специ-
алистов насчитыва-
ется уже тридцать 
восемь.

Малышей, кото-
рые сядут за парту 
впервые, по доброй 
традиции ждут по-
дарки от губернато-
ра. В наборе —  красоч-
ные книги о  родном 
крае, настольные игры 
и канцелярские при-

надлежности. Такие же подар-
ки отправят и  шестистам пер-
воклассникам из подшефного 
города Енакиево.

Позаботились и о безопас-
ности. Во всех школах работа-
ют металлоискатели, системы 
охраны и оповещения. Регуляр-
но проходят учения по эвакуа-
ции и отработке действий при 
угрозах. В  этом году, к  приме-
ру, провели масштабные трени-
ровки по защите от беспилот-
ников и  правилам поведения 
при ЧС —  всё строго по послед-
ним рекомендациям Минпро-
свещения.

Словом, 47-й регион к 1 сен-
тября готов. Школы становят-
ся не только современнее, но 
и уютнее, а главное —  в них соз-
даются все условия, чтобы де-
тям было интересно учиться, 
а  учителям —  работать с  удо-
вольствием.

АЛЕКСЕЙ СТЕПАНОВ
ФОТО: СТРОЙБЛОК47.РФ
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Ленинградской 
области начинают 
1 сентября свой путь 
в мир знаний

ТЫСЯЧИ 
ПЕРВОКЛАШЕК

В Подпорожье начал работать 
новый стадион на улице 
Парковой. Современная 
спортивная арена 
располагает футбольным 
полем с искусственным 
покрытием, легкоатлетическим 
сектором, площадками для 
баскетбола и волейбола, 
трибунами на 200 зрителей, 
раздевалками и медпунктом. 
Комплекс возведён в рамках 
государственной программы 
«Спорт России».

СЕРДЦЕ В ЦЕНТРАЛЬНОМ 
КРУГЕ
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ЗДЕСЬ ВЫРАСТУТ 
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УЛЕТАЮТ СТРИЖИ,  Владимир МАШЕНКОВ, 
заслуженный работник 
культуры РФ

А ЗА НИМИ — НАШЕ ЛЕТО
Уходит август. Перед Яблочным Спасом над садом с прощальным криком промелькнули стрижи. Отправились 
зимовать в тёплые страны. И сразу заскучало небо: было лето —  шмыг, и нету.

Зато как много нынче яблок! Как нарядны облепиховые деревья в рыжих початках спеющих ягод. Да 
и в цветниках, как солнечное пламя, светятся гладиолусы, георгины, монтбреции. И пёстрые пышные 
астры уже хороши для школьных букетов. За садовой калиткой маячит осень. Сейчас главная забота 
дачника —  по-хозяйски распорядиться урожаем.

Старая народная поговорка гла-
сит: яблоко в  день гонит док-
тора в тень. Небывалым урожа-
ем порадовали нас в этом году 
яблони. Одни сушат плоды, дру-
гие готовят садовое вино, варят 
джемы, варенья (самое вкусное, 
конечно, с брусникой).

Очень хорош и в приготовле-
нии довольно прост компот. Тут 
каждая часть яблока служит здо-
ровью.

Для компота берём твёрдые 
ароматные антоновские ябло-
ки. Нальём в эмалированный таз 
холодную воду, посолим её (сто-
ловая ложка с горкой на 3–5 ли-
тров), подкислим лимонной кис-
лотой (чайная ложка). Кислый 
рассол нужен для того, чтобы 
компот не темнел. Ведь на возду-
хе яблоко быстро окисляется, но 
мы будем резать мытые яблоки 
в тазик с рассолом, и они будут 
чистенькие, свежие. Яблоки на-
до резать ножом из нержавейки, 
пополам. Сердцевину вынимать 
стальной десертной ложкой 
с остро заточенными краями. За-
тем очистим от кожуры.

Кожуру не выбрасывайте, а по-
сушите. Сушёная кожура приго-

дится зимой как лекарство. Её 
заваривают вместо чая (две сто-
ловых ложки на пол-литровую 
банку кипятка). Получится пре-
восходное мочегонное средство. 
Пьют по полстакана перед едой. 
Этой банки при необходимости 
вам хватит на целый день для 
очищения организма.

Семена тоже не выбрасы-
вайте. Обсушите их на возду-
хе, на бумаге. Они пригодятся 
для посева в саду. В конце дека-
бря семена смешайте с влажным 
речным песком и толчёным дре-
весным углём (столовая ложка 
семян, столовая ложка угля, де-
сять столовых ложек песка). На-
сыпьте в  плёночный мешок, за-
вяжите так, чтобы был пузырь 
воздуха. Положите в  нижний от-
сек холодильника, где темпера-
тура +1…+4 градуса. К  весне се-
мена прорастут, и вы их посадите 
в  саду на рассаду. Пусть растут 
на грядке свои сеянцы. В начале 
августа привьёте на них черен-
ки либо почки сладких садовых 
яблонь. Ещё год проведут на 
грядке —  вот вам новые саженцы.

Кроме яблок, для компота 
нужна сладкая ароматная во-
да. Сахара на литр воды берём 
300–400 граммов. Для аромата 
используем корицу, листья чёр-
ной смородины и ягоды спелой 
малины. Не забудем чуть-чуть 
посолить. Пусть всё кипит клю-

чом в  большой кастрюле. А  мы 
туда в дуршлаге опустим дольки 
яблок. Ошпарили —  и обмакнули 
в тазик с кисло-солёной водой.

После этой купели наполним 
дольками стеклянные банки до 
краёв и сразу зальём всё тем же 
кипящим сиропом, где яблочки 
купались. И накрепко запечата-
ем крышкой. Укутаем бумагой, 
одеялом и оставим остывать.

Этот компот очень вкусный 
и целебный. Он способствует луч-
шему пищеварению, помогает при 
ревматизме, полезен для сердца. 
В нём сохраняются не только ми-
кроэлементы и  биологически ак-
тивные вещества, но и  витамин 
С, который обычно довольно бы-
стро разрушается на воздухе.

А всё же свежее яблоко —  са-
мое полезное. Это замечательное 
лекарство от малокровия. А  по-
тому весь яблочный сезон будем 
с  аппетитом грызть самые слад-
кие, самые сочные, самые мягкие 
яблочки. Кому покажутся жестко-
ваты, обстучите их об стол: сразу 
же под кожурой проступит сок. 
Такой вот мешочек, полный соч-
ной мякоти, тоже лекарство. На 
этот раз —  от трещин и от ссадин. 
Если перетереть эту кашицу со 
сливочным маслом и смазать ру-
ки и лицо, кожа получит питание, 
необходимое для её омоложения. 
Яблочная маска полезна и хозяй-
ке, и хозяину сада.

ЗДОРОВЬЕ В ЯБЛОКАХ
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В Сосновском центре образования 
Приозерского района прошло 
заседание координационного 
совета по взаимодействию 
с Общероссийским общественно-
государственным движением детей 
и молодёжи «Движение первых» 
при губернаторе Ленинградской 
области. Встреча получилась 
и деловой, и торжественной.

Три школьника в рамках всероссий-
ской программы «Мы —  Граждане 
России» получили свои первые па-
спорта. С  этим важным шагом во 
взрослую жизнь их поздравил гу-
бернатор Александр Дрозденко.

Главной темой встречи ста-
ло развитие «Движения первых» 
в 47-м регионе. Глава области на-
звал его стратегическим ресурсом 
и отличным фундаментом для под-
держки талантливых школьников 
и подростков. Он отметил, что се-
годня это уже не просто кружок по 
интересам, а  серьёзная база для 
развития молодёжных инициатив.

— Хочу, чтобы в  Ленинград-
ской области было как можно 
больше молодых людей, которые 
умеют держаться вместе, отвечать 
за свои решения и помогать тем, 

кто рядом. Сильное поколение —  
сильная Ленинградская область, —  
подчеркнул Александр Дрозденко.

Говорили на совете и  о  кон-
кретных шагах. Студентов ждёт 
проект «Первый Студенческий», 
для волонтёров появится воз-
можность получить знак отличия 
«За вклад в развитие доброволь-

чества». Лидеры «Движения пер-
вых» и «Юнармии» будут активнее 
вовлекать в  свои ряды подрост-
ков, которым нужна поддерж-
ка. Отдельное внимание с нового 
учебного года обещают уделить 
профилактике вербовки молодё-
жи противниками через интернет.

Председатель Совета регио-
нального отделения «Движения 
первых» Сергей Румянцев напом-
нил, что один из главных критери-
ев качества работы организации— 
это личные достижения ребят.

— Успехи наших участников 
на всероссийском уровне являют-
ся главным показателем того, что 
в Ленинградской области создают-
ся условия, в которых каждый ре-
бёнок может раскрыть свой потен-
циал, —  отметил Сергей Румянцев.

Не обошли стороной и  опыт 
самых юных. На совете с  интере-
сом слушали историю успеха дет-
ского сада № 31 из Выборга. Это 
учреждение доказало: даже самые 

маленькие участники способны 
реализовывать большие и  значи-
мые проекты —  они стали одни-
ми из победителей Всероссийско-
го конкурса первичных отделений.

Впереди у  движения —  выбо-
ры Советов Первых. Их победи-
тели будут представлять интере-
сы сверстников в школах, районах 
и на областном уровне.

ВИКТОРИЯ ЗАЛЕПУХИНА
ФОТО: КОМИТЕТ ПО  

МОЛОДЁЖНОЙ ПОЛИТИКЕ ЛО

В КРУГУ ЕДИНОМЫШЛЕННИКОВ
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Грантов губернатора Ленин-
градской области для неком-
мерческих организаций 
станет больше. Об изменениях 
в порядке проведения кон-
курсного отбора рассказали 
специалисты комитета обще-
ственных коммуникаций.

Глава региона Александр Дроз-
денко утвердил новый порядок кон-
курсного отбора на грант губернатора 
Ленинградской области. С 2027 года 
максимальная сумма финансирования 
по большинству направлений соста-
вит 2 млн рублей. Максимальный раз-
мер гранта — до 3 млн рублей сохра-
нится для проектов по направлениям 
«Милосердие» и «Служение Отечеству 
и ответственность за его судьбу».

«Анализируя заявки, мы видим: 
самые качественные проекты чаще 
всего вписаны в бюджет до 1,5 млн 
рублей. Это инициативы, которые 
проработали расходы, нашли пар-
тнёров и привлекли софинансирова-
ние. Поэтому губернатор Александр 
Дрозденко поддержал наше предло-
жение», — отметила председатель ко-
митета общественных коммуникаций 
Екатерина Путронен.

По словам специалиста, в усло-
виях ограниченного бюджета это по-
зволит сохранить не меньше, а даже 
больше хороших проектов. При этом 
увеличенные суммы сохраняются по 
ключевым направлениям: социаль-
ной поддержке, помощи участникам 
СВО и их семьям, и, конечно, поддерж-
ке ТОС. 

Для проектов участников СВО и 
членов их семей сохраняется  повы-
шающий коэффициент на конкурсе. 
На гранты до 2 млн рублей уже успеш-
но реализуют проекты множество 
региональных НКО, в числе которых 
«Мастерская местных инициатив» 
Ассоциации «Молодое Пикалево», 
«Собакотерапия. Профориентация» 
АНО «Социальная кинологическая по-
мощь» и другие.

Для ТОС в форме юридических 
лиц сохраняется региональная систе-
ма поддержки: бесплатное юридиче-
ское и бухгалтерское сопровождение, 
ресурсная поддержка и увеличенный 
размер грантов — до 4 млн рублей на 
общем конкурсе и до 500 тыс. рублей 
на муниципальном. 47

Участие в федеральном про-
екте «Производительность 
труда» позволило перевоз-
чику «Вест-Сервис» за полгода 
сократить время подготовки 
одного автобуса к выпуску 
на линию на 23%, увеличить 
объём транспортной работы 
на 7%, а выработку на одного 
сотрудника — на 29%. Такого 
результата удалось достичь 
благодаря системному вне-
дрению бережливых инстру-
ментов — от оптимизации 
логистики, мойки и ремонта 
до ускорения предрейсового 
медосмотра.

Ленинградская область выступила 
пилотным регионом по внедрению бе-
режливых инструментов в транспорт-
ном проекте.

«Задача была амбициозной, так 
как отрасль сложная, задействовано 
много человеческого ресурса, сотни 
автобусов и другой специализиро-
ванной техники. Результаты выше 
ожидаемых, так как наработанный 
региональный опыт в промышлен-
ности, в социальной сфере, в спорте, 
туризме, общепите, образовании дает 
ту базу, которая помогает охватывать 
практически любое направление для 
повышения эффективности рабо-
ты»,  — рассказал вице-губернатор 
Ленинградской области по экономи-
ческому развитию  — председатель 
комитета экономического развития и 
инвестиционной деятельности  Егор 
Мищеряков.

Специалисты Федерального цен-
тра компетенций выбрали в качестве 
пилотного потока процесс «Оптими-
зация подготовки к выпуску на линию 
транспортных средств» — это направ-
ление приносит 24% выручки филиа-
ла. 

Была проведена комплексная 
оптимизация ключевых участков. 
В зоне мойки усовершенствовано 
пять технологических процессов: это 
позволило сократить очереди и су-
щественно снизить расход моющих 
средств. 

Масштабные изменения затро-
нули ремонтную зону. Время замены 
колеса сократилось ровно вдвое  — с 
40 до 20 минут. С помощью инструмен-
та «диаграмма спагетти» были пере-
смотрены маршруты перемещения 
сотрудников, скорректирован график 
работы кладовщиков, а для оператив-

ного доступа к деталям организован 
«супермаркет», включающий 39 наи-
более востребованных позиций зап-
частей.

Обновление коснулось и меди-
цинского кабинета: благодаря новой 
планировке удалось сократить оче-
реди на предрейсовые осмотры, что 
напрямую увеличило время отдыха 
водителей перед сменой.

На предприятии внедрены инфо-
центры с матрицей компетенций и 
«доски решения проблем» для обрат-
ной связи с персоналом.

Добавим: ООО «Вест-Сервис», вхо-
дящее в Национальную Транспортную 
Ассоциацию, работает в Ленинград-
ской области и Санкт-Петербурге и 
является одним из крупнейших транс-
портных предприятий региона. Еже-
дневно на маршруты Ленобласти вы-
ходит 600 автобусов.47

Губернатор Ленинградской области Александр Дроз-
денко поставил задачу усилить поддержку подростков, 
которым особенно нужны поддержка и сильное окруже-
ние. Глава региона поручил активнее вовлекать моло-
дёжь в проекты «Движение первых» и «Юнармия», чтобы 
помочь им найти наставников и единомышленников.

«Движение первых» в Ленинградской области — это уже более 148 ты-
сяч участников и 440 первичных отделений. Здесь можно попробовать себя 
в спорте, технологиях, творчестве, волонтёрстве и медиа, найти команду и 
превратить свою идею в настоящий проект.

«Иногда самое важное — вовремя заметить, что товарищу трудно, по-
звать его в команду, помочь найти своё дело. Соперничество учит побеж-
дать, команда — быть сильнее вместе», — подчеркнул Александр Юрьевич.

Как заметил губернатор, с начала учебного года будет усилена профи-
лактика вербовки подростков через интернет и телефон. 

Работа с молодёжью даёт неплохой результат. Сразу три наши коман-
ды вышли в финал «Зарницы 2.0», участники «Российской школьной весны» 
привезли со всероссийского этапа пять наград. 

«Хочу, чтобы в Ленинградской области было как можно больше моло-
дых людей, которые умеют держаться вместе, отвечать за свои решения и 
помогать тем, кто рядом. Сильное поколение — сильная Ленинградская об-
ласть», — отметил Александр Дрозденко..47

Делаем ставку на качество
Ленобласть меняет правила для НКО

Сильное поколение — 
сильный регион
Ленобласть уделяет большое внимание 
работе с подростками

«Бережливые» автобусы
В Ленобласти транспортная компания оптимизировала работу по принципам 
бережливого производства

Любимые уголки 
родного города — 
в объективе
Жителей региона приглашают стать 
блогерами благоустройства

Телефон в руке и красивые, благоустроенные места 
вокруг — в Ленинградской области дан старт всероссий-
скому конкурсу «Блогеры благоустройства 2.0». Участни-
ки со всего региона могут рассказать о том, как меняется 
облик их родных городов и посёлков.

В Ленобласти за последние годы по нацпроекту «Инфраструктура для 
жизни» и региональным программам благоустроили более 1200 мест. Уже в 
этом году завершили 39 из запланированных 169 общественных и дворовых 
территорий, на остальных работы продолжаются.

«Конкурс  — отличная возможность показать результаты этой работы, 
рассказать о лучших проектах региона и вдохновить жителей других субъ-
ектов своими примерами. Приглашаем всех творческих и неравнодушных 
жителей Ленобласти принять участие и представить свои любимые места на 
всероссийском уровне»,  — пригласил ленинградцев поучаствовать в кон-
курсе председатель комитета по ЖКХ Ленинградской области Денис Беляев.

Варианты участия доступны для любого желающего: снимите видео, 
сделайте фоторепортаж или напишите пост в блоге о любимом парке, пре-
ображённом дворе, современных общественных пространствах. 

Работы можно направить в 15 номинациях: 
• «Городские трансформации»  — история преображения набережных, 

парков и улиц; 
• «Уютные дворы» — пространства для отдыха и спорта; 
• «Экоинициативы» — озеленение, экотропы и раздельный сбор;
• «Местные герои» — активисты, волонтёры и архитекторы, которые ме-

няют мир вокруг; 
• «Историческое наследие»  — сохранение и переосмысление объектов 

культуры; 
• «Цифровое благоустройство» — умные сервисы и технологии в городе;
• «Активное сообщество» — субботники, ТОС и инициативные жители;
• «Доступность и инклюзивность» — среда для всех категорий граждан; 
• «Вдохновляющие идеи» — креативные концепции развития территорий; 
• «Будущее наших городов» — визионерские проекты о городах будущего; 
• «Лучшая визуализация проекта» — инфографика, 3D-визуализация, ани-

мация; 
• «Образовательный контент» — просветительские материалы о благоу-

стройстве; 
• «Скульптура в парке: искусство, оживляющее природу» — о малых архи-

тектурных формах; 
• «Яркие акценты: искусство на улицах» — муралы, арт-объекты и инстал-

ляции; 
• «Благоустройство в кадре: быстрые идеи для улучшения простран-

ства» — динамичные предложения по улучшению территорий. 
Участвовать могут все от 12 лет и старше в четырёх возрастных 

категориях: 12-14 лет, 15-17 лет, 18-35 лет и от 36 лет. Выбирайте свой 
формат: видео (1-5 минут), серия из шести фото или текстовый блог 
с медиа. Работу необходимо опубликовать на своей странице ВКон-
такте с хэштегами: #МинстройРоссии #КонкурсМедиаконтента #Го-
родаМеняютсяДляНас #Городскаясреда #блогерыблагоустройства. 
Заявки принимаются до 15 сентября 2026 года. Финал состоится в 
начале октября. 47
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В Шумском сельском поселе-
нии продолжается системная 
работа по развитию террито-
рии. В ходе рабочей поездки 
депутат Законодательного 
собрания Ленинградской 
области Михаил Коломыцев, 
глава администрации Киров-
ского района Сергей Ельча-
нинов и первый заместитель 
главы районной админи-
страции Алексей Мендунен 
совместно с главой Шумского 
сельского поселения Влади-
миром Ульяновым осмотрели 
результаты выполненных 
работ и обсудили дальнейшие 
планы по благоустройству 
поселения.

В Доме культуры поселка ведется 
капитальный ремонт, завершить кото-
рый планируется до конца 2026 года.

В Шумской школе выполнен кос-
метический ремонт младших классов, 
обновлены напольная плитка и плин-
тусы. В рамках регионального проек-
та «Все лучшее детям (Ленинградская 
область)»�государственной программы 
«Современное образование Ленинград-
ской области» обновлено учебное обору-
дование. Закуплен музыкальный центр, 
а также оснащены кабинеты изобрази-
тельного искусства и физики — приобре-
тены мольберты, гипсовые модели и со-
временные демонстрационные наборы.

В детском саду за счет средств 
администрации Кировского района 
обновлены теневые навесы и установ-

лены аккумуляторные светильники 
(аварийное освещение).

На улице Советская у дома №1 
продолжается обустройство детской 
площадки. Установлено современное 
игровое оборудование с ударопогло-
щающим покрытием. Также продолжа-
ется благоустройство дворовой тер-
ритории на улице ПМК-17 у дома №22.

Благодаря комплексному подхо-
ду к обновлению социальной инфра-
структуры и благоустройству дворовых 
территорий жизнь местных жителей 
становится безопаснее и комфортнее, 
а само Шумское сельское поселение 
приобретает статус по-настоящему со-
временного, ухоженного и привлека-
тельного для жизни уголка Ленинград-
ской области.47

24 августа в Мраморном 
зале Российского этногра-
фического музея прошел 
областной педагогический 
совет Ленинградской обла-
сти на тему «От единого 
образовательного про-
странства к созидательным 
результатам: региональный 
аспект». Ежегодно в пред-
дверии нового учебного 
года он объединяет пред-
ставителей системы образо-
вания Ленобласти для под-
ведения итогов работы за 
прошедший год и определе-
ния задач на предстоящий.

В мероприятии также приняла 
участие делегация педагогов и руко-
водителей образовательных органи-
заций Кировского района во главе с 
председателем комитета образования 
Ириной Носовой.

Участники подвели итоги рабо-
ты системы образования за прошед-
ший год, обсудили ключевые задачи 
и определили приоритеты на новый 
2026/2027 учебный год.

Особенно приятно, что достиже-
ния педагогов Кировского района по-
лучили высокую оценку.

Благодарностью Законодательно-
го собрания Ленинградской области 
награждена воспитатель детского сада 
№32 «Сказка» Марина Костянец.

Десять школ Ленинградской 

области стали обладателями гран-
та губернатора региона Александр 
Дрозденко. Каждая из них получит 
по 10 миллионов рублей на развитие 
инфраструктуры. В числе победите-
лей  — Шлиссельбургская средняя 
общеобразовательная школа №1.

Грантовая поддержка поможет 

обновить материально-техническую 
базу, модернизировать учебные ка-
бинеты и создать новые возможности 
для качественного образования детей.

Гордимся успехами педагогов Ки-
ровского района и желаем новых про-
фессиональных достижений и успеш-
ного учебного года!47

Родились в рубашке
Удивительная история из областного 
перинатального центра

Настоящее чудо произошло в Ленинградском областном 
перинатальном центре, где у семьи Орловых из Киров-
ского района появились двойняшки Аделина и Эвелина. 
Случай исключительный: девочки делили одну пла-
центу, но при этом каждая находилась в своем личном 
«домике»-пузыре. Такое встречается лишь у 1 из 300–500 
беременных.

На 37-й неделе врачи провели кесарево сечение, и тут случилось 
еще одно чудо: вторую малышку извлекли прямо в нетронутом плодном 
пузыре. Это та самая легендарная «сорочка», которую в народе считают 
знаком удачи, а в профессии — вершиной акушерского мастерства.

Ювелирную операцию провели Яков Лапин, Абдель Будраа и аку-
шерка Татьяна Крашенинникова. Девочки родились с весом 3090 и 2240 
г, быстро окрепли и уже поехали домой, где их ждут с распростертыми 
объятиями.

Желаем этой семье побольше теплых дней и богатырского здоро-
вья!47

ФОТО ИЗ ЛИЧНОГО АРХИВА СЕМЬИ ОРЛОВЫХ

Шаг за шагом к комфорту
Шум держит курс на обновление

Вместе создаём 
будущее региона
Педагоги Кировского района — среди участников областного педсовета

О Родине и единстве
Жителей Кировского района приглашают на концерт

9 сентября в 18:00 в культурно-спортивном комплексе 
«Невский» в Шлиссельбурге состоится праздничный кон-
церт «Мы вместе!».

Патриотические песни о Родине, единстве, гордости за свою страну 
и связи поколений прозвучат в исполнении Народного артиста России 
Василия Герелло. Концерт станет прекрасной возможностью вместе 
услышать любимые песни и провести время в атмосфере единства.

Мероприятие состоится по адресу: г. Шлиссельбург, ул. Малоневский 
канал, д. 2, КСК «Невский». Приглашаются все желающие!

Вход свободный, 0+
СОБ. ИНФ.
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Панорама событий

В МФЦ «Кировский» состоялась торжественная церемо-
ния вручения паспортов.

Получение первого паспорта — это важный этап в жизни каждого 
подростка, когда у него появляются не только новые права, но и обя-
занности.

Сказать напутственные слова и вручить документ гражданина 
Российской Федерации пришли директор филиала МФЦ «Мои доку-
менты» Наталья Макаренкова и главный специалист отдела развития 
муниципальной системы образования Светлана Кнапик. Они поздра-
вили ребят с этим важным событием и напомнили о значимости со-
блюдения законов, призвали быть достойными членами общества и 
своими достижениями вносить вклад в развитие и процветание родной 
страны.

Если ваш ребенок тоже хочет получить свой первый паспорт в тор-
жественной обстановке, при подаче заявления в МФЦ «Мои документы» 
необходимо указать пометку «торжественное вручение».47

ИРИНА ПАВЛОВА ПО МАТЕРИАЛАМ 
ПРЕСС-СЛУЖБЫ КИРОВСКОГО РАЙОНА

Быть, а не казаться
Наставник Екатерина Кочеткова представила 
Ленобласть на престижном конкурсе

В городе Суздале завершился масштабный этап Всерос-
сийского конкурса наставников «Быть, а не казаться». 
Среди лучших педагогов и лидеров страны, боровшихся 
за выход в финал, Ленинградскую область и Киров-
ский район с честью представила руководитель Центра 
военно-патриотической подготовки и безопасности жиз-
недеятельности «Группа Ратник 47» Екатерина Кочеткова.

Конкурс «Быть, а не казаться!» — это не просто профессиональное 
состязание, а площадка для тех, кто своим личным примером, знаниями 
и преданностью делу воспитывает будущее поколение России. В этом 
году Суздаль стал центром притяжения лучших наставников со всей 
страны: педагогов, общественных деятелей, руководителей военно-
патриотических клубов и специалистов по работе с молодёжью.

Екатерина Кочеткова, чья деятельность в «Группе Ратник 47» уже 
давно стала эталоном системного подхода к патриотическому воспита-
нию, продемонстрировала на конкурсе высокий уровень профессиона-
лизма, глубокое понимание современных вызовов и искреннюю любовь 
к своему делу.

Конкурсная программа была крайне насыщенной и требовала от 
участников максимальной концентрации. Наставникам предстояло 
пройти через серию сложнейших испытаний: от защиты авторских мето-
дик воспитания до решения кейсов, моделирующих реальные ситуации 
из жизни.

Екатерина Кочеткова с достоинством защищала звание наставника-
лидера. Ее выступление было пронизано идеями ответственности, дис-
циплины и формирования у молодежи твердой гражданской позиции.

Название конкурса — «Быть, а не казаться» — как нельзя лучше от-
ражает жизненное кредо Екатерины Владимировны. В работе с моло-
дежью невозможно имитировать искренность или профессионализм: 
дети чувствуют фальшь мгновенно. Успех «Группы Ратник 47» строится 
на реальных делах, ежедневном труде и личном примере наставника, 
который всегда находится в строю вместе со своими воспитанниками.

«Участие в конкурсе такого уровня  — это не только возможность 
проверить свои силы, но и уникальный опыт обмена лучшими практи-
ками с коллегами из других регионов. Мы все здесь объединены одной 
целью — воспитать поколение, которое будет гордиться своей страной 
и уметь защищать ее интересы», — отметила Екатерина Владимировна 
по итогам конкурсных дней.

Достойное выступление Екатерины Кочетковой в Суздале — это при-
знание заслуг не только самого наставника, но и всей команды «Группы 
Ратник 47». Такие наставники, как Екатерина Владимировна, формируют 
фундамент нашего общества, прививая молодежи ценности, которые де-
лают нацию сильной и сплоченной.47

ИРИНА ПАВЛОВА ПО МАТЕРИАЛАМ ГРУППЫ «РАТНИК 47 РЕГИОН»

С 20 по 21 августа в Москов-
ском дворце пионеров на 
Воробьёвых горах состоялся 
V Международный детский 
культурный форум. Это 
масштабное мероприятие 
собрало более 1800 участ-
ников в возрасте от 12 до 
17 лет — юных художников, 
музыкантов, актёров, литера-
торов, кинематографистов и 
хореографов из всех регионов 
России и 17 стран мира.

В состав делегации из Ленинград-
ской области вошли 12 ребят  — по-
бедителей творческих конкурсов, 
обладателей премии губернатора и 
стипендий комитета по культуре и ту-
ризму Ленинградской области. Среди 
счастливчиков  — учащиеся детских 
школ искусств из Кировского, Всево-
ложского, Кингисеппского, Приозер-
ского, Сланцевского и Тосненского 
районов, Гатчинского и Сосновобор-
ского округов, а также студенты Ле-
нинградского областного колледжа 
культуры и искусства, проявившие 
себя в разных направлениях: музыке, 
кино и анимации, изобразительном 
искусстве, театре и цирке, хореогра-
фии, литературе и журналистике.

Кировский район Ленинградской 
области представлял 15-летний Егор 
Никитин, саксофонист из Отраднен-
ской детской школы искусств, стипен-
диат комитета по культуре и туризму 
Ленинградской области 2025 года. 

Программа форума включала бо-
лее 60 событий: мастер-классы, встре-
чи с экспертами, открытые диалоги и 
практические занятия. Работа велась 

по шести творческим направлениям, 
каждое из которых курировали из-
вестные деятели культуры.

Участники могли не только на-
блюдать, но и активно включаться в 
работу: задавать вопросы, пробовать 
новые техники, обсуждать свои идеи 
с экспертами и получать обратную 
связь. Такой формат позволял ребятам 
увидеть реальную сторону творческих 
профессий и понять, что за каждым яр-
ким выступлением или фильмом стоит 
большая работа.

Важной частью форума стал кон-
курс детских инициатив в сфере раз-
вития культуры и искусства. В финале 
свои идеи представили четыре участ-
ника. Победители получили органи-

зационную и финансовую поддержку 
Министерства культуры для дальней-
шей реализации своих идей.

Юбилейный форум особенно ва-
жен в контексте Года единства народов 
России: каждый ребёнок смог предста-
вить частичку культуры своего народа, 
показать уникальность традиций род-
ного края. Главная цель форума — дать 
детям возможность не просто про-
демонстрировать свои способности, 
но и получить профессиональные со-
веты от признанных мастеров, узнать 
о творческих профессиях и наметить 
свой путь в мире культуры.

«Форум запомнился не только 
деловой и образовательной програм-
мой, но и особой атмосферой един-
ства и вдохновения. Торжественное 
открытие началось с песни «А я иду, 
шагаю по Москве», под которую ко-
лонны участников прошли по площа-
ди перед Московским дворцом пио-
неров. Затем состоялся танцевальный 
флешмоб под мелодию композиции 
«Родина моя» («Я, ты, он, она»), в кото-
ром вместе с детьми участвовали на-
циональные коллективы. Эти моменты 
подчёркивали главную идею форума: 
культура объединяет, а творчество не 
знает границ»,  — поделился своими 
впечатлениями Егор Никитин.

Юбилейный форум стал не толь-
ко подведением итогов пятилетней 
работы, но и отправной точкой для 
новых идей и инициатив. Впереди  — 
ещё больше возможностей для детей, 
которые хотят творить, эксперименти-
ровать и менять мир вокруг себя с по-
мощью культуры и искусства.47

ИРИНА ПАВЛОВА ПО МАТЕРИАЛАМ 
ОТРАДНЕНСКОЙ ДШИ

Творчество без границ
Юный саксофонист из Отрадного представил Кировский район 
на международном форуме

Читайте, завидуйте,
я — гражданин!
Юным жителям Кировского района вручили 
первые паспорта

Егор Никитин

В Синявино прошёл традици-
онный августовский педагоги-
ческий совет, объединивший 
педагогов, руководителей 
образовательных организа-
ций, представителей власти и 
профессионального сообще-
ства.

С приветственными словами вы-
ступили депутат Государственной 
Думы Федерального Собрания Рос-
сийской Федерации Сергей Петров, 
депутат Законодательного собрания 
Ленинградской области Михаил Ко-
ломыцев, глава администрации Ки-
ровского муниципального района 
Сергей Ельчанинов, глава админи-

страции Синявинского городского 
поселения Елена Хоменок, начальник 
сектора кадровой работы и профес-
сионального развития работников 
комитета общего и профессиональ-
ного образования Ленинградской 
области Алексей Андрюшин, заме-
ститель главы администрации по 
социальному развитию Наталья До-
ждева, председатель комитета обра-
зования Ирина Носова.

В рамках мероприятия лучшие 
представители системы образова-
ния Кировского района получили 
заслуженные федеральные, регио-
нальные и муниципальные награды. 
Особое внимание  — Шлиссельбург-
ской школе № 1, вошедшей в ТОП-10 

лучших школ Ленинградской обла-
сти.

Знаком отличия Министерства 
просвещения РФ «Отличник просве-
щения» награждены 19 педагогов и 
руководителей образовательных ор-
ганизаций района.

По традиции в педагогическое со-
общество приняли 15 молодых специ-
алистов, которые начинают свой про-
фессиональный путь в новом учебном 
году.

Участники обсудили итоги работы 
системы образования района, акту-
альные задачи и эффективные прак-
тики.

ИРИНА ПАВЛОВА ПО МАТЕРИАЛАМ 
ПРЕСС-СЛУЖБЫ КИРОВСКОГО РАЙОНА

На пороге — новый учебный год
В Кировском районе обсудили итоги работы системы образования
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 #ЯСАМА

С любовью
 к животным

Наталья родом из Архангельска. 
Ее профессиональный путь как вете-
ринарного фельдшера определила 
любовь к животным.

«Стать ветеринаром мне посове-
товала мама, — вспоминает Наталья 
Николаевна. — Я окончила в родном 
городе сельскохозяйственный техни-
кум и собиралась поступать в инсти-
тут, но этим мечтам не суждено было 
сбыться. В 2001 году сгорела моя пер-
вая конюшня. Лошади остались без 
крова, и передо мной встал тяжелый 
выбор — уехать учиться или спасать 
животных. Я выбрала второе». 

В 2010 году Наталья вышла замуж 
и переехала в наш регион. Вместе с 
хозяйкой на новое место жительства 
отправились лошади Авенсис, Ова-
ция, Макей и пони Радость, которых 
Наталья держала с 1994 года. 

«Изначально у меня не было пла-
нов создавать ранчо. Я переехала в 
Ленинградскую область жить, зани-
маться семьей и держать животных 
в свое удовольствие. Постепенно 
хозяйство стало расширяться: я сама 
находила подопечных, также нам ста-
ли отдавать козлят, овечек, павлинов 
и даже страусов. Так появился приют 
для сельскохозяйственных живот-
ных, которому в этом году исполни-
лось пятнадцать лет», — рассказыва-
ет Наталья Николаевна. 

Идущие вместе
Сперва посещение ранчо было 

свободным, но со временем гостей 
стало так много, что Наталье при-
шлось ввести символическую плату. 
В качестве бонуса посетителей всег-
да угощали горячим чаем с печеньем.

«Парадоксально, но развитию на-
шего дела поспособствовал период 
пандемии. Тогда практически везде 
ввели ограничения, но, поскольку 
у нас открытое пространство, к нам 
люди могли приходить свободно. Со 
временем ранчо стало популярным, 

и для удобства гостей мы занялись 
его развитием: создали более ком-
фортные вольеры для животных, а 
пространство сделали привлека-
тельным для посетителей»,  — рас-
сказывает хозяйка приюта.

В 2020 году в силу вступил феде-
ральный закон «Об ответственном 
обращении с животными», который 
установил единые четкие правила 
для всех приютов. Для продолжения 
деятельности организации потребо-
валось узаконить свой статус. 

«Мы зарегистрировались как ав-
тономная некоммерческая организа-
ция «Приют для сельскохозяйствен-
ных и домашних животных «Авенсис» 
(Идущие вместе). Название выбрали 
неслучайно: Авенсис  — имя одно-
го из моих первых коней, который 
переехал с нами из Архангельска», — 
объясняет Наталья Николаевна.

Ковчег для 
обездоленных

Сегодня в приюте живут самые 
разные животные: два десятка ло-
шадей (у каждой из которых своя 
непростая судьба), пятнадцать коз, 
восемь европейских ланей (сре-
ди них  — Пружинка, которую даже 
удалось приручить). Особое место 
занимают пятеро северных оленей, 
спасенных из тундры, где их выращи-
вали на убой. Еще есть белки, еноты, 
лисы, нутрии, морские свинки, хомя-
ки, хорьки, соболи, шиншиллы, пе-
сец, страусы, четыре верблюда, четы-
ре коровы с быком; около полусотни 
кроликов, пользующихся огромной 
популярностью у детей; порядка 
тридцати видов птиц, включая павли-
нов, и, конечно же, кошки и собаки. 

«Среди обитателей фермы на-
ходится и верблюдица Пуня. Она 
приехала к нам из Подмосковья. Там 
было хозяйство, которое прекратило 
свою деятельность. Его владельцы 
не знали, куда пристроить живших 
там взрослых верблюдов, и обрати-
лись к нам. Мы помогли найти новый 
дом для всех животных, а в благодар-

ность получили в подарок Пуню и 
ослика,  — улыбается Наталья Нико-
лаевна. — В этом году у Пуни родился 
первый малыш по кличке Тофу. Ново-
рожденный был очень слабым, но мы 
его выходили и выкормили из соски».

Руководитель приюта старает-
ся брать под опеку нуждающихся 
животных, только если уверена, что 
сможет обеспечить им необходимые 
питание и уход. К сожалению, ресур-
сы организации ограничены  — на 
территории приюта не так много сво-
бодного места, чтобы принять абсо-
лютно всех.

Вдали 
от городской суеты

Приют «Авенсис» открыт для по-
сетителей каждый день с 10:00 до 
20:00. Сюда может прийти любой же-
лающий. Главная особенность фермы 
заключается в том, что гости могут 
свободно контактировать с животны-
ми  — все звери социализированы, 
спокойны и дружелюбны.

«К нам приходят, чтобы рассла-
биться вдали от городской суеты, 
насладиться природой и общением 
с животными и никуда не торопить-
ся», — говорит Наталья Николаевна.

Перед посещением для гостей 
проводят подробный инструктаж 
о правилах поведения на террито-
рии. Также можно приобрести кор-
зиночки со специальными кормами 
для всех постояльцев приюта. Здесь 
можно погулять с животными на 
поводке, отправиться на верховую 
прогулку по полям и лесам. На тер-
ритории приюта установлена этни-
ческая юрта. Гости могут примерить 
национальные костюмы народов Се-
вера, выпить чашку тундрового чая и 
сфотографироваться с настоящими 
нартами  — традиционными север-
ными санями. Зимой здесь разжи-
гают камин, у которого можно со-
греться после прогулок. Еще в юрте 
регулярно проводят мастер-классы 
для детей. Ребята расписывают обе-
реги и фигурки животных, но самым 

Исцеление через любовь
Наталья Браженкова — хранительница приюта с историями

Есть люди, которые берут на себя ответственность за тех, кто не способен попро-
сить о помощи. Их сострадание безгранично, а в сердце находится место для 
каждого живого существа, попавшего в беду. Яркий пример обладания такой 
душевной силой — героиня нашего проекта #ЯСАМА Наталья Браженкова. Она 
руководит приютом для сельскохозяйственных и домашних животных «Авенсис», 
который стал настоящим ковчегом для обездоленных зверей. В интервью нашему 
изданию Наталья Николаевна рассказала, как возникла идея создания приюта и 
чем ранчо «Авенсис» живет сегодня.
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популярным занятием остается из-
готовление талисманов из рога оле-
ня — каждый может создать своими 
руками уникальный амулет на па-
мять.

В приюте сложилась добрая тра-
диция  — отмечать дни рождения 
живущих здесь животных. Любой 
желающий может поздравить име-
нинника. Дети с большим удоволь-
ствием собираются вместе и участву-
ют в праздничных мероприятиях. 
Например, совсем недавно в приюте 
отмечали день рождения козы Ма-
руси, которой исполнилось два года. 
Ребята сделали памятные открытки 
с копытцем, водили хороводы и уго-
щали Марусю «козьим тортом» из по-
лезных лакомств.

Организация активно сотруд-
ничает с образовательными учреж-
дениями. В приют часто приезжа-
ют воспитанники детских садов и 
школьники. Юные гости с удоволь-
ствием участвуют в увлекательных 
тематических квестах. А еще здесь 
можно провести выпускной!

Наталья регулярно бывает с жи-
вотными на городских мероприя-
тиях, фотосессиях и праздниках. 
Ее подопечные приезжают на дни 
рождения к детям, а в период ново-
годних торжеств перевоплощаются 
в настоящих помощников главного 
волшебника страны Деда Мороза.

В АНО «Авенсис» большое внима-
ние уделяют работе с льготными 
категориями граждан и соци-
альной поддержке, органи-
зуют бесплатные визиты для 
детей с ограниченными воз-
можностями здоровья, в 
том числе из других 

регионов; проводят познавательные 
экскурсии и дают возможность пооб-
щаться с животными.

«Общение с животными лечит — 
это уже доказано многими специали-
стами. Мы пытаемся развивать такое 
направление, как анималотерапия. У 
нас есть специалисты, которые могут 
заниматься этой деятельностью. В 
приют уже начали обращаться цен-
тры реабилитации, поступает немало 
запросов, и мы никому не отказыва-
ем. При этом все визиты для ребят с 
ограниченными возможностями здо-
ровья абсолютно бесплатны»,  — от-
мечает Наталья Николаевна.

Помимо работы с детьми, в ор-
ганизации уделяют внимание и стар-
шему поколению. Например, фонд 
«Мирные люди» организовал выезд 
в приют «Авенсис» для жителей бло-
кадного Ленинграда, которым прове-
ли экскурсию по хозяйству, накрыли 
стол и устроили настоящий праздник.

«Работа меня 
не пугает!»

Приют активно развивается. На 
хрупких плечах Натальи Браженко-
вой  — огромная ответственность и 
внушительный объем самой разной 
работы. 

«Я человек, который совмещает 
всё. Работаю без выходных и живу 
здесь же, на территории фермы. Каж-

дое мое утро начинается с обхода 
животных, чтобы определить 
фронт работ на день. Затем мы 
проводим планерку: вместе с 

сотрудниками и волонтерами рас-
пределяем, кто и чем будет занимать-
ся. Работы всегда очень много, и в 
течение дня она только прибавляет-
ся», — говорит Наталья Николаевна. 

В руках руководителя сосредото-
чены сразу все ключевые процессы: 
Наталья выступает организатором 
и администратором, лично отвечает 
на звонки и ведет социальные сети, 
сама снимает и монтирует видеоро-
лики, управляет автомобилем, вы-
полняет функции ветеринара и берет 
на себя часть строительных задач. 
Для нее не составит труда привезти 
сено на тракторе или расчистить тер-
риторию от снега.

«Нет ничего, что бы я не смогла 
сделать. Никакая работа меня не пуга-
ет!» — улыбается наша собеседница.

Сильный 
руководитель — 
сильная команда

Справляться со столь внуши-
тельным объемом задач Наталье 
помогает большая команда едино-
мышленников. 

«В обычные дни у нас собирает-
ся пять-десять помощников, а в вы-
ходные их число доходит до двадца-
ти», — делится Наталья Николаевна.

Некоторые трудятся здесь с само-
го основания приюта. Есть ребята, ко-
торые пришли в «Авенсис» еще деть-
ми и сегодня продолжают помогать. 
Среди тех, кто на протяжении многих 
лет идет рука об руку с Натальей, — 
Екатерина Андреевна Подунай, Юлия 
Михайловна Долгина, Антон Широ-
кий и Карина Харитонова. Это люди, 
на которых хозяйка приюта может по-
ложиться, не переживая о том, что ра-
бота будет выполнена спустя рукава.

«Я сразу понимаю, с кем мы смо-
жем сработаться. Самое главное  — 
быть инициативным. Человек может 
чего-то не уметь, но если у него есть 
искреннее желание быть полезным 
и ему нравится то, что он делает,  — 
это уже половина успеха. Люди, ко-

торые трудятся в первую очередь 
для животных, а не для меня, 

мне импонируют. Я ценю в 
сотрудниках честность 

и открытость! Меня 
можно обмануть, а вот 
животное — никогда. В 

заботе о питомцах нель-
зя допускать жалости к себе 

в ущерб делу»,  — считает 
Наталья Николаевна.

Хозяйка приюта не-
прерывно контролиру-
ет весь процесс работы. 
Вечером Наталья дела-

ет обход по ферме, про-
веряя, кому из подопеч-
ных чего недодали или 

что не доделали, и всегда 
сама устраняет недочеты.

«Заботу о наших питомцах я 
не могу полностью переложить 
на другого человека. Каким бы до-
брым, чутким, ответственным он ни 
был, без ежедневного контакта, без 
знания повадок и характера каж-
дого животного легко проглядеть 
первые признаки недомогания. 
Поэтому я всё контролирую сама. 
Лишь по одному взгляду я могу 
понять, что с животным что-то не 
так»,  — утверждает Наталья Нико-
лаевна.

Также приюту помогают волон-
теры — ребята в возрасте от четыр-
надцати лет, которые приезжают из 
разных уголков Гатчинского округа 

и Санкт-Петербурга. В основном 
они трудятся летом и по выходным: 
убирают вольеры кроликов, белок, 
енотов и других зверей, чистят жи-
вотных, приводят в порядок терри-
торию. Некоторые волонтеры про-
водят здесь все летние каникулы. 
Бывает и так, что родители сами 
приводят детей в приют, чтобы их 
научили ухаживать за животными. 
Предварительно каждый подро-
сток проходит обучение. За свой 
труд юные помощники получают 
небольшое поощрение. 

«Ребенок, который вырос в та-
ких условиях и приучен к труду, бу-
дет полностью приспособлен к жиз-
ни. Ему нечего бояться!» — говорят 
коллеги Натальи Николаевны.

Хорошее дело
Наталья Браженкова  — мама 

двоих детей. Ее дочь и сын также во-
влечены в дела фермы: ребята могут 
без труда провести для гостей инте-
ресную экскурсию и подробно рас-
сказать о каждом обитателе приюта.

«Дети у меня самостоятельные, 
они школьники и всё делают сами. Я 
с ранних лет учу их брать ответствен-
ность за свои поступки,  — расска-
зывает Наталья Николаевна.  — Да и 
сама с детства рассчитываю только 
на себя, иду к своей цели, занимаясь 
любимым делом. Благодаря своему 
характеру — тому, что я всегда знаю, 
чего хочу, и двигаюсь вперед, несмо-
тря ни на что, — я смогла осуществить 
свою мечту и добиться того, о чем 
грезила с ранних лет. Но это — только 
начало! Планов еще много, и мы про-
должаем работать и идем дальше».

Переключиться от повседневных 
забот Наталье помогает необычное 
увлечение. Страсть к скорости и мото-
циклам проснулась в ней еще в 1997 
году. Не так давно наша героиня осво-
ила эндуро-мотоциклы, на которых 
рассекает по лесам, а также с удоволь-

ствием управляет гидроциклами и ква-
дроциклами. Благодаря своему хобби 
она уже успела покорить леса Мурман-
ска, Карелии и просторы Валдая.

Но слова признательности, уверя-
ет Наталья Браженкова, заряжают ее 
так, как не заряжает никакая скорость. 
«Мы делаем хорошее дело, и люди нас 
поддерживают. Мы стараемся, чтобы 
гостям было интересно, и они воз-
вращаются. Сейчас у нас есть ресурсы, 
чтобы выйти на новый уровень. И эта 
энергия, пожалуй, лучший двигатель 
для главной цели, чтобы жизнь каждо-
го нашего подопечного становилась 
комфортнее и радостнее».

ЕЛЕНА АЛЕКСЕЕВА
ФОТО ИЗ ЛИЧНОГО АРХИВА 

НАТАЛЬИ БРАЖЕНКОВОЙ



10 «Невская волна» №  33 (957) 28 августа 2026 года

Выборы-2026

Избирательная комиссия 
Ленинградской области 
проводит набор добро-
вольцев для работы на 
предстоящих выборах. 
Если Вы активны, отзывчи-
вы и готовы сделать про-
цесс голосования комфорт-
ным для каждого жителя 
47 региона — эта деятель-
ность именно для Вас!

Задача волонтёров — помогать 
на избирательных участках тем, кто 

в этом нуждается: информировать 
избирателей, рассказывать, когда, 
где и как они смогут проголосовать, 
а также оказывать помощь пожи-
лым людям и людям с инвалидно-
стью в реализации их избиратель-
ного права. Также добровольцы 
помогают избирателям с малень-
кими детьми, организуют анимаци-
онную программу для юных гостей 
участков.

Быть волонтёром  — это уни-
кальная возможность увидеть из-
бирательный процесс изнутри и по-
лучить новый опыт, шанс проявить 

гражданскую позицию и стать ча-
стью большой команды добрых дел. 
И, конечно, это возможность при-
нять участие в ежегодном конкурсе 
«Волонтеры Избиркома».

Чтобы присоединиться к добро-
вольцам, необходимо зарегистри-
роваться на платформе «Добро.рф» 
и подать заявку.

Все волонтёры получат вери-
фицированные волонтёрские часы. 
Опыт не требуется  — всему научат 
на месте. 

ПО ИНФОРМАЦИИ ИЗБИРАТЕЛЬНОЙ 
КОМИССИИ ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ

Как проголосовать
на дому?
Памятка для избирателей 

нашего региона

В сентябре этого года в Ленинградской области 
пройдут выборы депутатов Государственной 
Думы девятого созыва, а также депутатов 
Законодательного собрания Ленинградской
 области восьмого созыва. Голосование состоится 
18, 19 и 20 сентября.

Если по уважительной причине в эти дни избиратель не 
сможет самостоятельно прийти на избирательный участок, он 
вправе проголосовать вне помещения для голосования — на 
дому.

Такой возможностью могут воспользоваться избиратели, 
которые не могут прибыть на участок по состоянию здоровья, 
в связи с инвалидностью, необходимостью ухода за челове-
ком, который не может обслуживать себя самостоятельно, а 
также по другим уважительным причинам.

Подать заявление о голосовании на дому можно через пор-
тал «Госуслуги» с 10 по 16 сентября до 23:59, а также в участко-
вой избирательной комиссии (УИК) — лично или через пред-
ставителя с 10 по 20 сентября до 14:00 по местному времени.

18, 19 или 20 сентября к избирателю придут члены участ-
ковой избирательной комиссии. Избирателю передадут бюл-
летень, который он, проголосовав, опустит в переносной ящик 
для голосования. При себе необходимо иметь паспорт.

При проведении голосования вне помещения вправе при-
сутствовать наблюдатели.

ПО ИНФОРМАЦИИ ИЗБИРАТЕЛЬНОЙ 
КОМИССИИ ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ

Нужна ваша помощь!
Ленинградцев приглашают стать волонтёрами на выборах
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График опубликования в газете «Невская 
волна» предвыборных агитационных 

материалов зарегистрированных кандидатов 
по одномандатному избирательному округу 

№ 10 «Кировский» на выборы депутатов 
Законодательного собрания Ленинградской 

области восьмого созыва  20 сентября 2026 года,  
на бесплатной основе, по итогам жеребьевки, 

проведенной 20.08.2026 
Каждому кандидату предоставляется бесплатная печатная 

площадь в размере 120 см2. Предвыборный материал необхо-
димо сдавать не позднее, чем за четыре дня до выхода номе-
ра газеты.
№
п/п

ФИО зарегистри-
рованного кан-
дидата

Дата выхода номера газеты/номер блока
№ 33 (957) от 

28.08.2026
№ 34 (958) от 

04.09.2026
№ 35 (959) от 

11.09.2026
1. Акшинцева Екате-

рина Валерьевна
Блок 1/11 

полоса
2. В и н о г р а д о в 

Алексей Сергее-
вич

Блок 1/11 
полоса

3. Гольнев Игорь 
Викторович

Блок 2/11 
полоса

4. Коломыцев Ми-
хаил Владимиро-
вич

Блок 3/11 
полоса

5. Мелешко Андрей 
Витальевич

Блок 3/11 
полоса

График опубликования в газете «Невская 
волна» предвыборных агитационных 

материалов зарегистрированных кандидатов 
по одномандатному избирательному округу 

№ 17 «Никольский» на выборы депутатов 
Законодательного собрания Ленинградской 

области восьмого созыва  20 сентября 2026 года,  
на бесплатной основе, по итогам жеребьевки, 

проведенной 20.08.2026 
Каждому кандидату предоставляется бесплатная печат-

ная площадь в размере 120 см2. Предвыборный материал 
необходимо сдавать не позднее, чем за четыре дня до вы-
хода номера газеты.
№
п/п

ФИО зареги-
стрированного 
кандидата

Дата выхода номера газеты/номер блока
№ 33 (957) от 

28.08.2026
№ 34 (958) от 

04.09.2026
№ 35 (959) от 

11.09.2026
1. Ким Олег Ро-

дионович
Блок 3/11 

полоса
2. Лапшин Алек-

сей Викторович
Блок 2/11 

полоса
3. Л о г в и н о в а 

А л е к с а н д р а 
Станиславовна

Блок 4/11 
полоса

4. Ханукайнен Па-
вел Викторович

Блок 2/11 
полоса

5. Широких Юрий 
Сергеевич

Блок 1/11 
полоса

График опубликования в газете «Невская волна» предвыборных 
агитационных материалов зарегистрированных кандидатов на 

выборы депутатов Государственной Думы Федерального Собрания 
Российской Федерации девятого созыва 20 сентября 2026 года, на 

бесплатной основе, по итогам жеребьевки, проведенной 20.08.2026 
Каждому кандидату предоставляется бесплатная печатная площадь в разме-

ре 150 см2. Предвыборный материал необходимо сдавать не позднее, чем за 
четыре дня до выхода номера газеты.
№
п/п

ФИО зарегистрированного 
кандидата

Дата выхода номера газеты/номер блока
№ 33 (957) от 

28.08.2026
№ 34 (958) от 

04.09.2026
№ 35 (959) от 

11.09.2026
1. Грибач Константин Виталье-

вич
Блок 2/10 

полоса
2. Каторгина Вероника Серге-

евна
Блок 2/10 

полоса
3. Костик Антон Владимирович Блок 2/10 

полоса
4. Мироненков Владислав Бо-

рисович
Блок 3/10 

полоса
5. Петров Сергей Валериевич Блок 4/10 

полоса
6. Рихтиков Игорь Николаевич Блок 1/10 

полоса
7. Сахаров Александр Викто-

рович
Блок 1/10 

полоса
8. Тирон Евгений Владимиро-

вич
Блок 1/10 

полоса

График опубликования в газете «Невская волна» предвыборных агитационных 
материалов политических партий, зарегистрировавших федеральные списки 

кандидатов на выборы депутатов Государственной Думы Федерального Собрания 
Российской Федерации девятого созыва 20 сентября 2026 года,на бесплатной основе, 

по итогам жеребьевки, проведенной 20.08.2026 
Каждому кандидату предоставляется бесплатная печатная площадь в размере 120 см2. Предвы-

борный материал необходимо сдавать не позднее, чем за четыре дня до выхода номера газеты.

№
п/п

ФИО зарегистрированного кандидата Дата выхода номера газеты/номер блока
№ 33 (957) от 

28.08.2026
№ 34 (958) от 

04.09.2026
№ 35 (959) от 

11.09.2026
1. КПРФ  — политическая партия КОММУНИСТИЧЕ-

СКАЯ ПАРТИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ
Блок 2/10 

полоса
2. Политическая партия НОВЫЕ ЛЮДИ Блок 3/10 

полоса
3. Всероссийская политическая партия ЕДИНАЯ 

РОССИЯ
Блок 4/10 

полоса
4. Политическая партия ЛДПР  — Либерально-

демократическая партия России
Блок 1/10 

полоса
5. Социалистическая политическая партия СПРА-

ВЕДЛИВАЯ РОССИЯ
Блок 4/10 

полоса
6. Политическая партия КОММУНИСТИЧЕСКАЯ ПАР-

ТИЯ КОММУНИСТЫ РОССИИ
Блок 1/10 

полоса
7. Политическая партия РОССИЙСКАЯ ПАРТИЯ ПЕН-

СИОНЕРОВ ЗА СОЦИАЛЬНУЮ СПРАВЕДЛИВОСТЬ
Блок 3/10 

полоса
8. ВСЕРОССИЙСКАЯ ПОЛИТИЧЕСКАЯ ПАРТИЯ РОДИНА Блок 2/10 

полоса
9. Политическая партия Партия прямой демократии Блок 2/10 

полоса
10. Политическая партия Российская экологическая 

партия ЗЕЛЁНЫЕ
Блок 1/10 

полоса

График опубликования в газете «Невская волна» предвыборных агитационных 
материалов политических партий (их региональных отделений), 

зарегистрировавших общеобластной список кандидатов на выборы депутатов 
Законодательного собрания Ленинградской области восьмого созыва 20 сентября 
2026 года, на бесплатной основе, по итогам жеребьевки, проведенной 20.08.2026 
Каждому кандидату предоставляется бесплатная печатная площадь в размере 175 см2. Предвы-

борный материал необходимо сдавать не позднее, чем за четыре дня до выхода номера газеты.

№
п/п

ФИО
зарегистрированного кандидата

Дата выхода номера газеты/номер блока
№ 33 (957) от 

28.08.2026
№ 34 (958) от 

04.09.2026
№ 35 (959) от 

11.09.2026
1. Ленинградское областное отделение партии 

«ЕДИНАЯ РОССИЯ»  
Блок 2/11 

полоса
2. КПРФ  — ЛЕНИНГРАДСКОЕ ОБЛАСТНОЕ ОТДЕ-

ЛЕНИЕ политической партии КОММУНИСТИЧЕ-
СКАЯ ПАРТИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Блок 3/11 
полоса

3. Ленинградское региональное отделение По-
литической партии ЛДПР  — Либерально-
демократической партии России

Блок 1/11 
полоса

4. Региональное отделение в Ленинградской об-
ласти Политической партии «НОВЫЕ ЛЮДИ»

Блок 1/11 
полоса

5. Региональное отделение Социалистической 
политической партии СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ 
в Ленинградской области

Блок 3/11 
полоса

6. Региональное отделение в Ленинградской об-
ласти Политической партии "Российская эколо-
гическая партия «ЗЕЛЁНЫЕ»

Блок 2/11 
полоса

7. Политическая партия КОММУНИСТИЧЕСКАЯ 
ПАРТИЯ КОММУНИСТЫ РОССИИ

Блок 1/11 
полоса
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Многие спрашивают: зачем 
молиться святым, если 
есть Бог? Ответ в том, что 
святые при жизни достиг-
ли такого единения со 
Всевышним, что через них 
действовала сама Боже-
ственная благодать: они 
творили чудеса, помогали 
людям. После смерти эта 
благодать не исчезла, а рас-
крылась еще полнее, пото-
му что они вошли в жизнь 
вечную. Поэтому, когда 
мы обращаемся к святым, 
они становятся нашими 
молитвенными соратни-
ками перед Богом. Одним 
из самых отзывчивых в 
помощи на просьбы страж-
дущих является святитель 
Спиридон Тримифунтский, 
чьи мощи — десница (пра-
вая рука) — на днях были 
привезены из Греции в 
Россию и с 28 по 31 августа 
доступны для поклонения 
верующим из Ленинград-
ской области в Казанском 
соборе в Санкт-Петербурге.

Чудо принесения
Десницу святителя Спиридона 

уже привозили в Россию в 2007, 2010 
и 2018 годах. Однако в этот раз воз-
можность для верующих в нашей 
стране поклониться святыне стала 
настоящим чудом, поскольку имели 
место попытки воспрепятствовать 
этому событию из-за внутреннего 
раскола в рядах православных ие-
рархов, связанного с предоставлени-
ем украинской церкви автокефалии.

«В Русской церкви была создана 
специальная рабочая группа по при-
несению мощей святителя Спиридо-
на. Переговоры шли более двух лет 
в условиях противостояния Запада, 
Константинопольского патриархата 
и непростых отношений с Эллад-
ской православной церковью»,  — 
рассказал участник этой рабочей 
группы, заместитель главы Всемир-
ного русского народного собора 
Сергей Рудов. Процесс потребовал, 
с одной стороны, организационных 
усилий, а с другой — определенной 
решительности со стороны грече-
ских иерархов. В результате святыня 
была привезена лично митрополи-
том Кéркирским Нектарием, кото-
рый назвал Спиридона поистине 
вселенским святым, способным пре-
одолевать расстояния и разделения 
между православными народами. 

Житие простого 
человека

Святитель Спиридон, епископ 
Тримифунтский, является одним 
из самых любимых и почитаемых в 
мире святых. Его знают как великого 
чудотворца и скорого помощника в 
бедах, но прежде всего как челове-
ка удивительной простоты и мило-
сердия, обладавшего такими вну-
тренними богатствами благодати, 
что современники сравнивали его 
с древними пророками, коим было 
доступно и воды моря развести, и 
мертвых воскресить.

Спиридон родился на острове 
Кипр в деревне Ассия около 270 года. 
С детских лет пас овец и стремился 
подражать ветхозаветным праведни-
кам: Давиду — в кротости, Иакову — в 
сердечной доброте, Аврааму — в люб-
ви к странникам. Доброжелательность 
и душевная отзывчивость привлекали 
к нему людей, а Господь за добрые 
дела наделил будущего святителя да-
рами прозорливости, исцеления не-
излечимо больных, изгнания бесов и 
воскрешения мертвых. В молодости 
Спиридон женился на честной целому-
дренной девушке. У них родилась дочь 
Ирина, которую он сам крестил. Но се-
мейная жизнь продлилась недолго — 
супруга Спиридона вскоре умерла, од-
нако он не впал в уныние, а продолжил 
растить дочь и служить Богу.

Во времена правления импера-
тора Константина Великого Спири-
дон был избран епископом кипрско-
го города Тримифунта. В высоком 
сане святитель, не искавший славы 
и власти, не изменил своего образа 
жизни: соединял пастырское служе-
ние с делами милосердия, все так же 
пас овец и работал в полях. Об этом 
есть напоминание на иконах Спи-
ридона. Древние святители: Иоанн 
Златоуст, Василий Великий и др.  — 
изображаются с непокрытой голо-
вой. Святители поздних эпох кроме 
привычного архиерейского облаче-
ния имеют на голове митры. А вот 
Спиридон, современник Николая 
Чудотворца, не простоволос, но и не 
в митре. У него на голове — вязаная 
шапочка из овечьей шерсти.

Киприоты-земледельцы были 
счастливы, имея такого архиерея, по 
молитвам которого прекращалась 
засуха и дождь поил землю. Но до-
брота у святого сочеталась со спра-

ведливой строгостью по отношению 
к недостойным. Житие описывает 
несколько случаев, когда чудотворец 
наказывал и посрамлял купцов, не 
стыдившихся наживаться на чужой 
беде. Кроме того, Спиридон всегда за-
ботился о строгом соблюдении цер-
ковного чина и сохранении непри-
косновенности Священного Писания.

Господь явил через святителя 
множество чудес. Одно из них свер-
шилось на глазах множества свиде-
телей во время Первого Вселенского 
собора в 325 году в городе Никея. 
Целью собора было определение 
основных истин христианской веры 
и осуждение ереси александрийско-
го пресвитера Ария, утверждавшего, 
что Христос не Бог, что Он не равен 
Отцу и было время, когда Сына Бо-
жия не существовало. Чтобы низвер-
гнуть ложное учение, требовалось 
быть выдающимся оратором и вла-
деть языком философских понятий. 
Спиридон не был искусен в слове, 
но не побоялся поражения в дис-
путе. Он взял в руки кирпич (плин-
фу), сотворил молитву, сжал его, и… 
кирпич разложился на составные 
части. Огонь вспыхнул и погас, вода 

стекла на землю, а в руке святите-
ля осталась глина. «Смотри, фило-
соф,  — сказал Спиридон защитнику 
арианства. — Се три стихии, а плин-
фа  — одна. Так и Бог наш един, но 
три Лица в Нем: Отец, Слово и Дух». 
Ересь была повержена, а момент это-
го чуда — задокументирован и часто 
изображается на иконах святителя.

Жизнь после смерти
Спиридон умер в преклонном 

возрасте во время молитвы в 348 году 
и поначалу был погребен в церкви 
Святых Апостолов в Тримифунте. Од-
нако тело его не подверглось тлению 
и вот уже семнадцать веков остается 
таковым! Оно весит, как тело взрос-
лого мужчины, и чудесным образом 
не утрачивает свойств живой плоти, 
имеет температуру человеческого 
тела и сохраняет мягкость. 

В конце VII века из-за набегов 
арабов на Кипр мощи святителя, по 
приказу императора Юстиниана II, 
были перенесены в Константино-
поль. В 1453 году, когда столица Вос-
точной Римской империи пала под 
натиском турок, священник Григо-
рий Полиевкт тайно вывез мощи из 
города, а в 1456-м привез их на один 
из Ионических островов, Кéркиру 
(Корфу), где искали спасения мно-
гие беженцы из Византии и где тело 
чудотворца хранится по сей день в 
специально выстроенном для него 
в 1589 году соборе. По миру же для 
поклонения теперь переносят толь-
ко его правую руку, однако история 
умалчивает, когда и по каким при-
чинам она была отделена от тела 
святителя. Известно лишь, что в 
1592-м десница была доставлена из 
Константинополя Папе Клименту 
VIII, почти четыре века хранилась 
в церкви Божией Матери в Риме и 
только в 1984-м была возвращена 
Православной церкви на Кéркире. 

Жители острова почитают святи-
теля Спиридона как своего покрови-
теля. Есть множество свидетельств 
того, как чудотворец спасал Корфу 
от турецких захватчиков, пожаров и 
даже бомбардировок во время Вто-
рой мировой войны. По всему храму 
и над саркофагом с мощами на це-
почках висят серебряные пластинки 
с изображениями частей тела или 
предметов — это подарки людей, по-
лучивших исцеление или помощь от 
святителя.

Интересно, что Спиридон счита-
ется «ходящим» святым. Рака, где на-
ходятся его мощи, закрывается на два 

замка, которые открываются двумя 
ключами одновременно. Сделать это 
можно только вдвоем. Однако иногда 
ключи не поворачиваются, и открыть 
раку не представляется возможным 
никакими силами. Когда же это, на-
конец, удается, бархатные башмачки 
святителя, надетые на его ступни, ока-
зываются испачканными и изорванны-
ми. Поэтому местные жители уверены: 
Спиридон «отлучается» помогать нуж-
дающимся. Обувь чудотворца прихо-
дится заменять по несколько раз в год, 
а изношенные башмачки разрезают на 
части и раздают верующим. 

Особая связь
В России православные хри-

стиане чтут святителя Спиридона 
не меньше греческих единоверцев. 
По всей нашей стране насчитывает-
ся около пятидесяти действующих 
храмов и около десятка часовен, по-
строенных во имя чудотворца. И это 
неслучайно  — у нас особая связь с 
Ионическими островами, ведь важ-
ную роль в их судьбе сыграли из-
вестные российские политические и 
военные деятели. 

В 1799 году российский флот под 
командованием вице-адмирала Фё-
дора Ушакова с помощью эскадры 
османского адмирала Кадыр-бея 
освободил Ионические острова, за-
хваченные Наполеоном. Жители всех 
сословий получили полную амни-
стию и гарантию уважения религии, 
собственности и прав личности, а 
из островов императором Павлом  I 
была образована республика под 
покровительством двух империй. 
Основы демократической конститу-
ции Республики Семи Островов раз-
работал сам Ушаков, он же написал 
присягу для депутатов и другие осно-
вополагающие нормативные акты. 
Во главе республики встал Иоаннис 
Каподистрия, будущий российский 
министр иностранных дел. Память о 
тех днях по сей день сохраняется в 
этом регионе Греции, как и добрые 
отношения с нашей страной. Доказа-
тельством этому является нынешнее 
принесение в Россию мощей святите-
ля Спиридона. 

Смысл 
поклонения мощам

Почитание мощей — это не «по-
клонение мертвецам» и не суеверие, 
а неотъемлемая часть православ-
ной веры, основанная на убежде-
нии, что во Христе смерть побежде-
на, а тело человека имеет высокое 
предназначение для вечной жизни. 
Мощи почитаются не сами по себе, 
а как «храмы Святого Духа», через 
которые Бог являет Свою благодать 
и чудеса, и как живое свидетельство 
веры в грядущее воскресение и ре-
альность Царствия Небесного.

К святителю Спиридону можно 
обратиться с самой простой, земной 
просьбой: об исцелении в болезнях, 
о жилье, о материальной помощи и 
работе, о гармонии в семье… Чело-
век, неправедно гонимый, чувству-
ющий слабость и беззащитность, 
найдет в лице Спиридона сильного 
защитника и скорого помощника. 
Только пусть сам просящий помощи 
не будет несправедлив к ближним.

ИОАННА МИАЛОМЕНИ
ИЗОБРАЖЕНИЯ: SPIRIDON2026.RU, 

SIMVOL-VERI.RU

Символ веры

Десница помощи из Эллады
Святитель с кирпичом: от пастушеского промысла до Царствия Небесного

ДОСТУП К МОЩАМ СВЯТИТЕЛЯ СПИРИДОНА
открыт в Казанском кафедральном соборе в Петербурге 
(Казанская площадь, 2, станции метро «Невский проспект», 
«Гостиный двор») 28, 29 и 30 августа с 6:30 до 23:00; 
31 августа — до 14:00. Проход для поклонения организован 
со стороны Казанской улицы.

Узнать больше 
о святителе 
Спиридоне и 
пребывании его 
мощей в России
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ПРОЕКТ РЕАЛИЗУЕТСЯ ПРИ ПОДДЕРЖКЕ КОМИТЕТА ПО ПЕЧАТИ ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ

В рамках проекта «Я оста-
юсь» мы рассказываем о 
молодых специалистах, 
которые живут и работают 
в Ленинградской области. 
Герой этого выпуска — 
Даниэль Лагутенков, корен-
ной житель Отрадного, 
совмещающий три удалён-
ные работы и выступления 
в рок-группе. Он уверен: 
наш город — лучшее место 
для жизни.

 � Даниэль, расскажите 
о себе.

— Я родился и вырос в Отрад-
ном, мне 23 года. Меня здесь всё 
устраивает: и ритм, и окружение, и 
люди. Я не люблю большие города, 
а Отрадное  — это идеальный ба-
ланс: есть вся инфраструктура, но 
нет шума мегаполиса. Мне нравится, 
что здесь и лес рядом, и электричка 
в пяти минутах. При этом ты живёшь 
в тихом маленьком городе, а не в 
каменном мешке. Если бы была воз-
можность — вообще бы жил в лесу и 
работал удалённо.

 � Как прошли школьные 
годы?
— Я окончил наш Лицей, учился 

в классе с физико-математическим 
направлением.

 � Какие предметы были 
любимыми?
— Конечно, математика и физи-

ка. Они давались легко, я даже не 
особо старался: просто понимал и 
всё. А вот с химией совсем не сло-
жилось. Но в целом учиться мне нра-
вилось, преподаватели у нас были 
хорошие и компетентные, поэтому 
учебный процесс был интересный.

 � Чем увлекались в дет-
стве?
— Сначала были дзюдо и тхэк-

вондо, но единоборства мне не 
нравились. Потом ушёл в конный 
спорт, занимался профессионально. 
Продолжительное время трениро-
вался в клубе «Аллюр» в Пустыньке 
Тосненского района. А начинал ещё 
здесь, в «Тигоде» в районе Петруши-
но. Конюшня, к сожалению, сгорела 
в 2015 году; владелец погиб на по-

жаре. Помню, как после трагедии 
помогали его жене разгребать зава-
лы. Сейчас в Отрадном нет конного 
клуба. Также окончил музыкальную 
школу по классу фортепиано.

 � А сейчас что с музыкой и 
конными прогулками?
— После музыкалки освоил ги-

тару и собрал группу. Играем около 
трёх лет, есть альбом, сейчас пишем 
новый. Направление  — метал: есть 
и трэш, и дэт-метал, и хэви. Пару 
панковских песен тоже сочинили, 

но не любим их исполнять: панк 
слишком простой, четыре аккорда 
и один бит. Сейчас больше ушли в 
тяжёлый рок. Поём на русском. Все 
мои увлечения  разделяет супруга 
Дарина: она меня поддерживает 
и в музыке, и в конных прогулках. 
Периодически выбираемся пока-
таться, для удовольствия. Но это 
всё равно часть моей жизни. Ещё 
люблю гулять по Отрадному, по не-
обычным и живописным местам, это 
придает мне много положительных 
эмоций.

 � Чем ещё увлекались кро-
ме конного спорта?
— Я любил коллекционировать 

различные мечи, ножи и пневматиче-
ское оружие. Да и сам тоже собирал 
луки и мечи, очень нравилось это за-
нятие. В юношестве ходил на забро-
шенные полигоны, чтобы пострелять 
и пофехтовать, любил поиграть в 
страйкбол на нашем полигоне.

 � Расскажите о работе. 
У Вас их три?
— Да, я полный удалёнщик. В 

компании «Restate» я техник по на-
стройке виртуальной АТС: номера, 
переадресации, автостанция. Ком-
пания помогает подобрать квартиры 
клиентам. Моя задача — обеспечить 
связь между операторами и клиен-
тами по горячим звонкам, то есть та-
кими клиентами, которые уже заин-
тересовались и оставили заявку. На 
втором рабочем месте  должен был 
стать правой рукой техдиректора 
провайдера беспроводного интер-
нета, но из-за проблем в компании 
сейчас больше занимаюсь архивной 
работой: база клиентов, технические 
данные, фотоотчёты. А официаль-
но я бизнес-аналитик в банке ВТБ, в 
подразделении внешних данных  — 
собираем информацию для модели-
стов из банка и внешних заказчиков, 
для целей банка.

 � И как всё успеваете?
— График 5/2 на всех трёх рабо-

тах, важно грамотно распределить 
время. На двух работах всё устроено 
по задачам. Например, с недвижи-
мостью: скинули задачу настроить 
15 жилых комплексов, дали дедлайн 
на неделю. Я говорю «сделаю зав-
тра» — и забываю до завтра. Главное, 
чтобы задача была выполнена. А вот 
в ВТБ нагрузка ежедневная: дейли-
ки в девять утра, планирование, ис-
следования. Но удалёнка позволяет 
успевать и музыку, и велопрогулки, 
и компьютер совмещать.

 � Расскажите о Вашей 
семье. Кто-то из близких 
повлиял на Ваше миро-
воззрение?
— Бабушка по маминой линии — 

геолог, всегда было интересно послу-
шать ее истории. У неё тридцатилет-
ний стаж, и до сих пор есть друзья, с 
которыми она поддерживает связь. 
И спустя много лет к ней приезжают 
старые коллеги, они собираются и 
вспоминают истории с работы и де-
лятся впечатлениями. Для меня это 
пример того, как человек может всю 
жизнь заниматься любимым делом.

 � Какие места в Отрадном 
можете выделить? Есть 
место силы?
— Для меня это окрестности 

микрорайона Строитель. Мы с паца-
нами лет в четырнадцать-пятнадцать 
прыгали с железнодорожного моста 
в Тосну. Зимой, когда река замерзала, 
ходили по льду прямо до Никольско-
го. Там есть озеро с очень красивым 
противоположным берегом — можно 
шашлыки жарить, наслаждаясь приро-
дой. Ещё люблю Ивановский пятачок и 
Обелиск  — я там в седьмом-восьмом 
классе выступал, читал стихи на 9 мая. 
Запомнились и старые верфи на улице 
Победы: раньше там была огромная 
тарзанка. Качель на лесной опушке — 
аутентичное место. Садоводство «Чер-
нобыль» за железной дорогой  — ря-
дом водоочистные, где мы купались. 
И «Собачья поляна», где тренировали 
собак, а вокруг стояли деревянные фи-
гуры животных — медведь, волк, лось.

 � За последние годы город 
изменился?
— Да, за последние шесть-десять 

лет многое в городе поменялось: пар-
ки, магазины, обновленная поликли-
ника и больница, набережная. Вот лет 
семь назад открылся магазин техники 
«ДНС» — это было моё первое место ра-
боты, кстати. Когда в городе появляется 
магазин с техникой, город становится 

более процветающим. До нас, напри-
мер, доходят почти все доставки — из 
Рыбацкого, Колпино, Никольского.

 � Не было желания перее-
хать?
— Нет, такого желания не воз-

никало. Я здесь родился, и менять 
ничего не хочу. Меня здесь всё 
устраивает: и ритм, и окружение, и 
люди. Конечно, бывают мысли, что в 
большом городе больше возможно-
стей, но я большие города не люблю. 
Отрадное — это идеальный баланс: 
есть вся инфраструктура, но нет 
шума мегаполиса. Я остаюсь здесь!

История Даниэля — не про гром-
кие достижения и карьерные подви-
ги. Она про другое: про умение найти 
баланс между работой, творчеством и 
личной жизнью, не уезжая в большой 
город. Семья, три работы, рок-группа, 
любимые места на берегу Тосны  — 
всё это складывается в образ совре-
менного молодого человека, который 
сделал осознанный выбор в пользу 
родного города и выстраивает свою 
жизнь в комфортном для себя темпе. 

ЕГОР МАЛЬЦЕВ
ФОТО ИЗ ЛИЧНОГО АРХИВА

 ДАНИЭЛЯ ЛАГУТЕНКОВА

Я остаюсь 

Я остаюсь здесь!
Молодой специалист из Отрадного о родном городе, работе и любимых местах

Я родился и вырос в Отрадном, мне 23 года. Меня 
здесь всё устраивает: и ритм, и окружение, и люди. 
Я не люблю большие города, а Отрадное — это иде-
альный баланс: есть вся инфраструктура, но нет шума 
мегаполиса. Мне нравится, что здесь и лес рядом, 
и электричка в пяти минутах. При этом ты живёшь 
в тихом маленьком городе, а не в каменном мешке.
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Панорама событий

Центральной площадкой празд-
ника стал Тихвин. В парке Эрувиль 
Сен -Клер на фестивальной площад-
ке прошел областной День Государ-
ственного флага России. Право под-
нять здесь триколор предоставили 
участнику СВО Эдуарду Новожило-
ву и юнармейцу Артему Васильеву. 
В церемонии также участвовали 
волонтёр Диана Снеткова и акти-
вистка «Движения первых» Арина 
Яркова. На различных площадках 
были организованы увлекательные 
мастер-классы и семейные мастер-
ские. В рамках мероприятия со-
стоялась церемония награждения, 
а юным жителям вручили первые 
паспорта. Главным сюрпризом для 
гостей стало выступление заслу-
женной артистки России Татьяны 
Булановой. 

В Лодейном Поле на главной 
площади развернулось огромное 
полотнище триколора. 

В Кировске праздник прошел в 
парке культуры и отдыха. Детский 
сектор Дворца культуры провёл 

яркую интерактивную игровую 
программу, где юных участников 
ждало настоящее путешествие в 

Три цвета великой державы
Ленинградская область отметила День Государственного флага России

АЛЕКСАНДР ДРОЗДЕНКО,
губернатор Ленинградской области:
Наш триколор прошёл долгий путь: 
родившись на первом русском во-
енном корабле в XVII веке, он менял 
статус, уступал место другим знамёнам, 
чтобы в 1991 году вернуться и стать 
главным символом современной России.
Белый, синий, красный — для каждого эти цвета имеют 
свой смысл. Но для всех нас вместе — это знак единства 
нашей огромной страны. 
Именно под этим флагом наши предки одерживали 
великие победы, под ним сегодня наши бойцы сражают-
ся на специальной военной операции. Флаг как символ 
нашего единства усилиями героев СВО, среди которых 
немало ленинградцев, возвращается на исторические 
земли России.
В мировом спорте после долгого перерыва наш триколор 
снова поднимается на крупнейших аренах. И мы гордим-
ся, что среди первых, кто вновь выступил под российским 
флагом, — наши земляки, ленинградские спортсмены.
2026 год объявлен Годом единства народов России. 
И флаг — как раз тот символ, который нас всех и объеди-
няет, независимо от того, где мы живём и на каком языке 
говорим. Везде, где поднят наш флаг, — присутствует 
Россия.
Гордитесь своей страной, своей землёй и друг другом.

мир истории и символов России. 
Ребята отвечали на вопросы, раз-
гадывали загадки, соревновались 
в эстафетах и командных испыта-
ниях. В завершение мероприятия 
состоялся творческий мастер-
класс по изготовлению открыт-
ки «Родина моя». Ребята смогли 
своими руками создать яркую 
открытку и забрать её с собой 
на память. 

В Отрадном День Государ-
ственного флага России отмети-
ли на Центральной площади у 
культурного центра «Фортуна». 

Дети и родители вместе танце-
вали и отгадывали загадки. В за-
вершение мероприятия ребята 
расписали деревянные заготовки, 
каждый создал свой уникальный 
флажок.

Масштабные мероприятия 
по случаю Дня Государствен-
ного флага России ежегодно 
объединяют тысячи людей, на-
поминая, что именно в единстве — 
наша сила. 47

ГЕОРГИЙ МАТВЕЕВСКИЙ
ФОТО: ЮЛИЯ КАШИНА, ПРАВИТЕЛЬСТВО 

ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ

Фоторепортаж 
с мероприятия, 
посвященного 
Дню Государ-
ственного 
флага России

Во всех районах Ленинградской области прошли праздничные мероприятия

22 августа по всей Ленинградской области прошли меро-
приятия, посвящённые Дню Государственного флага 
Российской Федерации. Праздничные программы объеди-
нили жителей всех районов — от Киришей до Тихвина, 
от Всеволожска до Кингисеппа. Под бело-сине-красным 
флагом звучали песни, стихи, работали интерактивные 
площадки.

 День Государственного флага в Отрадном

26 августа в молодёжном 
коворкинг-центре «Кре-
до» в Кировске состоялся 
отборочный этап ежегодно-
го конкурса «Ветеранское 
подворье — 2026».

Конкурс уже много лет объеди-
няет активных и увлечённых жите-
лей старшего поколения, для кото-
рых сад и огород — это не просто 
работа, а настоящее творчество, 
источник радости и возможность 
делиться своим опытом.

Участники представили ре-
зультаты своего труда: овощи и 
фрукты, цветы, садовые компо-
зиции, оформление участков, де-
коративные работы и домашние 
заготовки. Каждое подворье  — 
со своей историей, характером 
и традициями.

В этом году конкурсная про-
грамма включала 9 основных и 7 
дополнительных номинаций. Ко-
миссия оценивала не только уро-

жай, но и благоустройство участков, 
творческий подход, оформление, 
семейные традиции и мастерство 
участников.

Праздничную атмосферу созда-
ли творческие коллективы Дворца 
культуры города Кировска. Также 
для участников выступили Влади-
мир Басманов с песней о Кировске 
и Михаил Руснак. Музыкальные но-
мера стали приятным подарком для 
всех гостей конкурса.

На мероприятии присутствова-
ли представители администрации 
Кировска: глава муниципального 
образования Андрей Литвинов, пер-
вый заместитель главы администра-
ции Николай Багаев, а также пред-
седатель Совета ветеранов Елена 
Фёдоровна Поздеева.

По итогам городского этапа все 
участники были отмечены грамота-
ми и памятными подарками за уча-
стие, труд и вклад в развитие кон-
курса.47

ПО ИНФОРМАЦИИ ДВОРЦА
 КУЛЬТУРЫ ГОРОДА КИРОВСКА

Настоящий праздник урожая
Садоводы и огородники представили результаты своего труда
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О В Е Н��  На предстоящей неделе вероятны при-
ятные финансовые новости: подписание контракта, 
одобрение премии или возврат старого долга. Чет-
верг — идеальный день для разговора о повышении 
зарплаты: руководство сейчас как раз склонно по до-
стоинству оценить ваши таланты.

Т Е Л Е Ц��  Наступает время для реализации крупных 
проектов. Благодаря вашей харизме и продуманным 
действиям вы сможете достичь поставленных целей, 
тем более что ресурсов для этого у вас достаточно.

Б Л И З Н Е Ц Ы��  Переведите энергию из головы в мышцы. Вы 
привыкли побеждать за счёт интеллекта и харизмы, 
но сейчас ваш ресурс истощается из-за постоянного 
умственного напряжения. Спорт станет не просто спо-
собом поддержать форму, а необходимым инструмен-
том для перезагрузки нервной системы.

РА К��  Ваша природная щедрость и любовь к ро-
скоши часто вступают в конфликт с суровой реально-
стью банковских уведомлений. На этой неделе звезды 
призывают вас сменить тактику. Финансовая дисци-
плина — это не ограничение вашей свободы, а самый 
надежный фундамент.

Л Е В��  Смена имиджа — будь то новая стрижка или 
яркий цвет в гардеробе  — зарядит вас энергией на 
всю неделю. Ваша уверенность станет магнитом для 
людей и свежих идей. Не сомневайтесь и двигайтесь 
только вперед.

Д Е В А��  На предстоящей неделе вам захочется за-
няться творчеством. Смело беритесь за холст или ги-
тару: то, что вы создадите сейчас, принесёт не только 
удовольствие, но и заслуженное признание окружаю-
щих.

В Е С Ы		  Отмените все планы на обеденные переры-
вы. Выйдите на улицу, прогуляйтесь. Именно эти пят-
надцать минут тишины позволят вам перезагрузиться 
и не уставать.

С К О Р П И О Н

  На этой неделе любые переговоры пройдут 
успешно. Ваша уверенность обезоружит оппонентов, 
а вы без труда найдёте нужные слова даже для самого 
несговорчивого партнёра и закрепите за собой право 
решающего голоса в любом споре.

С Т Р Е Л Е Ц��  Принимайте похвалу с королевским достоин-
ством. На этой неделе у вас не будет конкурентов — 
только свидетели вашего триумфа. Наслаждайтесь мо-
ментом: вы пришли к успеху благодаря своему труду.

К О З Е Р О Г��  Подарите семье приключение. Для этого 
не обязательно уезжать куда-то далеко: устройте по-
ход в аквапарк или верёвочный городок, отправьтесь 
на долгую велопрогулку по незнакомому району или 
съездите на ферму к животным.

В О Д О Л Е Й

  Сейчас ваш внутренний компас настроен 
идеально. Отключите внешнего критика и перестань-
те искать одобрения  — ваша главная ценность уже 
внутри. Позвольте себе роскошь никуда не спешить.

Р Ы Б Ы��  Рабочая неделя начинается бурно, и велик со-
блазн принести домой усталость и раздражение. От-
мените все дела после восьми вечера. Соберите всех 
на кухне. Не нужно готовить пир — достаточно пожа-
рить самую обычную картошку с грибами или испечь 
простую шарлотку. Главное — делать это вместе.

Гороскоп 
с 31 августа по 6 сентября

Кроссворд 

Ответы на кроссворд из №32 (956). По горизонтали: 4. Взвод. 9. Канонада. 10. Романтик. 11. Тёзка. 13. Стрельба. 14. Голки-
пер. 15. Прима. 16. Гармонь. 19. Веник. 22. Мясник. 24. Плакат. 27. Опричнина. 28. Шифр. 29. Лязг. 30. Назидание. 31. Авария. 
34. Ракита. 37. Блеск. 38. Встреча. 42. Бремя. 45. Мотоцикл. 46. Сумматор. 47. Домен. 48. Банкнота. 49. Обечайка. 50. Табак. По 
вертикали: 1. Бактерия. 2. Доберман. 3. Бадья. 4. Ватага. 5. Драгун. 6. Смола. 7. Антитеза. 8. Кинетика. 12. Заём. 17. Реципиент. 
18. Окончание. 20. Скорняк. 21. Шпалера. 22. Маска. 23. Сушка. 25. Кегли. 26. Тайга. 32. Волкодав. 33. Расточка. 35. Карнавал. 
36. Тумбочка. 39. Солдат. 40. Ритм. 41. Чеснок. 43. Щиток. 44. Омлет.

По горизонтали: 1. Солдат, вооружённый 
мушкетом. 5. Верхняя ограждающая 
часть машины. 10. Публичное вос-
хваление. 11. Ударный музыкальный 
инструмент неопределённой вы-
соты звучания. 13. Каменная гора с 
острыми выступами. 14. Способ при-
готовления. 15. Злой язвительный и 
коварный человек. 17. Ритмичный 
речитатив, читающийся под музыку. 
20. Кулинарное изделие в виде длин-
ных нитей, отвариваемых целиком. 
22. Единица длины, равная одной 
стомиллионной доле сантиметра. 
23. Скрытая сторона чего-нибудь. 24. 
Небесное тело. 26. Предмет страсти, 
возлюбленная. 27. Поток чего-нибудь, 
множество. 28. Кормушка для скота. 
29. Инструментальное музыкальное 
произведение из нескольких разли-
чающихся своим содержанием ча-
стей. 32. Путь сообщения проходящий 
вдоль линии фронта. 35. Вещество, 
присоединение которого к другому 
веществу вызывает определённую хи-
мическую реакцию. 37. Конь, бегущий 
особым аллюром. 38. Ситуация рече-
вого общения. 39. Корма корабля. 41. 
Чернильная капля на бумаге. 42. Тяжё-
лое чувство, остающееся в памяти по-
сле каких-нибудь событий. 44. Струн-
ный ударно-клавишный музыкальный 
инструмент.  45. Игральная карта. 46. 
Переход вещества из жидкого состоя-
ния в газообразное. 47. Вступление в 
брак. 48. Треугольная пирамида.
По вертикали: 2. Кровельный матери-
ал. 3. Роль мальчика или юноши, ис-
полняемая актрисой, переодетой в 
мужской костюм. 4. Книга для запи-
си дел, документов. 5. Безмоторное 
колёсное транспортное средство. 6. 
Величина, характеризующая откло-
нение поверхности от плоскости. 7. 
След от прикосновения, укола чем-
нибудь острым. 8. Предварительный, 
явно неоконченный фрагмент до-
кумента. 9. Наука о строении орга-
низмов. 12. Брачный период у рыб. 
13. Примечание к тексту, справка. 
16. Спортивная игра. 18. Бесцветный 
горючий газ, содержащийся в не-
фтяных и природных газах. 19. Часть 

Время с семьёй

слова, дополняющая или изменяющая 
его смысл. 21. Плитка из обожжённой 
глины для облицовки стен. 22. Физик, 
изучающий упругие волны. 25. Гигант-
ская жаба, одна из самых крупных бес-
хвостых амфибий. 26. Обильное уго-
щение, вкусная еда. 29. Работница на 
свиноферме. 30. В скандинавской ми-
фологии: великан, обитающий в горах 
и охраняющий сокровища от людей. 
31. Рыбьи яйца. 33. Часть суши, со всех 

сторон окружённая водой. 34. Офици-
альный документ об окончании учеб-
ного заведения, о присвоении звания. 
35. Предмет, представляющий собой 
музейную ценность. 36. Преподава-
тель, обучающий искусству пения. 39. 
Название гарнизонов в древнерус-
ских городах. 40. Преподавательское 
звание. 41. Цирковой артист, исполь-
зующий приёмы гротеска и буффона-
ды. 43. Лёгкая спортивная лодка.

31 августа (понедельник) в 18:00

Семейный клуб 
«Вдохновение»: 
«Рисуем для души» (12+)

Семейный МФЦ 
приглашает на за-
нятие по рисованию 
родителей с детьми в 
возрасте от семи лет 
и ребят старше две-
надцати. Это прекрасная возможность 
провести время в кругу семьи, разви-
вая творческие способности и наслаж-
даясь процессом созидания.

01 сентября (вторник) в 14:00

Семейный клуб 
«Юные волшебники»: 
«Сезон 1. Серия 1. Сентябрь» (5+)

Семейный МФЦ приглашает ребят 
на развлекательно-познавательное 
мероприятие, посвящённое Дню зна-
ний.

02 сентября (среда) в 18:00

Телесно-ориентированная 
терапия (18+)

Семейный МФЦ приглашает всех 
желающих на занятия по телесно-
ориентированной терапии. Это не про-
сто способ расслабиться, но и глубокий 
метод работы с телом, помогающий 
снять психологическое и физическое 
напряжение, мешающее нормально 
жить и быть уверенным в себе. Специа-
листы центра создадут атмосферу дове-
рия и поддержки, чтобы каждый участ-
ник почувствовал себя комфортно.

03 сентября (четверг) в 17:00

Семейный клуб «Творческая 
Мастерская»: «Сентябрь: из 
прошлого в настоящее» (5+)

Семейный МФЦ приглашает ребят 
на занимательное мероприятие, где 
они смогут проявить свои творческие 
способности.

03 сентября (четверг) 
в 14:00, 16.00, 18.00 

Семейная мастерская 
цифровых профессий: 
«Фото- и видеосъёмка»

С е м е й н ы й 
МФЦ приглашает 
на занятие взрос-
лых и детей, же-
лающих освоить 
навыки компью-
терной грамотности, фото- и видеосъ-
ёмку, а также научиться работать с ис-
кусственным интеллектом.

Внимание: группа действующая. О 
наборе новой группы уточняйте у спе-
циалистов центра.

Семейный МФЦ «Формула семьи» приглашает
Мероприятия проходят по адресу: г. Отрадное, ул. Невская, д.1. 

Обязательна предварительная запись по телефонам: 8 (800) 250-49-19, 8 (991) 036-21-20. 

Количество мест 
ограничено. 

Подробная 
информация 
в сообществе: 
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Реклама, объявления

Пусть будет 
 в Вашей жизни доброта,
Любовь, удача, 
 много-много счастья,
Здоровье, радость, 
 свет и красота,
Людей хороших доброе участие!

Желаем Вам душевного тепла,
Приятных слов 
 и добрых комплиментов.
Пусть будет 
 Ваша жизнь светла
И дарит много 
 радостных моментов.

РЕДАКЦИЯ ГАЗЕТЫ «НЕВСКАЯ ВОЛНА»

Ïîçäðàâëÿåì ñ þáèëååì Ïîçäðàâëÿåì ñ þáèëååì 
Òàìàðó Ïåòðîâíó Èçîòîâó!Òàìàðó Ïåòðîâíó Èçîòîâó!

Ïîçäðàâëÿåì ñ þáèëååì Ïîçäðàâëÿåì ñ þáèëååì 
Òàìàðó Ïåòðîâíó Èçîòîâó!Òàìàðó Ïåòðîâíó Èçîòîâó!

Народный самодеятельный 
коллектив ансамбль танца 
«Фейерверк» Дворца куль-
туры города Кировска стал 
победителем Международ-
ного фестиваля культуры 
финно-угорских народов 
«Живущие по солнцу».

Фестиваль «Живущие по солн-
цу»  — это масштабное творческое 
событие, направленное на сохране-
ние, развитие и популяризацию са-
мобытной культуры финно-угорских 
народов. 

В этом году на фестиваль поступи-
ло 135 заявок от творческих коллекти-
вов и отдельных исполнителей из Ле-
нинградской и Московской областей, 
Югры, Пермского края, Республики 
Коми, Мордовии и Удмуртии, Ямало-
Ненецкого автономного округа, а также 
из зарубежных стран  — Арабской Ре-
спублики Египет, Республики Казахстан 
и Республики Сербской.

Народный самодеятельный кол-
лектив ансамбль танца «Фейерверк» 
Дворца культуры города Кировска под 
руководством Натальи Николаевны 
Комковой в очередной раз подтвер-
дил звание лучшего, завоевав главный 
приз — гран-при фестиваля.

Поздравляем артистов и руко-
водителя с блестящим результатом! 
Желаем «Фейерверку» новых твор-
ческих успехов, ярких выступлений 
и побед! 47

СОБ. ИНФ.
ФОТО: ДВОРЕЦ КУЛЬТУРЫ ГОРОДА КИРОВСКА

Талант наивысшей пробы
Коллектив «Фейерверк» — обладатель гран-при международного фестиваля 
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