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ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении Первенства г. Кировска по лыжным гонкам 

«Закрытие зимнего сезона»

1. Цели и задачи

     - популяризация лыжных гонок в г. Кировске;
     - подготовка спортивного резерва;
     - выявление сильнейших участников для формирования сборной команды.

2. Руководство проведения соревнований

Общее руководство организацией соревнований осуществляет отдел по работе с молодежью, физической культуре и спорту МБУК «Дворец культуры города Кировска».
Непосредственное проведение возлагается на судейскую коллегию.
Главный судья соревнований – Никольская Анна Александровна.

3. Время и место проведения соревнований

Соревнования проводятся 16 марта 2024 года на лыжной трассе в мкр. Марьино.  Начало соревнований в 11:00. 
4. Участники соревнований

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены, по следующим возрастным группам:

Мальчики и девочки МЖ 10 лет, (2014 год рождения и младше)
Мальчики и девочки МЖ 12 лет, (2012 - 2013 год рождения)

Мальчики и девочки МЖ 14 лет, (2010 - 2011 год рождения)
Юноши и девушки МЖ 16 лет, (2008 - 2009 год рождения)

Юноши и девушки МЖ 18 лет, (2005 - 2007 год рождения)

Мужчины и женщины МЖ30 (1985-2004 год рождения)

Мужчины и женщины МЖ40 (1975-1984 год рождения)

Мужчины и женщины МЖ50 (1974 -1965 год рождения)

Мужчины и женщины МЖ60+(1964 и старше)

Участники соревнований 2005 года рождения и младше допускаются только при наличии допуска врача или расписки от родителей или тренера, что они берут на себя ответственность за жизнь и здоровье данного участника соревнований. Участники от 18 лет и старше - при наличии допуска врача или личной подписи, подтверждающей персональную ответственность за свое здоровье.

5. Программа соревнований

Лыжная гонка свободным стилем. Старт массовый по группам.

Дистанции и время старта:

Старт на 2 км с 11.00 группа МЖ 10, Ж 12, Ж 30, Ж 40, Ж 50, Ж 60
Старт на 4 км с 11.05 группа М 12, МЖ 14 
Старт на 6 км с 11.45 группа МЖ 16, МЖ 18, М 30, М 40, М 50, М 60
6. Определение результатов

Результат участника определяется в соответствии с Правилами вида спорта «Лыжные гонки».

7. Награждение

 
Призеры в возрастных группах награждаются медалями и грамотами

8. Условия финансирования

Расходы по организации и проведению соревнований несет работе с молодежью, физической культуре и спорту МБУК «Дворец культуры города Кировска»..  
9. Заявки

Прием заявок по е-mail: kirovsk-sport24@mail.ru до 22.00, 15 марта 2024 г.  В день старта за 30 мин. до начала старта первого участника.
Данное положение является вызовом на соревнования

